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Vorwoche 2017 

Montag, 09.10. – Freitag, 13.10.2017 

 

Studiengang 

Psychologie 



Liebe Kommilitonen, liebe „Erstis“!  

Herzlich Willkommen an der Universität zu Lübeck zur Vorwoche 2017.  

Der Gedanke der Vorwoche ist, eine Einführung in das Studium zu geben, sich langsam an das 

Studentenleben zu gewöhnen, Lübeck und die Kommilitonen – auch anderer Studiengänge – 

kennenzulernen und vor allem Spaß zu haben. Über den Tag begleiten Euch etwa 100, teilweise in roten 

Polos getarnte, „Ersthelfer“ aus allen Studiengängen und Semestern. Sie beantworten Euch alle Fragen 

zum Studium und dem Leben in Lübeck. Damit der Spaß während der Woche nicht zu kurz kommt, findet 

außerdem jeden Abend ein Rahmenprogramm statt.  

Wir wünschen Euch ganz viel Spaß und fünf unvergessliche Tage! 

Das Organisationsteam 

 

Das Programm  

Ganz besonders freuen wir uns darauf, euch am Dienstag um 10 Uhr zum Sektempfang begrüßen zu 

dürfen. Dieser soll euch Gelegenheit dazu geben, eure Kommilitonen, Paten und vielleicht auch den ein 

oder anderen Dozenten kennenzulernen. In ganz entspannter Runde könnt ihr all eure Fragen rund um 

Studium, Wohnen, Nachtleben und Arbeiten stellen.  

Neben dem auf den folgenden Seiten aufgeführten Programm, könnt ihr in der Vorwoche auch schon 

den (Pflicht-)Rechnereinführungskurs hinter euch bringen. Wie ihr euch dafür anmeldet, findet ihr bei den 

weiteren Erstsemesterinformationen.  

An dieser Stelle noch ein wichtiger Hinweis: Der Mathe-Vorkurs ist für die Psychologen nicht sinnvoll, da 

größtenteils Inhalte behandelt werden, die im Studium nicht benötigt werden.  

Und noch ein Hinweis: sofern nicht anders angegeben, finden alle Termine des Tagesprogramms c.t. statt 

– cum tempore! Wenn ein Vortrag also um 10:00 Uhr c.t. beginnt, habt Ihr noch 15 Minuten Zeit, euch 

einen Kaffee und/oder Sitzplatz zu organisieren, damit der Vortrag dann ohne Verzögerung pünktlich um 

10:15 Uhr beginnen kann. Veranstaltungen, die s.t. – sin tempore – beginnen, fangen auch wirklich zur 

genannten Zeit an! 

 

Montag, 09.10.2017 

 

10:00Uhr  Begrüßungsveranstaltung in der St. Petri Kirche in der Lübecker Altstadt 

12:00Uhr  Check-In im Foyer des (AM1) [B.Sc./M.Sc.]  

Empfangt kleine Begrüßungsgeschenke von uns – wir verlangen nur euren Namen. Hier 

könnt ihr auch Karten für die Altstadtführung am Donnerstag kaufen.  

13:15Uhr  Erstsemesterbegrüßung der MINT (AM1) [B.Sc./M.Sc.]  

14:15Uhr  Vorstellung des Studiengangs Psychologie (Z3) [B.Sc./M.Sc.]  

Dipl.-Psych. Michaela Haller und Prof. Jonas Obleser stellen den Psychologiestudiengang, 

das Prüfungssystem sowie die Möglichkeiten des Wahlpflichtbereichs vor. Moodle, UnivIS, 

IDM und QIS sind danach keine Fremdwörter mehr für euch!  

16:00Uhr  Die LUST-Studie für B.Sc. (Z1/2) [B.Sc.] 

Dr. med. Thomas Kötter und die Arbeitsgruppe Studierendengesundheit stellen ihre Studie 

zu Gesundheit und Stressbelastung im Studium vor. Und Ihr seid dabei! Und sammelt die 

erste VP-Stunde! 

16:00Uhr  Informationen zum Studium der Psychologie (Z3) für [M.Sc.]  

Hier erfahrt ihr von Dipl.-Psych. Michaela Haller alles, was es zu Praktika, Abschlussarbeiten 

und Co. zu wissen gibt. Außerdem habt ihr die Gelegenheit, eure ganz persönlichen 

Fragen zum Masterstudium zu stellen.  

19:00Uhr  PoetrySlam im Audimax (AM1) 

Möglicherweise euer erster, aber sicherlich nicht letzter PoetrySlam in Lübeck- und direkt 

an der Uni! Lasst euch überraschen und von ganz besonderen Slammern in ihren Bann 

ziehen.  

 

Dienstag, 10.10.2017  

 

10:00Uhr  Sektempfang (Foyer des MFC 1) [B.Sc./M.Sc.]  

Wie schon angekündigt dient der Sektempfang zum gegenseitigen Kennenlernen und 

Austausch. Ihr sollt eure Paten mit Fragen löchern bis euch nichts mehr einfällt! Außerdem 

bietet sich die Gelegenheit, den ein oder anderen Professor kennenzulernen.  

12:00Uhr  Führungen und Mittag  

Eure Paten geben euch exklusive Führungen über das Unigelände. Neben 

Vorlesungsräumen werden auch Orte zum Lernen, Chillen und andere spannende 

Besonderheiten gezeigt. Anschließend begleiten die Paten euch zum Mittagessen in die 

Mensa und erklären euch das Prozedere.  

 

 



14:00Uhr  Einführung in die Allgemeine Psychologie (T1) [B.Sc./M.Sc.]  

Dipl.-Psych. Andreas Sprenger stellt euch vor, worum es in der Allgemeinen Psychologie, 

aber auch in den Kognitiven Neurowissenschaften gehen soll.  

15:00Uhr  Einführung in die Methodenlehre (T1) [B.Sc./M.Sc.]  

Prof. Jonas Obleser weist euch in die Module zur Statistik und Methodenlehre sowie 

Multivariate Verfahren ein.  

16:00Uhr  Zukunftsaussichten (T1) [B.Sc./M.Sc.]  

 Dipl.-Psych. Anja Fellbrich wird euch über Schwerpunkte und Möglichkeiten speziell in der 

Neuropsychologie Auskunft geben.   

19:00Uhr  Kneipentour durch Lübecks Altstadt  

Wir zeigen euch die beliebtesten Kneipen der Lübecker Altstadt!  

Los geht’s am Holstentor. Und wer genug bummelt, bekommt ein Freibier! 

 

Mittwoch, 11.10.2017 

 

10:00Uhr  Pflichtveranstaltung: Ausschlafen!  

Ob ihr nach Travemünde an den Strand fahren, Lübeck als Tourist erleben, nichts tun oder 

den Rechnereinführungskurs machen wollt – heute habt ihr die Gelegenheit dazu.  

13:00Uhr Studienfinanzierung und BAföG (H1) [B.Sc./M.Sc.] 

Dipl.-Päd. Stefanie Prüss wird euch einen Überblick über Möglichkeiten der 

Studienfinanzierung geben und noch offene Fragen beantworten.  

14:00Uhr  Einführung in die Sozial-, Arbeits- und Organisationspsychologie (H1) [B.Sc.] 

Prof. So Young Park gibt euch einen Einblick in das spannende Feld der Sozialpsychologie 

und stellt das „A&O“ ihrer Module vor.  

15:00Uhr  Einführung in Geschichte, Theorie, Ethik der Psychologie und Pyschotherapie (H1) [B.Sc.]  

Prof. Dipl.-Psych. Lisa Malich gibt euch einen Einblick in ihr Fach und die damit 

verbundenen Möglichkeiten und Lehrschwerpunkte. 

14-16 Uhr LAB-meeting (T1) [M.Sc.] 

Wissenschaft hautnah! Die angesagtesten (Forschungs-)Gruppen der Universität in einer 

Blitzlichtrunde: woran tüfteln sie, was gibt es für Praktikumsangebote, HiWi-Jobs und 

Themen für Masterarbeiten? 

16:00Uhr  Ersti-Tipps (H1) [B.Sc./M.Sc.]  

Tipps von Drittsemester-Studenten, die euch den Einstieg in das Studium in Lübeck 

erleichtern sollen: Von Fahrradreparaturen, Kaffee und Reisen. Die Fachschaft 

Psychologie kommt auch vorbei und sagt hallo! Nicht nur für Neueinsteiger ins Studium 

interessant. 

19:00Uhr  Grillen und Chillen  

Bergfest – die Hälfte der Woche ist rum. Im Audimax gibt’s Würstchen, Bier, 

Kennenlernspiele und die Siegerehrung der Stadtrallye. 

 

Donnerstag, 12.10.2017 

 

10:00Uhr  Einführung Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie (Z3) [B.Sc.] 

  Prof. Nico Bunzeck wird euch einen Überblick über seine Module geben.  

11:00Uhr  Einführung in die Humanbiologie (Z3) [B.Sc.] 

  Prof. Rainer Duden berichtet über das medizinische Modul der Humanbiologie.  

12:00Uhr  Mentoren-Treff [B.Sc.]  

Alle die sich Anfang der Woche für das „Mentorenprogramm“ angemeldet haben, 

lernen hier (zusammen mit den Medizinern) ihre Mentoren kennen.  

14:00Uhr Progressive Muskelrelaxation (Z3) [B.Sc./M.Sc.] 

  Juliana Wiechert und ihre Studenten werden euch in die Welt des „PMR“ führen und  

  erste hilfreiche Entspannungsübungen zeigen. Eine Stunde abschalten und genießen! 

15:00Uhr  Einführung in die Psychiatrie/Klinische Psychologie (Z3) [B.Sc./M.Sc.]  

PD Dipl.-Psych. Hans-Jürgen Rumpf erklärt den Schwerpunkt der Klinischen Psychologie 

und gibt einen Einblick in das Modul der Psychiatrie.  

15:30Uhr  Gremienklatsch (AM1) [B.Sc./M.Sc.]  

Hier erfahrt ihr, was AStA und StuPa bedeutet und welche Aufgaben diese Gremien 

übernehmen. Außerdem stellen sich die Fachschaften vor. Anschließend habt ihr bei 

einem Stück Kuchen die Gelegenheit, die Vertreter genauer kennenzulernen und zu 

erfahren, wie ihr euch einbringen könnt.   

17:30Uhr  Altstadt-Rundführung  

Die Stadtrundführung wird von professionellen Guides in historischen Gewändern 

durchgeführt. Sie führt durch die historische Altstadt. Karten müssen vorher erworben 

werden!  



 

19:30Uhr  Thirsty Thursday 

Vorglühen: um Punkt 19.30 Uhr beginnt das große Kennenlernen in der Ohana-Lounge 

(Hüxstr. 58) oder im Finnegans (Mengstr. 42) oder im Mac Thomas (An der Untertrave 95). 

Sucht euch eine davon aus und genießt Fassbier. Danach werdet ihr „eingeparkt“! 

22:00Uhr  Jetzt steigt die Party im Parkhaus. Eintritt kostet unschlagbare 1€ (übrigens auch der Preis 

für 20 Sekunden in der Innenstadt parken). 

 

Freitag, 13.10.2017 

 

10:00Uhr  Pflichtveranstaltung: Ausnüchtern bitte! 

12:00Uhr  Messe (MFC 9) [B.Sc./M.Sc.]  

Die Einrichtungen der Universität und viele andere studentische Gruppen stellen sich vor. 

Dabei sind wie jedes Jahr auch externe Gruppen, die euch die Möglichkeit bieten, euren 

Horizont über das Studium hinaus zu erweitern... und die mit Werbegeschenken um sich 

werfen. 

14:00Uhr  Master-Kaffee (Seminarraum Minsky, Geb. 64) [M.Sc.]  

Ein gemütliches, gemeinsames Kaffeetrinken für alle Master-Erstis zum Kennenlernen, 

Quatschen und gemütlichen Beisammensein. Und natürlich zur Klärung aller offenen 

Fragen. Raum wird demnächst bekannt gegeben.  

14:00Uhr Feedback (V1) [B.Sc./M.Sc.] 

Noch Fragen? Anmerkungen? Kritik? Lasst uns gemeinsam die Vorwoche ausklingen und 

dann heißt es: auf ins Unileben!  

   

 

Wo findet ihr uns?  

Facebook  

Wir haben für euch Facebook-Gruppen erstellt, die den Einstieg erleichtern sollen und als 

Kommunikations-Plattformen für den Rest eures Studiums dienen können.  

Einige Drittsemester sind als Mitglieder eingetragen und können all eure Fragen beantworten. Zur Auswahl 

stehen:  

• Psychologie Bachelor Lübeck WS 2017/2018 https://www.facebook.com/groups/PsyUzLWS17/  

• Psychologie Master Lübeck WS 2017/2018 https://www.facebook.com/groups/PsyMScUzLWS17/ 

 

Auch folgende Gruppen bieten reichlich Informationen und Austauschmöglichkeiten an.  

Sehr häufig findet man hier Anfragen zur Studienteilnahme: 

• Psychologie Uni Lübeck (https://www.facebook.com/groups/679851732121701/)  

• Uni Lübeck Master Psychologie (https://www.facebook.com/groups/664114670350772/)  

• Uni Lübeck (https://www.facebook.com/groups/uniluebeck/)  

• Universität zu Lübeck (https://www.facebook.com/groups/universitaet.zu.luebeck/)  

 

Deine Ansprechpartner  

Die Vorwoche ist eine Zusammenarbeit von:  

• Allgemeiner Studierendenauschuss (AStA) der Universität zu Lübeck 

http://www.asta.uni-luebeck.de  

  Tel.: (0451 305) 0439  

• Fachschaften der Universität  

http://www.fsmed.uni-luebeck.de  

http://www.fsmint.uni-luebeck.de  

• Fachschaft Psychologie 

https://www.facebook.com/FSPsyLuebeck/?ref=br_rs  

• Partygremium Party+++  

triplep@asta.uni-luebeck.de  
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