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EDITORIAL s s s da a0y S

Universitatsprofil bestatigt, Hochschulstandort gestarkt

Mit betrichtlicher 6ffentlicher Aufmerksamkeit und
spiirbarer Spannung in den Hochschulen des Landes
erwartet, wurde am 28. Mirz 2003 der Bericht zur Ent-
wicklung der Hochschulen in Schleswig-Holstein vor-
gelegt. Erarbeitet hatte ihn eine Expertenkommission
unter Leitung von Prof. Dr. Hans-Uwe Erichsen aus
Miinster, langjdhriger Prasident der Hochschulrekto-
renkonferenz.

Liibeck, das wurde schnell deutlich, geht als Hoch-
schulstandort gestdrkt aus der Begutachtung hervor.
Fiir die Universitit zu Liibeck liefert der Bericht eine
eindrucksvolle Bestitigung des entwickelten Profils
und der in den vergangenen Jahren und Jahrzehnten
neu eingerichteten Studiengédnge und Forschungs-
schwerpunkte.

Wie war es zur Einsetzung der Expertenkommission
gekommen? Die Landesrektorenkonferenz (LRK)
Schleswig-Holstein errechnete zu Beginn des Jahres
2002 fiir einen Planungszeitraum von fiinf Jahren eine
Finanzierungsliicke aller Hochschulhaushalte von iiber
30 Millionen Euro. Grundlage dieser Berechnungen
waren die nur zu etwa 85 Prozent ausfinanzierten Per-
sonalhaushalte der Hochschulen, die zu erwartende
Personalkostensteigerung sowie fehlende Sonderzu-
wendungen fiir Bauunterhaltung, Berufungen und Mo-
dellversuche. Zur SchlieBung dieser Finanzierungslii-
cke waren umgehend Vorschldge zu erarbeiten und in
mittelfristige Hochschulplanungsvorhaben umzuset-
zen. Hierzu beauftragte die LRK zusammen mit dem
Ministerium fiir Bildung, Wissenschaft, Forschung und
Kultur einen externen Sachverstédndigenrat, das Studi-
en- und Forschungsangebot der Schleswig-Holstein-
ischen Hochschulen zu untersuchen und Empfehlun-
gen zur inhaltlichen und strukturellen Entwicklung zu
geben, die den Wissenschaftsstandort Schleswig-
Holstein im Vergleich zum Bundesgebiet stirkt. Aus-
driickliche Rahmenbedingung des Auftrags war, die
durch die Umstrukturierung verfiigbar werdenden Res-
sourcen (Personal, Sachmittel, Rdéume) im Hochschul-
system zu belassen.

Nach ausfiihrlicher und sorgfiltiger Bestandsaufnahme
(schriftliche Erhebungen, Gespriache mit den Rektora-
ten, Fakultidten, Hochschulbeiréten, Frauenbeauftrag-
ten, Gewerkschaften, Wirtschaftsvertretern) iiber einen
Zeitraum von nahezu einem Jahr kommt die Kommis-
sion zu folgender Beurteilung der Ausgangssituation
der Hochschulen:
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— Im Vergleich mit anderen Lindern ist das Hoch-
schulsystem in Schleswig-Holstein unterdimensio-
niert. Erheblich mehr Jugendliche verlassen das
Land zum Studium als Jugendliche aus anderen Lin-
dern zum Studium nach Schleswig-Holstein kom-
men.

— Im Vergleich mit anderen Lindern stellt das Land
seinen Hochschulen deutlich weniger Landesmittel
zur Verfiigung: Schleswig-Holstein gibt 146 Euro je
Einwohner fiir seine Hochschulen aus (einschlieB-
lich der Universititskliniken), der Mittelwert in
westdeutschen Flachenldndern liegt bei 184 Euro.

— Die Personalausstattung der einzelnen Ficher und
Studiengénge ist vielfach geringer als an vergleich-
baren Hochschulen anderer Léander, nicht selten wird
die notwendige Grundausstattung eben erreicht,
manchmal auch unterschritten.

— Die Kommission hat den Eindruck gewonnen, dass
die meisten Fachbereiche trotz teilweise uniiberseh-
barer Ausstattungsdefizite eine Ausbildung auf ho-
hem Niveau gewihrleisten.

— Bei der Finanzierung der Hochschulen durch das
Land wird nicht hinreichend erkennbar, dass sich die
Verteilung des Landeszuschusses und seine Verinde-
rungen an Leistungen bemessen.

— Fiir die Kommission ist eine aktive, auf die Hoch-
schulen gerichtete Forschungs- und Forschungsfor-
derungspolitik nicht erkennbar geworden.

Vor dem Hintergrund dieser Ausgangslage und im Be-
wusstsein, dass eine signifikante und dauerhafte Aus-
weitung der Landesmittel in den kommenden Jahren
unrealistisch ist, formuliert die Kommission als Leitli-
nie ihrer Empfehlung: ,,Ziel ... ist es, durch Kooperati-
on und Konzentration eine Optimierung von Qualitéit
und Effizienz zu erlangen sowie auch kiinftig ein
moglichst breit gefichertes Angebot in Forschung,

Lehre und Studium zu gewéhrleisten.

Im Einzelnen spricht die Kommission die folgenden

Empfehlungen aus:

— Ein Hochschulrat (5-7 mehrheitlich nicht im Land
titige Personlichkeiten) sollte im Sinne einer ge-
meinsamen Koordination, Kontrolle und Gesamtver-
antwortung eingerichtet werden.

— Die Leitungsstrukturen auf Hochschul- und Fachbe-
reichsebene, d. h. die Rektorate und Dekanate, sollen
gestérkt werden.
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— Der Landeszuschuss zur Hochschulfinanzierung
sollte sich an den Leistungen der Hochschulen orien-
tieren.

— Ein auf fiinf Jahre angesetzter Hochschulvertrag
sollte sicherstellen, die vorgeschlagenen Empfeh-
lungen rasch umzusetzen, die Hochschulen von Re-
striktion im Haushaltsvollzug (Stellensperren, Min-
derausgaben etc.) auszunehmen, die Hochschulfi-
nanzierung auf der Basis von Belastungs- und Leis-
tungsparametern einzufiihren und Kapazititsberech-
nungen an finanzierbaren Stellen (und nicht an Plan-
stellen) zu orientieren.

Fiir die Humanmedizin wird empfohlen:

— Die Ausbildungskapazitit soll auf 320 Studienplitze
fiir Humanmedizin (je 160 in Kiel und Liibeck) ab-
gesenkt werden.

— Die Ausstattung der beiden Medizinischen Fakulti-
ten mit Personal fiir Aufgaben in Lehre und For-
schung ist zu reduzieren.

— Unter Abwédgung betriebswirtschaftlicher, for-
schungspolitischer und auch regionalwirtschaftli-
cher Argumente soll an zwei hochschulmedizini-
schen Standorten (in Kiel und Liibeck) fiir For-
schung, Lehre und Krankenversorgung festgehalten
werden.

— Die Bettenkapazitit ist um 20 - 30 Prozent zu redu-
zieren.

— Der Landeszuschuss fiir die Hochschulmedizin soll
ausschlieflich fiir Forschung und Lehre und nicht
zur Finanzierung der Krankenversorgung verwendet
werden.

Bei konsequenter Umsetzung dieser Mafinahmen sollte

es nach Meinung der Kommission gelingen, parallel

zur Absenkung der Studienplétze, den Landeszuschuss
fiir Lehre und Forschung zu senken und so Ressourcen
flir den Ausbau medizinnaher Studiengénge freizuset-
zen.

Fiir die Medizintechnik konstatiert die Kommission:

— Die Kooperation der Liibecker Universitdt und
Fachhochschule mit der einschldgigen Wirtschaft in
der Region sollte wirksam zusammengefiihrt und
ausgebaut werden, um die Basis fiir einen Sonderfor-
schungsbereich zu erreichen.

— Der gemeinsam mit der Fachhochschule neu entwi-
ckelte Master-Studiengang ,,Medical Technology*
wird als vielversprechend eingestuft und sollte fort-
gefiihrt werden.

Die Empfehlungen fiir die Informatik:

— Die Kommission empfiehlt, die profilbildende Me-
dizinorientierung der Informatik auszubauen und ei-
nen auf Medizininformatik ausgerichteten Master-
Studiengang einzufiihren.

— Die Studienstruktur soll auf die international ver-
breiteten, gestuften Abschliisse Bachelor und Master
umgestellt und das European Credit Transfer System
(ECTS) zur vergleichbaren Bewertung von Studien-
leistungen eingefiihrt werden.

— Die bei Studierenden attraktive Vertiefungsrichtung
Medieninformatik passt nach Meinung der Kommis-
sion auch zukiinftig in das Profil der Informatik am
Standort Liibeck, wenn sie Anwendungen im Medi-
zin- und medizintechnischen Betrieb aufgreift.

— Es wird festgestellt, dass sich der Bachelor-Studien-
gang Computational Life Science in das Liibecker
Hochschulprofil einfiigt; die Option fiir einen weite-
ren Ausbau mit der Einfithrung eines konsekutiven
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Master-Studiengangs besteht, wenn die entsprechen-
den Ressourcen verfiigbar sind.

Die Empfehlung fiir die Molekulare Biotechnologie:

— Das stark nachgefragte Angebot im Bachelor-Studi-
engang sollte kurzfristig durch Reduktion der Auf-
nahmekapazitit personell und inhaltlich konsolidiert
werden.

— Langfristig wird die Einrichtung eines wissenschaft-
lich kompetitiven Master-Studiengangs empfohlen,
um das Ziel zu verwirklichen, wissenschaftlichen
Nachwuchs fiir die medizinische Forschung auszu-
bilden. Hierzu sieht die Kommission das Motiv fiir
das starke Engagement der Medizinischen Fakultit
und des Forschungszentrums Borstel in diesem kon-
sekutiven Studiengang.

Zusammenfassend ist festzustellen, dass die Experten-
kommission der Universitit zu Liibeck eine Konzent-
ration des Angebots auf die Medizin und auf medizin-
affine Féacher und Studiengidnge empfiehlt. Neben der
Medizin wird der Stellenwert der Bio- und Lebenswis-
senschaften und der Informatik einschlieBlich Medien-
informatik fiir die Profilbildung der Medizinischen Fa-
kultédt bzw. der Technisch-Naturwissenschaftlichen Fa-
kultit hervorgehoben.

Die Bedeutung unserer Hochschule als eigenstdndige
Schwerpunktuniversitit fiir Land und Region wird von
der Kommission in vollem Umfang anerkannt. Die
Universitit sieht damit ihre dynamische Entwicklung
und die Abstimmung ihres Profils auf die bildungs- und
wirtschaftspolitischen Ziele des Landes (Gesundheits-
wirtschaft, Medizintechnik, Biotechnologie, Informa-
tions- und Kommunikationstechnologie) und auf die
Entwicklungspotenziale der Region (Technologiezen-
trum, Media Docks und Innovationszentrum im neuen
. Hochschulstadtteil) bestitigt.

Mit Genugtuung wird an der Universitét zu Liibeck zur
Kenntnis genommen, dass der Bericht dem Modell ei-
ner Landesuniversitit eine klare Absage erteilt. Die
Kommission bezweifelt, dass eine Abteilung Liibeck
einer Landesuniversitit auch weiterhin mit der Identi-
fikation der Region mit ihrer Hochschule rechnen
kann, geschweige denn diese fiir die Unterstiitzung der
kiinftigen Entwicklung aktiviert werden konnte.

Der Kooperation der beiden auf einem gemeinsamen
Campus untergebrachten Hochschulen — Universitit
und Fachhochschule — im Sinne einer synergistischen
Nutzung gemeinsamer Potenziale wird durch die Kom-
mission groBe Bedeutung zugemessen.

Der Beirat der Liibecker Universitit nimmt das Ergeb-
nis der Hochschulbegutachtung durch die Experten-
kommission als deutliche Stidrkung des Hochschul-
standorts Liibeck wahr. Der Beiratsvorsitzende Bjorn
Engholm, Ministerprisident a. D., fasste Bericht und
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Schlussfolgerungen in zwei Sétzen zusammen: ,,Der
Beirat sieht durch das Gutachten die Hansestadt Lii-
beck als Zentrum der Hochschulmedizin in Schleswig-
Holstein bestitigt. Die Entscheidung iiber den Verwal-
tungssitz des Universitétsklinikums sollte folglich zu-
gunsten Liibecks ausfallen.*

Das Erichsen-Gutachten ist die aktuelle und bestbe-
griindete Bestandsaufnahme und Planungsleitlinie fiir
die Entwicklung der schleswig-holsteinischen Hoch-
schulen. Es darf nicht einfach zu den Akten gelegt wer-
den, keinesfalls vor seiner Umsetzung — die allerdings
sehr zligig erfolgen sollte.

Als erster Schritt der Umsetzung ist der Abschluss ei-
nes Hochschulvertrags zwischen dem Land Schleswig-
Holstein und den Hochschulen des Landes gefordert.
Die Landesrektorenkonferenz hat inzwischen dem Mi-
nisterium fiir Bildung, Wissenschaft, Forschung und
Kultur einen Vertragsentwurf vorgelegt und darin Ver-
pflichtungen beider Seiten formuliert: Die durch die
Umstrukturierung freiwerdenden Finanzmittel verblei-
ben im Hochschulsystem. Haushalts- und Stellenbeset-
zungssperren sind im Haushaltsvollzug auszunehmen.
Tarifbesoldungs- und preisbedingte Kostensteigerun-
gen werden zusitzlich in die Hochschulhaushalte ein-
gestellt. Personalhaushalte werden im Umfang von 96
Prozent ausfinanziert. Bis 2008 sind alle Studiengénge
zu evaluieren bzw. zu akkreditieren. Gestufte Studien-
génge mit Bachelor- und Masterabschliissen werden
wettbewerbs- und marktgerecht eingefiihrt. Im Sinne
eines aussagekriftigen ,,Hochschulcontrolling* berich-
ten die Hochschulen regelméBig iiber Kosten und Leis-
tungen. Die Hochschulfinanzierung basiert auf Belas-
tungs- und Leistungsindikatoren.

Das Rektorat der Universitét zu Liibeck hat Gesprichs-
kreise zu vier Themenfeldern (Medizin, Medizintech-
nik, Informatik und Molekulare Biotechnologie) gebil-
det, um die Empfehlungen der Kommission zu disku-
tieren und Umsetzungsvorschldge in der Universitit
vorzubereiten. Diese werden den Gremien zur weiteren
Beratung und Beschlussfassung vorgelegt. Parallel
hierzu werden Abstimmungsgespréiche beziiglich der
Schwerpunktbildung in der Medizin zwischen den bei-
den Medizinischen Fakultdten und mit dem Vorstand
des Universitdtsklinikums Schleswig-Holstein gefiihrt.
Die durch die Universitit erarbeiteten Umsetzungsvor-
schlédge sind schlieBlich durch Zielvereinbarungen mit
dem Landesministerium formal festzulegen. Die wich-
tigsten Entscheidungen sollten noch vor der Sommer-
pause fallen.

A. X. Trautwein!

! Prof. Dr. rer. nat. Alfred X. Trautwein ist Rektor der Universitit zu
Liibeck.
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ORIGINALARBEITEN I

Aus dem Institut fiir Biologie (Direktor: Prof. Dr. rer. nat. Enno Hartmann) der Universitit zu Liibeck

Ahnlichkeiten der Primérstruktur des Sec618 mit anderen
Transportfaktoren der Prokaryonten und Eukaryonten und
ihre Bedeutung fiir ein Modell der Evolution des Translokons

E. Hartmann

Zusammenfassung

Der Proteintransport liber die Membran des rauhen en-
doplasmatischen Retikulums wird durch den Sec61-
Komplex vermittelt. Zwei Polypeptide dieses Komple-
xes, Sec6la und Sec61y, sind homolog zu SecY bzw.
SecE der Bakterien. SecY und SecE formen zusammen
mit SecG in der Plasmamembran den Protein-leitenden
Kanal der Translokase. Dariiber hinaus wurden homo-
loge Proteine auch in Archaea identifiziert. Die dritte
Untereinheit des Sec61-Komplexes, das Sec61B, war
bisher nur aus Eukaryonten beschrieben worden. Kiirz-
lich konnte eine Proteinfamilie in Archaea identifiziert
werden, die Homologien zu Sec61B aufweist. Beide
Proteinfamilien weisen keine Ahnlichkeit zu SecG, der
dritten Komponente des bakteriellen SecYEG Kom-
plexes, auf. Dieses Ergebnis stiitzt die Hypothese, dass
das Translokon der Archaea den urspriinglichen Typ
darstellt.

Summary

Protein translocation across the endoplasmic reticulum
membrane is performed via the Sec61-complex. Two
polypeptides of the complex, Sec61ct and Sec61y, are
homologous to SecY and SecE, respectively, which to-
gether with SecG form the protein conducting channel
of the bacterial translocase in the plasma membrane.
Moreover, homologs of these proteins are also found in
archaea. The third subunit, Sec618, so far only in euka-
ryotes. Searching public databases an archaeal protein
family with homology to Sec618 was recently identi-
fied. Like eukaryotic Sec618 this protein family sho-
wed no similarity to SecG, the third component of the
bacterial SecYEG complex. These data support the hy-
pothesis, that the translokons of bacteria and eukarya
evolved from an archaea-like type.

Der Proteintransport iiber die Membran des rauhen en-
doplasmatischen Retikulums (ER) erfolgt entweder co-
translational, wobei das Ribosome eng mit der Memb-
ran verbunden ist, oder post translational (zur Uber-
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sicht siehe Kalies and Hartmann 1998; Rapoport et al.
1999). Die den jeweiligen Transporttyp ermdglichen-
den Translokationsorte (Translokons) in der Membran
haben als gemeinsame zentrale Komponente den
Sec61-Komplex (Tab. 1). Dieser Komplex besteht aus
mehreren Kopien drei unterschiedlicher Polypeptide —
Sec61o., Sec61P und Sec61y. Sec61a ist ein polytopi-
sches Membranprotein, das zehn in die Membran ein-
gebettete Segmente besitzt. Sec618 und Sec61c sind
Karboxy-terminal (C-terminal) verankerte Membran-
proteine, besitzen also nur einen Membrananker am
extremen C-terminus der Polypeptidkette. Der Sec61-
Komplex ist notwendig, um die Kernfunktionen des
Translokons zu erfiillen. Er formt einen Protein-leiten-
den Kanal in der Membran, der erst nach Bindung ei-
nes entsprechenden Signals, der Signalsequenz, die In-
sertion der Polypeptidkette in. den Kanal und ihren
nachfolgenden Transport iiber die Membran erlaubt.
Dariiber hinaus ist der Sec61-Komplex die Struktur,
die die enge Bindung der translatierenden Ribosomen
an die ER-Membran wihrend des co-translationalen
Transportes vermittelt. Der Sec61-Komplex allein ist
hinreichend, um den co-translationalen Transport von
einigen sekretorischen Proteinen in vitro zu vermitteln
(Gorlich and Rapoport 1993). Post translationaler
Transport wird dagegen nur beobachtet, wenn der
Sec61-Komplex mit einem weiteren Membranprotein-
komplex, dem Sec62/63-Komplex, assoziiert ist und
zusitzlich ein HSP70-dhnliches Chaperone aus dem
Lumen des ER zur Verfiigung steht (Rothblatt et al.
1989; Panzner et al. 1995). Wihrend Sec6lo. und
Sec61y essentiell fiir die Funktion des Komplexes sind,
iiberleben Hefezellen ohne Sec618 und kénnen Protei-
ne sowohl co-translational als auch post translational
iiber die ER-Membran transportieren (Deshaies and
Schekman 1987; Esnault et al. 1993; Finke et al. 1996).
In vitro Experimente mit Sec61-Komplexen aus Hun-
depankreas zeigten aber, dass friihe Schritte des co-
translationalen Transportes in Abwesenheit von
Sec618 gestort sind (Kalies et al. 1998).
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Komponenten der Translokationsorte verschiedener Imperien

lich wie in Eukaryonten, sind SecY
und SecE essentiell fiir die Transloka-

Eukaryonten Archea waadio tion, SecG dagegen nicht. Im Gegen-
* co-translational post translational satz zur Situation in Eukaryonten,
Sec6la SecY SecY scheint die Abwesenheit von SecG
Sec61y SecE SecE nur die SecA-abhingige, post transla-
Sec61h S618 B tionale Translokation zu hemmen,
- - - SecG aber nicht den co-translationalen
Transport (Duong and Wickner 1997;
Sk - ) Koch and Miiller 2000).
- Sec62/63-Komplex . . Archaea, die das dritte Organismen-
b SeEA, reich bilden, haben ebenfalls zum
(TRAM) ? - Sec61/YEG-Komplex strukturell ho-
TRAP-Komplex 2 = - mologe Proteine. Sie besitzen sowohl
N n SecD/F SecD/F Sec610/SecY als auch Sec61y/SecE
- (Yid0) YidC dhnliche Protein§ (Pohlschrddgr et al.
o TeoB LB 1997). Ol?\yohl d1e§e Homologlen auf
die Beteiligung dieser Proteine am
OST Stt3-Homolog - Proteintransport iiber die Plasma-
SRPR | - FtsY FtsY membran der Archaea hindeuten, gibt

Tabelle 1: Komponenten der Translokationsorte verschiedener Imperien.
In Eukaryonten sind zwei Translokontypen unterscheidbar, die jeweils
ausschlieflich den co- bzw. post translationalen Transport vermitteln.
Die hypothetische Zusammensetzung der Translokationsorte in Archaea
ist experimentell nicht gepriift und beruht ausschliefilich auf dem Vor-
kommen entsprechender homologer Proteine in archaealen Genomen. In
Klammern gesetzte Komponenten sind nicht in allen taxonomischen
Hauptgruppen der jeweiligen Imperien vorhanden. RAMP4 — ribosome
associated membrane protein 4; TRAM — translocating chain associated
membrane protein; TRAP — translocon-associated membrane protein;
SPC — signal peptidase complex; OST — oligosaccharyltransferase com-

plex; SRPR — signal recognition particle receptor.

Aus Bakterien wurde ein #dhnlicher Komplex beschrie-
ben, der SecYEG-Komplex, der dort essentiell fiir den
Transport der meisten Proteine iiber die Plasmamemb-
ran ist (zur Ubersicht siehe Manting and Driessen
2000). Wie der Sec61-Komplex besteht er aus drei un-
terschiedlichen Polypeptiden — SecY, SecE und SecG.
Es ist bekannt, dass SecY und SecE homolog zu
Sec61lo bzw. Sec61y sind (Pohlschroder et al. 1997).
Der SecYEG ist ebenfalls in der Lage, sowohl co-
translationalen als auch post translationalen Transport
von Proteinen zu vermitteln. Wihrend die Grundprin-
zipien des co-translationalen Transportes in Bakterien
und Eukaryonten gleich sind, unterscheidet sich der
post translationale Weg deutlich. In Bakterien wird die-
ser Weg nicht mittels Sec62/63 und HSP70-dhnlicher
Chaperone vermittelt. Statt dessen ist eine cytoplasma-
tische ATPase, das SecA, essentiell daran beteiligt
(Oliver and Beckwith 1982; Cabelli et al. 1988). SecG
unterstiitzt SecA in seiner Funktion. Interessanterweise
scheint SecG dabei seine Membrantopologie zu dndern
(Nishiyama et al. 1996; Matsumoto et al. 1997). Ahn-
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es bisher keine experimentellen Daten
in dieser Richtung. Auch die Art und
Weise, wie Archaea ihre Proteine iiber
die Membran transportieren, ist bisher
unbekannt. Interessenterweise haben
Archaea keine Proteine mit signifi-
kanter Homologie zu Sec62/63 oder
zu SecA, so dass bei einem hypotheti-
schen post translationalen Transport
andere, bisher unbekannte Faktoren
verwendet werden miissten.

Da bisher auch keine Homologen zu
Sec61B oder SecG aus Archaea be-
kannt waren, analysierte ich die ver-
fiigbaren Sequenzdaten, um potentielle Kandidaten zu
finden. Beginnend mit der SecG-Sequenz als Start-
punkt gelang es, entsprechende Homologe in allen
vollstindig publizierten Bakteriengenomen zu finden,
darunter auch in Cyanophyta. Dariiber hinaus fand ich
Homologe in den Genomen von Chloroplasten ver-
schiedener einzelliger Algen, wie Rhodophyta, Bacil-
lariophyta und Chlorophyta (eine komplette Liste ist
auf Anfrage erhiltlich). Es gelang jedoch nicht, dhnli-
che Proteine in den Genomen von Magnoliophyta oder
von Archaea nachzuweisen. Die einzige Proteinfamilie
der Archaea, die eine schwache lokale Ahnlichkeit in
der Primirsequenz zeigt, weist keine der zentralen Ei-
genschaften des bakteriellen SecG auf, wie das Vor-
handensein von zwei Membranankern oder die Hau-
fung der Aminosiure Glycin in der hydrophilen Region
(nicht gezeigt).

Dabher entschied ich mich, nach einem archealen Ho-
molog zur dritten Untereinheit des eukaryontischen
Komplexes, dem Sec618, zu suchen. Ich fand eine ar-
chaeale Proteinfamilie mit offensichtlicher Homolo-
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gie, die im folgenden mit S618 bezeichnet wird (Abb.
1). Mitglieder dieser Familie wurden in allen analysier-
ten Genomen von Archaea gefunden. Computeranaly-
sen fithren zur Vorhersage, dass alle diese Proteine C-
terminal verankert sind und daher eine Membrantopo-
logie aufweisen, die der des Sec618 entspricht. Ein Teil
der cytoplasmatischen Doméne weist eine klare Kon-
servierung zwischen allen Mitgliedern der Familie auf.
Mit ClustalW war es moglich, eine Konsensussequenz
zu definieren ([GSPAN]-[GSTN]-[LIM]-[MVILW]-
[RKQS]-[FYLI]-[FYM]-[DETS]-[DESA]-[DETY]-
x(7,8)-[PS]-x(2)-[AVI]), die in der Lage ist, alle Mit-
glieder der Sec618 Familie der Eukaryonten bzw. der
S618 Familie der Archaea in der Swissprot/TrEMBL
database (Release 40.40 bzw. 22.9) zu detektieren. Die
Konsensussequenz ist in keinen anderen Proteinen vor-
handen. In einigen eukaryontischen Genomen konnten
Orthologe gefunden werden (z. B. in S.cerevisiae und
in verschiedenen Magnoliophyta), aber nicht in Geno-
men von Archaea. Es wurde auch kein Hinweis fiir eine
evolutiondre Verwandtschaft des Sec618/S61 mit
Sec61y gefunden.

Eukaryontische Sec61-Komplexe sind mit einem wei-
teren C-terminal verankerten Protein, dem ,,ribosome
associated membrane protein“ (RAMP) 4, assoziiert,
das ungefihr genauso grofl wie das Sec618B ist. Das

Protein hat méglicherweise einen Einfluss auf die Effi-
zienz der Glykosylierung von neusynthetisierten Prote-
inen, aber seine Abwesenheit hat keinen erkennbaren
Effekt auf die eigentliche Translokation (Schroder et
al. 1999; Yamaguchi et al. 1999; E. Hartmann, unversf-
fentlicht). Ich identifizierte alle Homologen in der Da-
tenbank und analysierte mogliche Verwandtschaftsbe-
ziehungen dieser Proteine zu Sec618, dem bakteriellen
SecG und dem S618 der Archaea. Abb. 2 zeigt ein Kla-
dogramm des Alignments. Die eukaryontische RAMP4
Familie ist dabei zwischen der Sec61B8/S618 Gruppe
und dem bakteriellen SecG positioniert, die beiden
letztgenannten sind also nicht enger miteinander ver-
wandt.

Kinch et al. (2002), die kiirzlich eine #hnliche Studie
publizierten, postulierten eine evolutionire Verwandt-
schaft zwischen Sec618/S61B und SecG. Alle in der
hier vorliegenden Arbeit gefundenen Daten zeigen aber
keine Evidenz fiir eine signifikante strukturelle Ahn-
lichkeit zwischen SecG und Sec61B/S618. Das deckt
sich mit den bekannten experimentellen Daten, die ge-
gen eine funktionelle Homologie zwischen Sec618 und
SecG sprechen. Es ist jedoch denkbar, dass Sec618 die
gleiche Position im Komplex einnimmt wie SecG
(Breyton et al. 2002), hierzu bleiben weitere strukturel-
le Daten abzuwarten. Die drei Gruppen von C-terminal
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Abbildung 1: Multiples Alignement der Sec61f3 Proteine der Eukaryonten und ihrer Homologen in Archaea

Sec61f3 homologe Proteine wurden mittels des BLAST Programmpaketes des NCBI identifiziert. Eine Auswahl
dieser Sequenzen wurde dann unter Verwendung des ClustalW Programmes durch multiples Alignement analy-
siert. Die membrandurchspannende Region ist mittels einer grauen Box gekennzeichnet. Schwarze Boxen iiber
dem Alignement markieren konservierte Positionen auferhalb des Membranankers. HS — Homo sapiens, LH —
Lapemis hardwickii, DR — Danio rerio, StroP — Strongylocentrotus purpuratus, DM — Drosophila melanogaster,
BoM — Bombyx mori, CE — Cae-norhabditis elegans, AT — Arabidopsis thaliana, GM — Glycine max, AsF —
Aspergillus fumigatus, SP — Schizosaccharomyces pombe, YL — Yarrowia lipolytica, CA — Candida albicans, SC —
Saccharomyces cerevisiae, AP — Aeropyrum pernix, PH — Pyrococcus horikoshii, PFu — Pyrococcus furiosus, PA-
Pyrococcus abyssi, MT — Methanobacterium thermoautotrophicum, ThA — Thermoplasma acidophilum, ThV —
Thermoplasma volcanium, Hsp — Halobacterium spec., SS — Sulfolobus solfataricus, MJ — Methanococcus jana-
schii, AF — Archaeoglobus fulgidus.
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Abbildung 2: Cladogram eines multiplen Alignements von RAMP4, SecG und Sec61f3. Eine Auswahl von SecG,
RAMP4 and Sec61f3 Homologen wurde mittels des Programmes ClustalW analysiert. Dabei wurde aus jeder Gat-
tung nur ein Reprdsentant beriicksichtigt. I — SecG, 2 — Sec61f3, 3 — RAMP4, eine komplette Liste der Sequenzen

ist auf Anfrage erhdltlich.

verankerten Proteinen, die an der Formierung des
Translokons beteiligt sind — Sec61y/SecE, Sec616/561
und RAMP4 — weisen aufier der Membrantopologie
keine weitere strukturelle Ahnlichkeit auf.

Die Analyse von Sec610/SecY und Sec61y/SecE zeig-
te, dass die Primirstrukturen der archaealen Kompo-
nenten deutlich dhnlicher zu den eukaryontischen als
zu den bakteriellen sind. Die Identifikation eines
Sec61B-dhnlichen Proteins in Archaea fiigt sich in die-
ses Bild ein und unterstreicht damit die Hypothese,
dass der Archaea-Komplex auch funktionell zu dem
eukaryontischen Komplex #hnlicher ist als zu dem
bakteriellen SecYEG. Jedoch ist das Ausmal dieser
Ahnlichkeit offen. Insbesondere das Vorkommen von
Homologen des SecD/F Komplexes in Archaea ist in
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diesem Zusammenhang zu erwihnen. In Bakterien ist
dieser Komplex vermutlich an dem SecA-abhingigen
Proteintransport beteiligt. Da SecA in Archaea nicht
vorkommt, ist seine Funktion hier ungeklért.

Aus den bisherigen Daten ergibt sich als einfachste
Hypothese ein Szenario, bei dem das eukaryontische
Translokon aus dem Archaea-Komplex hervorging,
wobei einerseits SecD/F verloren ging, andererseits
neue Komponenten, wie RAMP4, Sec62/63, u.a.m.
entstanden. Die bakterielle Translokase hétte den glei-
chen Ursprung, nur dass hier der Sec61-dhnliche Kom-
plex der Archaea grofBere Verdnderungen erfuhr, die
zum Verlust des S618 und der Rekrutierung des SecG
fithrte und so die Interaktion mit SecA ermdglichte,
wobei SecD/F erhalten blieben.
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Untersuchungen zur angiogenen Potenz disseminierter

Tumorzellen im Knochenmark

Nachweis des proliferations-assoziierten Ki-67 und des angiogenese-assoziierten
VEGF an Tumorzellen aus dem Knochenmark von Patienten mit einem kolorek-

talen Karzinom

N. Biicker, C. Haasper, U. Windhovel, H.-P. Bruch und R. Broll

Einleitung

Patienten mit einem kolorektalen Karzinom stellen
heutzutage eine der grofiten Patientengruppen dar, die
wegen eines bosartigen Tumors operiert werden miis-
sen. In Deutschland erkranken jdhrlich ca. 32.400
Menschen an einem kolorektalen Karzinom (3). Die
besten Heilungsaussichten bestehen bei friihzeitiger
Erkennung und radikaler Entfernung des Tumors und
seiner Lymphabflussgebiete, bevor eine Aussaat von
Tumorzellen stattgefunden hat.

Fiir die Metastasierung sind im Wesentlichen zwei
Wege von Bedeutung: die lymphogene und die hdma-
togene Metastasierung. Die lymphogene Metastasie-
rung fiihrt zunéchst zum Befall lokaler und regionérer
Lymphknoten, die hidmatogene Metastasierung fiihrt
aufgrund des Blutabflusses iiber die Pfortader meist zu
Lebermetastasen. Knochenmetastasen dagegen treten
eher selten auf. Eine adjuvante Chemotherapie, z. B.
bei Vorliegen eines lokalen Lymphknotenbefalls, kann
die Prognose teilweise verbessern. Jedoch versterben
selbst nach kurativer Resektion (R0O) eines Kolonkarzi-
noms viele Patienten letztendlich an den Folgen von
auch nach Jahren noch auftretenden Metastasen.

Bei einem hohen Prozentsatz der Tumorpatienten las-
sen sich schon in frithen Tumorstadien Tumorzellen im
Knochenmark nachweisen (1, 2, 9). Grund dafiir konn-
te eine bereits zu einem sehr frithen Zeitpunkt einset-
zende Disseminierung von Tumorzellen aus dem Pri-
mirtumor ins Knochenmark der Patienten sein (6, 11).
Die biologische Bedeutung dieser disseminierten Tu-
morzellen ist jedoch noch nicht ausreichend geklért
(®).

In unserer Studie wurden zwei wichtige Voraussetzun-
gen fiir die Fahigkeit dieser Tumorzellen zur Metasta-
sierung tiberpriift: ihre proliferative Aktivitit, also ihre
Teilungsaktivitit, und ihre angiogene Potenz, also ihre
Fahigkeit, ein eigenes Blutgefdinetz zu ihrer Versor-
gung aufzubauen. Hierzu wurden die Expression des
Proliferationsmarkers Ki-67 sowie des Vascular Endo-
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thelial Growth Faktors (VEGF) untersucht. Das Ki-67-
Antigen wird ausschlieBlich in den Teilungsphasen
(G1-, S-, G2- und M-Phase) der Tumorzellen expri-
miert, in nicht teilungsaktiven Zellen (GO-Phase) dage-
gen nicht (4, 7). VEGF ist ein wichtiger Faktor der An-
giogenese. Als epithelzellspezifischer Angiogenese-
faktor stimuliert es die Proliferation und Migration von
GefiBendothelzellen und induziert somit die Ausbil-
dung eines dichten GefidBnetzes zur Versorgung des
Tumorgewebes (5, 12).

Material und Methoden

Fiir unsere Untersuchungen wihlten wir Patienten mit
der Erstdiagnose eines kolorektalen Karzinoms aus,
die in unserer Klinik kurativ operiert werden sollten.
Es durften bei diesen Patienten keine weiteren Tumor-
erkrankungen bekannt sein, auflerdem durften sie
vorher keine Chemotherapie oder Bestrahlung erhalten
haben. Als Kontrollgruppe kamen nur Patienten infra-
ge, die sich einem dhnlich grofien bauchchirurgischen
Eingriff unterziehen mussten und bei denen keine ma-
ligne oder entziindliche Erkrankung vorliegen durfte.
Hier boten sich Patienten an, die an einem Bauchaor-
tenaneurysma operiert werden mussten. Die hiesige
Ethik-Kommission erklirte sich mit dieser Studie ein-
verstanden, von jedem Patienten liegt eine schriftliche
Einverstidndniserkldrung vor.

Von den an unserer Studie beteiligten Patienten wurden
zu Beginn der Operation unter streng aseptischen Be-
dingungen jeweils ca. 20 ml Knochenmark aus der Spi-
na iliaca entnommen. Dieses Knochenmark wurde un-
mittelbar nach der Punktion mit Heparin antikoaguliert
und sofort gekiihlt. Im Labor erfolgte dann zundchst
die Abtrennung von Erythrocyten, Thrombocyten und
Verschmutzungen wie Knochenfragmenten durch eine
Dichtegradientenzentrifugation (Ficoll). In der daraus
resultierenden Zellsuspension (je Patient ca. 1 ml mit
durchschnittlich 30 Millionen Zellen) befanden sich
unter einer Vielzahl von Knochenmarks- und Blutzel-
len auch eventuell vorhandene Tumorzellen.
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Um einerseits die Detektionsrate zu optimieren und
andererseits den zeitlichen und materiellen Aufwand
zu begrenzen, wendeten wir ein Verfahren zur Anrei-
cherung der Tumorzellen aus dieser Zellsuspension an,
das ,,magnetic activated cell sorting* (MACS, Fa. Mil-
teney) (13). Hierbei werden nach Blockierung unspezi-
fischer Eiweilbindungen superparamagnetisch mar-
kierte Antikorper zur Markierung der gesuchten Tu-
morzellen verwendet. In diesem Fall benutzten wir den
Antikorper anti-HEA-125, der sich gegen ein Epitop
des epithelialen Antigens richtet. Dieses findet sich auf
Tumorzellen epithelialen Ursprungs, nicht aber auf den
Zellen des Knochenmarks. Die Zellsuspension wird
nach einer Inkubationszeit von 30 Minuten von iiber-
schiissigen Antikorpern befreit und dann durch eine in
einem Permanentmagneten befindliche paramagneti-
sche Chromatographiesiule geschickt. Die paramagne-
tisch markierten Zellen bleiben dabei in der Siule hin-
gen, nicht markierte Zellen werden groBtenteils her-
ausgesplilt. Entfernt man nun die Chromatographiesiu-
le aus dem Magneten, lassen sich die angereicherten
Zellen ausspiilen. Die nach der Anreicherung gewon-
nenen Zellen wurden durch Cytospin-Zentrifugation
auf Objekttriger (50.000-100.000 Zellen pro Objekt-
triger) iibertragen und bis zur Féarbung bei -80° C gela-
gert. Uns gelang so eine Reduktion des zu untersuchen-
den Materials auf durchschnittlich 600.000 Zellen pro
Patient, das entspricht einer Verringerung des zu unter-
suchenden Materials von 200 bis 1200 Cytospinpripa-
raten je Patient auf 4 bis 12 Cytospinpréaparate je Pati-
ent ohne einen relevanten Verlust an Tumorzellen.

Die Detektion der Tumorzellen sowie der Nachweis
des Ki-67-Antigens und VEGF erfolgten durch eine
Immunfluoreszenz — Dreifachfirbung mit drei prima-
ren Antikorpern aus verschiedenen Tierspezies und
drei unterschiedlich fluoreszenzfarbstoffmarkierten
Sekundidrantikorpern aus einer weiteren Spezies, wo-
bei die verwendeten Antikdrper untereinander keine
Kreuzreaktionen zeigen durften.

Zur Tumorzellerkennung verwendeten wir den mono-
klonalen primédren Antikorper anti-epitheliales Antigen
Klon Ber-EP4 aus der Maus (DAKO) und den Cy2-
markierten Sekundérantikérper Cy2-anti Maus-IgG
aus Esel (Jackson Immunoresearch). Dieser primire
Antikorper richtet sich ebenfalls gegen ein Epitop des
epithelialen Antigens (10), das schon bei der Anreiche-
rung zur Tumorzellerkennung diente. Bei entsprechen-
der Anregung mit UV-Licht unter dem Fluoreszenzmi-
kroskop erscheint die Zellmembran der Zellen mit ei-
ner Expression von epithelialem Oberflichenantigen
leuchtend griin (Abbildung 1a) (11).

Fiir die Detektion des Ki-67-Antigens benutzten wir
den polyklonalen Antikorper anti-Ki-67-Antigen aus
Kaninchen (DAKO) und den AMCA-markierten se-
kundidren Antikorper AMCA-anti Kaninchen-IgG aus
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Abbildung 1: Tumorzelle aus dem Knochenmark eines
Patienten mit einem kolorektalen Karzinom, Original-
vergrofierung 400-fach, a: epitheliales Oberflichenan-
tigen, dargestellt mit Cy2, b: Ki-67-Antigen, darge-
stellt mit AMCA, c¢: VEGF, dargestelilt mit Cy3

Esel (Jackson Immunoresearch). Hierbei zeigen Zellen
mit einer Expression von Ki-67 eine deutliche blaue
Anfirbung im Zellkern (Abbildung 1b) (7).

Die Expression von VEGF stellten wir durch Inkubati-
on mit einem polyklonalen Antikorper anti-VEGF (A-
20) aus Ziege (Santa Cruz Biotechnology) und dem se-
kundidren Cy3-markierten Antikorper Cy3-anti Ziege-
IgG aus Esel (Jackson Immunoresearch) dar. VEGF-
exprimierende Zellen zeigen sich hierbei durch ein je
nach Intensitdt der Expression mehr oder weniger in-
tensiv rot leuchtendes Cytoplasma (Abbildung Ic)
(12).

Als Kontrolle fiir unser Firbeverfahren nutzten wir
einerseits gesundes Knochenmark und andererseits
Cytospin-Préparate der Tumor-Zelllinien SW480 (Ko-
lonkarzinom: epitheliales Antigen-positiv, Ki-67-posi-
tiv, VEGF-negativ; DSMZ, Braunschweig) und Pt45-
P1 (Pankreaskarzinom: epitheliales Antigen-negativ,
Ki-67-positiv, VEGF-positiv; freundlicherweise von
H. Kalthoff, Universitit Kiel, zur Verfiigung gestellt).

Fiir die Fiarbung wurden die Cytospinpriparate zu-
néchst in Aceton fixiert. Danach erfolgte eine Blockie-
rung unspezifischer Proteinbindungen durch serum
free protein block (DAKO) und anschlieBend die Inku-
bation mit den drei Priméirantikérpern bei Zimmertem-
peratur. Nach griindlicher Spiilung erfolgte dann die
Inkubation mit den drei Sekundirantikorpern unter
Lichtschutz, wieder bei Zimmertemperatur. Nach er-
neuter griindlicher Spiilung wurden die Priparate ge-
trocknet und in ein mit einem anti-fading-Reagenz ver-
setzten Eindeckmedium eingedeckt.

Die Detektion der Tumorzellen erfolgte unter UV-Be-
leuchtung mit entsprechenden optischen Filtern unter
dem Fluoreszenzmikroskop bei 10x40facher VergroBe-
rung anhand des leuchtend griin dargestellten epithelia-
len Antigens. Erkannte Tumorzellen wurden dann in
allen drei Farben unter Verwendung der entsprechen-
den Filtersétze mit unserer Mikroskop-Kleinbildkame-
ra auf getrennten Diapositiven fotografisch dokumen-
tiert.
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Ergebnisse

Nach Untersuchung von durchschnittlich 150.000 Zel-
len pro Patient wurden bei 14 der 28 Patienten
insgesamt 157 Tumorzellen gefunden. Unterteilt nach
Tumorstadien fanden sich bei T1-Tumoren in keinem
von 4 Fillen (0 %) Tumorzellen im Knochenmark, bei
T2-Tumoren fanden wir in 2 von 6 Fillen (30 %) Tu-
morzellen, bei T3-Tumoren in 9 von 15 Fillen (60 %)
und bei T4-Tumoren in allen 3 Fillen (100 %) Tumor-
zellen im Knochenmark. Die Zahl der detektierten Tu-
morzellen je Patient lag zwischen 2 und 19 sicheren
Tumorzellen, bei einem Patienten (T3) fanden sich
sogar 58 Tumorzellen. In allen 157 detektierten Tumor-
zellen wurde durch Firbung mit anti-VEGF/Cy3 eine
Expression von VEGF nachgewiesen, die allerdings
unterschiedlich stark ausfiel. Nur 8 der 157 (5 %) Zel-
len waren auch gleichzeitig positiv fiir das Ki-67-Anti-
gen (Abbildung la-c).

Diskussion

Bei der Hilfte der von uns untersuchten Patienten mit
einem kolorektalen Karzinom wurden Tumorzellen im
Knochenmark gefunden, von denen die tiberwiegende
Zahl (149/157) keine proliferative Aktivitit aufwies.
Dahingegen gelang es erstmals, die VEGF-Expression
als wichtigstes Merkmal eines angiogenen Phénotyps
in disseminierten Tumorzellen des Knochenmarks
nachzuweisen. Dies war fiir uns insbesondere deswe-
gen erstaunlich, da Tumorzellen im Knochenmark un-
ter sehr guten Versorgungsbedingungen leben und
ohne proliferative Aktivitét hier eigentlich keine Not-
wendigkeit zur Angiogenese besteht. Die Funktion des
von diesen Zellen exprimierten VEGF ist unklar und
sollte Inhalt weiterer Forschung sein.

Wihrend die im Ruhezustand befindlichen Tumorzel-
len wahrscheinlich resistent gegeniiber einer Zellzy-
klus-abhingigen Chemotherapie (z. B. 5-FU) sind, bie-
ten sie moglicherweise einen Angriffspunkt durch Un-
terdriickung der VEGF-Expression. Solche oder dhnli-
che therapeutische Verfahren stehen derzeit fiir kolo-
rektale Karzinome noch nicht zur Verfiigung. Denkbar
ist aber beispielsweise eine Neutralisation durch mo-
noklonale Antikorper, die bereits exprimiertes VEGF
in seiner Wirkung hemmen und dadurch ein Metasta-
senwachstum unterdriicken. Ansétze zur Antikorper-
therapie maligner Erkrankungen, wenn auch mit ande-
ren Angriffspunkten, gibt es bereits fiir das Non-Hodg-
kin-Lymphom oder fiir das fortgeschrittene Mamma-
karzinom (13). Ebenfalls denkbar wire eine Expressi-
onshemmung des VEGF durch Antisense-Oligonucle-
otide (6).

Noch sind die Mechanismen, die diese Tumorzellen im
Knochenmark verharren lassen, weitgehend unverstan-
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den, auch die Ausloser fiir die Entwicklung von Metas-
tasen aus diesen Tumorzellen zu einem spéteren Zeit-
punkt liegen weitgehend im Dunkeln. Weitere Erkennt-
nisse zu diesen Mechanismen decken sicherlich noch
weitere interessante Angriffspunkte zur ihrer Bekamp-
fung auf.
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Zusammenfassung

Ziel dieser Studie war, die Strahlenexposition fiir den
Radiologen bei der CT-Fluoroskopie zu untersuchen.

Das Spektrum der Indikationen und die Strahlenexpo-
sition fiir den Radiologen wurden fiir einen Zeitraum
von acht Monaten untersucht. Die Streustrahlung wur-
de ohne und mit StrahlenschutzmaBnahmen gemessen:
ohne und mit einer Bleidecke auf dem Patienten sowie
ohne und mit diinnen Latex-Strahlenschutzhandschu-
hen.

Fiir den Einsatz der CT-Fluoroskopie gibt es ein breites
Spektrum von diagnostischen Biopsien hin zu thera-
peutischen Interventionen wie die Radiofrequenzabla-
tion von Lebermetastasen und die Osteosynthese von
Frakturen. Die Streustrahlenexposition fiir die Hand
des Radiologen lag zwischen 1 und 320 uSv / Fall ohne
Platzierung einer Bleidecke auf dem Patienten und
Strahlenschutzhandschuhen. Die Bleidecke reduzierte
die Streustrahlung an der Hand des Radiologen um 65
%. Die Strahlenschutzhandschuhe fiihrten zu einer Do-
sisreduktion um 36 %. Die Kombination beider Strah-
lenschutzmaBnahmen ergab als effektivste MaBnahme
eine Dosisreduktion um 76 %.

Die CT-Fluoroskopie erleichtert perkutane Interventio-
nen und vergroBert das Indikationsspektrum. Der
Nachteil einer erhohten Strahlenexposition ldsst sich
durch Wahl der geeigneten Fluoroskopie-Technik und
die Kenntnis um verschiedene, sehr effektive Strahlen-
schutzmafnahmen deutlich reduzieren.

Summary

The aim of the study was to assess radiation exposures
to the radiologist incurred with CT fluoroscopy.

The spectrum of indications and radiation exposures
for the radiologist were assessed for an 8-month peri-
od. Scatter exposures were measured with and without
radiation protection devices: without and with place-
ment of a lead drape on the patient, with and without
use of thin rubber radiation protection gloves. In additi-
on, scattered radiation was determined for a combinati-
on of lead drape and radiation protection gloves.

There is a wide variety for the use of CT fluoroscopy
ranging from diagnostic biopsy procedures to thera-
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peutic interventions such as radiofrequency ablation of
liver metastases and CT fluoroscopy-guided osteosyn-
thesis of fractures. Scatter exposure rates to the
radiologist’s hand ranged from 1 to 320 USv / case
without use of a lead drape and radiation protection
gloves. The lead drape reduced the scatter exposure for
the radiologist’s hand by 65 %. Radiation protection
gloves reduced scatter radiation by 36 %. The combi-
nation of both radiation protection devices was most
effective in decreasing the dose by 76 %.

In conclusion, CT fluoroscopy is a useful targeting me-
thod with a wide variety for interventional procedures.
However, significant radiation exposures may occur.
Therefore, the radiologists should be aware of different
techniques of CT fluoroscopy guidance and the me-
thods to reduce scatter radiation.

Einleitung

Interventionen mit der Echtzeit-Bildkontrolle durch
Ultraschall sind seit Jahren als Diagnose- und Thera-
pieverfahren im klinischen Alltag etabliert [7]. Dabei
sind eine Reihe von Limitationen des Ultraschalls
durch bildstoérende physikalische Effekte gegeben. Die
Durchleuchtung (Fluoroskopie) kombiniert mit einem
Computertomographen (CT) ist ein Verfahren, das die-
se Echtzeit-Bildkontrolle im gesamten Kérperbereich
mit einer hohen geometrischen Genauigkeit und meist
ohne wesentlich storende Artefakte ermdglicht. Daraus
resultiert eine Erh6hung der Zielgenauigkeit, eine Ver-
kiirzung der Interventionszeiten sowie eine Verbesse-
rung der Biopsieausbeute. In Abhéingigkeit vom ver-
wendeten Verfahren kénnen hohere Strahlendosen als
bei der konventionellen CT-gestiitzten Intervention
auftreten. Da sich der Radiologe bei dieser Technik
wihrend des Eingriffes im CT-Raum aufhiilt, ist er nun
einer zusdtzlichen Strahlenbelastung ausgesetzt. Die-
ser Punkt darf nicht vernachlissigt werden, da seit
1994 mehr als 65 Fille fluoroskopisch induzierter
Strahlenschéiden der Haut bei Patienten und interventi-
onell titigen Radiologen berichtet wurden und die
Dunkelziffer vermutlich sehr viel héher liegt [16]. Um
so wichtiger ist eine effektive Strahlenreduktion fiir
Radiologen und Patienten. Dafiir steht eine Reihe an
Moglichkeiten zur Verfiigung, die in dieser Studie un-
tersucht wurden.
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Material und Methode

Technologie

Verwendet wurde ein CT-Scanner (Aquilion/Multi,
Toshiba Medical Systems, Nasu, Japan) mit kontinu-
ierlicher Rotation, der mit einer Wiederholungsfre-
quenz von bis zu 12 Bildern pro Sekunde die Bilder
sinnesphysiologisch ohne Scheibenwischereffekt auf
einem Zusatzmonitor darstellt. Bei der Durchfiihrung
einer Intervention ist es wichtig, dass die zeitliche Ver-
zogerung zwischen der Objektaktion, z. B. Bewegung
der Nadelspitze, und der Wiedergabe auf dem Monitor
moglichst gering ist. Diese Verzdgerungszeit wird
durch die kurze Rekonstruktionszeit der Bilder von 83
ms im HR-Mode durch die Verwendung eines speziel-
len Echtzeit-Bildprozessors minimiert (Abb. 1).

0125 sec.

Sean start

Abb. 1: Prinzip der Echtzeit-Bilddarstellung.

Die Bildwiedergabe erfolgt auf einem deckenmontier-
ten Farb-Flachmonitor im Untersuchungsraum. Das
Echtzeit-Bild wird als Einzelbild mit der variablen
Schichtbreite von 1-16 mm in einer Matrix von 512 x
512 Bildpunkten mit 8 Bildern pro Sekunde (HR-
Mode) bzw. in der Matrix von 256 x 256 Bildpunkten
mit 12 Bildern pro Sekunde (HS-Mode) auf dem Moni-
tor wiedergegeben. Wahlweise kénnen auch maximal
drei Schichtbilder simultan auf dem Flachmonitor mit
jeweils 256 x 256 Bildpunkten mit der Sequenz von 8
Bildern pro Sekunde dargestellt werden, wobei die bei-
den mittleren Schichten des 4-Schichtdetektors zu ei-
ner Schicht zusammengefasst werden. Diese gleichzei-
tige Darstellung von drei Schichtebenen hat den Vor-
teil, dass die Nadelfithrung in den Randbildern kontrol-
liert werden kann und das Verlassen der zentralen Ziel-
Bildebene durch ein Erscheinen der Punktionsnadel in
den Randschichten sofort bemerkt wird (Abb. 2, 3).
Nach einem Scanstopp werden die letzten Bilder wei-
ter angezeigt. Die Scanbilder der letzten 100 s sind als
Rohdaten gespeichert und kénnen als Einzelbilder re-
konstruiert und nachverarbeitet bzw. nachtréglich als
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Abb. 2: Punktionsprinzip mit drei simultanen Schicht-
bildern.
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Abb. 3: Punktion einer Lungenmetastase mit kontinu-
ierlicher CT-Fluoroskopie (120 kV, 25 mAs, 10 mm
Kollimation). Korrekte Positionierung der Nadelspitze
in der Liision. Die gleichzeitige Darstellung von drei
Schichtebenen hat den Vorteil, dass die Nadelfiihrung
in den Randbildern kontrolliert werden kann.

Cine-Sequenz wiedergegeben werden. Eine mobile
Bedieneinheit im Untersuchungsraum dient der Steue-
rung der Gantry und des Patiententisches. Die Gantry-
neigung und die Patientenpositionierung mit vertikaler
und horizontaler Bewegung des Tisches bewirken die
Korrektur der Schichtposition fiir das Echtzeit-Bild.

Fiir eine Minimierung der Dosis kann der R6hrenstrom
bis auf 10 mA reduziert und im Bereich von 10-300 mA
in 10 mA-Schritten eingestellt werden. Die Verzoge-
rungszeit zwischen Scanstart und der ersten Bilddar-
stellung betrdgt 380 ms. Durch diesen schnellen Scan-
start ist eine dosissparende Quick-View-Arbeitsweise
moglich.
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Methoden der CT-Fluoroskopie

Es gibt zwei verschiedene Verfahren der CT-fluorosko-
pisch-gestiitzten Punktion (13):

Bei der Echtzeit-Methode wird die Biopsie- oder Aspi-
rationsnadel mit einem speziell fiir diese Zwecke kon-
struierten Nadelhalter unter CT-Durchleuchtung in die
Lision vorgeschoben. Mit der freien Hand wird dabei
am Bedienpanel die Nadelspitze durch Feinjustierung
der Tischposition verfolgt. Die Nadelpositionierung er-
folgt dabei unter kontinuierlicher oder intermittieren-
der Fluoroskopie.

Bei der Quick-check-Methode wird ohne Echtzeit-
Bilddarstellung in Anlehnung an die konventionelle
CT-gestiitzte Intervention zunichst der Punktionszu-
gang durch Spiral-CT oder Einzelbild-CT-Fluorosko-
pie festgelegt. AnschlieBend erfolgt die Nadelplatzie-
rung auBlerhalb der Gantry. Der Patient wird wieder in
die Gantry gefahren und die Nadelspitze durch Quick-
check (kurze CT-Fluoroskopie) verifiziert. Dieses Ver-
fahren wird auch zur Platzierung von Drainage-Kathe-
tern und Fithrungsdrihten verwendet.

Ortsdosimeter -

Abb. 4: Fluoroskopisch gesteuerte Lungenpunktion mit
Bleidecke auf dem Patienten, Latex-Strahlenschutz-
handschuhen und langem Nadelhalter.

Abb. 5: Latex-Strahlen-
schutzhandschuhe aus
Wismut.

Abb. 6a und b: (a) Kurzer (10 cm) und (b) langer (30
cm) Nadelhalter.
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Indikationen

Das Spektrum fiir radiologische perkutane diagnosti-
sche und therapeutische Interventionen, die mit Hilfe
der CT-Fluoroskopie durchgefiihrt werden konnen,
wurde erfasst.

Messung der Strahlenexposition

Die Strahlenbelastung an der Hand des Radiologen
wurde mit Hilfe eines digitalen Personendosimeters er-
mittelt, welches direkt auf dem Handriicken der punk-
tierenden Hand ohne und mit Latex-Strahlenschutz-
handschuhen aus Wismut (Bleigleichwert 0,4 mm;
Paul Hartmann AG, Heidenheim, Deutschland, Abb. 4-
6) befestigt wurde.

Zur Ermittlung der Ortsdosis, die der Rumpfdosis des
Radiologen entspricht, diente ein Ionisationsdosimeter
TOL/E, dessen Mess-Sonde 10 cm ventral vom Punkti-
onsort neben dem Patienten auf dem Patiententisch
platziert wurde. Bei Benutzung einer Bleidecke (Blei-
gleichwert 1 mm, Linge 60 cm, Breite 90 cm) auf dem
Patienten befand sich die Mess-Sonde oberhalb dieser
Bleiabdeckung.

Mit Hilfe der Monte-Carlo-Simulation kann die Vertei-
lung der Streustrahlung wihrend der CT-Fluoroskopie
berechnet werden. Mit dem Monte-Carlo Programm
EGS-Ray [9] kann der Computertomograph mit sei-
nem Rontgenspektrum bei 120 kV Rohrenspannung
modelliert werden. So ldsst sich die wihrend der CT-
Fluoroskopie auftretende Streustrahlung ohne und mit
Bleiabdeckung des Patienten 1 cm vom Zentralstrahl
graphisch darstellen (1 mm Bleigleichwert, 60 cm
lang).

Ergebnisse

Indikationen

In einem Zeitraum von acht Monaten wurde bei 91 Pa-
tienten (46 mannlich, 45 weiblich; Altersverteilung 23-
83 Jahre; Mittelwert 60,2 Jahre) die CT-fluoroskopi-
sche Intervention eingesetzt.

Indikationen waren perkutane Biopsien (Stanzzylinder,
Feinnadelaspiration, Abb. 3), perkutane Drainagen,
prédoperative Markierung von Raumforderungen (z. B.
Platzierung von Markierungsdrihten in pulmonale L-
sionen), Interventionen an der Leber (Radiofrequenz-
ablation, Kryotherapie, PTC/PTCD, Abb. 7), Kontrolle
der Katheterposition und Injektion bei der perkutanen
arteriellen Chemoembolisation, perkutane Gastrosto-
mie, perkutane Nephrostomie, traumatologische Inter-
ventionen (z. B. ISG-Fugenverschraubung, Tibiako-
pfosteosynthese, Abb. 8a und b), paravertebrale Inter-
ventionen (z. B. Sympathikolysen, periradikulire In-
jektionen).
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Abb. 7: Radiofrequenz-Thermoablationssonde in einer
kleinen Lebermetastase bei kolorektalem Karzinom
(nativ; 120 kV, 25 mAs, 3 mm Kollimation). Die wih-
rend der Ablation entstehende Luftblase ist mit einem
Pfeil gekennzeichnet.

Methoden der CT—F Iuoroskopie

In 81 % der Interventionen wurde die Quick-check-
Methode, in 14 % die intermittierende und in 5 % die
kontinuierliche Fluoroskopie verwendet.

Strahlenexposition

48 % der Radiologen fiihrten die Interventionen #hn-
lich wie in der konventionellen Durchleuchtung ohne
zusitzliche StrahlenschutzmaBnahmen (Bleidecke auf
dem Patienten zur Reduktion der Streustrahlung und
Latex-Strahlenschutzhandschuhe) durch.

Die Werte fiir die Strahlenbelastung an der Hand des
Radiologen sowie die Ortsdosis 10 cm ventral vom
Punktionsort neben dem Patienten, die der Rumpfdosis
des Radiologen entspricht, sind in Tabelle 1 aufge-
fiihrt. Dabei zeigte sich ohne Platzierung einer Bleiab-

Abb. 8a und b: Tibiakopfosteosynthese mittels CT-Flu-
oroskopie (120 kV, 25 mAs, 3 mm Kollimation). Die
Schraubenimplantation (b) erfolgte iiber CT-fluoros-
kopisch eingebrachte Drahtstifte (a).

deckung auf dem Patienten und ohne Verwendung von
Strahlenschutzhandschuhen eine durchschnittliche Do-
sis von 85 uSv pro Intervention, ohne Platzierung einer
Bleiabdeckung unter Verwendung von Strahlenschutz-
handschuhen eine Dosis von 54 uSv pro Intervention,
mit Bleiabdeckung und ohne Verwendung von Strah-
lenschutzhandschuhen eine Dosis von 30 pSv pro In-
tervention und unter Verwendung beider Strahlen-
schutzmaBnahmen eine Dosis von 20 uSv, was einer
Dosisreduktion von 76 % entspricht. Fiir den Patienten
verringerte sich die Rumpfdosis unter Verwendung ei-
ner Bleidecke von 2,17 mSv auf 0,9 mSv, was einer
Dosisreduktion von 48 % entspricht.

Abb. 9 zeigt mit Hilfe der Monte-Carlo-Simulation die
wihrend der CT-Fluoroskopie auftretende Streustrah-
lung ohne und mit Bleiabdeckung des Patienten [9].

Diskussion

Klinische Wertigkeit

Fiir perkutane radiologische Interventionen stehen So-
nographie, konventionelle Rontgen-Durchleuchtung,
Computertomographie, kombinierte CT-Fluoroskopie
und Magnetresonanztomographie zur Verfligung. Die

Blei- Strahlen- Messzeit Dosis Dosisrate
abdeckung schutz-
(Patient) handschuhe
(sec) (uSv / Fall) (uSv / sec)
Handdosis
A ohne ohne 106 (50-173) 85 (1-320) 1,71 (0,05-2,90)
B ohne mit 152 (41-231) 54 (9-130) 0,51 (0,10-1,37)
C mit ohne 214 (134-327) 30 (15-44) 0,53 (0,08-1,54)
D mit mit 160 (81-300) 20 (3-34) 0,14 (0,02-0,37)
Ortsdosis, Rumpf
(mSv / Fall) (mSv/ sec)
A ohne 2,17 (0,4-5,5) 0,023 (0,003-0,068)
B mit 0,90 (0,003-3,7) | 0,0038 (0,0002-0,0123)|

Tab. 1: Streustrahlung fiir den Radiologen bei CT-Interventionen ohne und mit Strahlenschutzmafinahmen.
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Abb. 9: Monte-Carlo-Simulation zur Darstellung der
Streustrahlung wdhrend der CT-Fluoroskopie mit dem
Patienten, der Gantry des CT und der Fokusbahn:
Oben ohne Bleiabdeckung und unten mit Bleiabde-
ckung des Patienten 1 cm vom Zentralstrahl entfernt.

Computertomographie ist hierbei den anderen Metho-
den tiberlegen, da sie gleichzeitig auf Weichteilgewe-
be, fliissigkeits- und luftgefiillte Strukturen sowie Kno-
chen anwendbar ist. Dariiber hinaus bietet die Compu-
tertomographie eine gute Reproduzierbarkeit, ein gro-
Bes, variables Bildfeld mit hoher geometrischer Ge-
nauigkeit sowie leichten Patientenzugang. Respiratori-
sche Exkursionen und eingeschrinkte Kooperationsfi-
higkeit von Patienten konnen die Treffsicherheit ver-
ringern bei gleichzeitiger Erhéhung der Komplikati-
onsrate und Untersuchungszeit. Die Kombination der
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konventionellen Fluoroskopie mit einem Computerto-
mographen iiberwindet diese Nachteile herkémmlicher
Interventionsmodalitdten durch die Bildrekonstruktion
und -wiedergabe auf einem Monitor in Echtzeit.

Dadurch ist das Indikationsspektrum fiir die CT-fluoro-
skopisch-gesteuerte diagnostische Intervention im Ver-
gleich mit der konventionellen CT-gestiitzten Interven-
tion deutlich erweitert. Auch sehr kleine Herdbefunde
und Lasionen an anatomisch schwieriger Lokalisation
selbst bei eingeschrinkter Patientenkooperation kon-
nen damit sicherer punktiert werden [1, 12, 13] bei
gleichzeitig erhdhter Biopsieausbeute und Verkiirzung
der Interventionszeiten [2]. Neben den bisherigen Indi-
kationen eroffnet die CT-Fluoroskopie neue Perspekti-
ven fiir die Anwendung perkutaner Interventionen:
Perkutane Drainagen in anatomisch schwer zugiingli-
chen Lokalisationen [3, 4, 11], prdoperative Markie-
rung von Raumforderungen, Kontrolle der Nadelposi-
tion bei der transbronchialen Nadelaspiration und -bi-
opsie [17], Interventionen an der Leber (Alkoholinjek-
tion, Radiofrequenzablation, Kryotherapie, PTC/
PTCD), Kontrolle der Katheterposition und Injektion
bei der perkutanen arteriellen Chemoembolisation [8],
perkutane Gastrostomie und Nephrostomie [10, 14],
traumatologische Interventionen (z. B. ISG-Fugenver-
schraubung, Tibiakopfosteosynthese), Koagulation
von Osteoid-Osteomen [15], paravertebrale Interventi-
onen (z. B. Sympathikolysen, periradikuldre Injektio-
nen) sind unter CT-fluoroskopischer Steuerung még-
lich und wurden bereits in den radiologisch-klinischen
Alltag integriert.

Strahlenexposition

Kritisch zu werten bleibt die Strahlenexposition fiir
Untersucher und Patient wihrend der CT-Fluorosko-
pie. An der Hautoberfldche des Patienten kdnnen Do-
siswerte in einem Bereich von 800-1000 mSv auftreten
[1, 13, 15]. Die Strahlendosis fiir die Hand des Unter-
suchers liegt zwischen 0,06 und 2,7 mSy, fiir Rumpf/
ventrale Thoraxwand des Untersuchers zwischen 0,09
und 0,1 mSv [6, 13, 15]. Diese Zahlen entsprechen den
in unserer Studie ermittelten Werten. Im ungiinstigsten
Fall fiihrt das fiir den Radiologen unter Beriicksichti-
gung der giiltigen Dosisgrenzwerte von 20 mSv/Jahr
effektiv und 500 mSv/Jahr an den Héinden auf eine Be-
grenzung der Anzahl der Interventionen auf maximal
185 im Jahr. Allerdings gibt es eine Reihe an Moglich-
keiten, die Strahlenexposition fiir den Patienten und
den Radiologen zu reduzieren. Fiir eine Minimierung
der Dosis kann der Réhrenstrom bis auf 10 mA redu-
ziert werden; meist geniigt ein Rshrenstrom von 30-50
mA. Die Verzogerungszeit zwischen Scanstart und der
ersten Bilddarstellung betrdgt 380 ms. Es ist durch die-
sen schnellen Scanstart eine dosissparende Quick-
View-Arbeitsweise moglich. Weitere Faktoren zur Do-
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sisreduzierung sind eine niedrige Rohrenspannung von
120 kV sowie eine Kollimation von 1-3 mm. Eine sig-
nifikante Verringerung der Strahlenexposition des Ra-
diologen, wie sie in der vorliegenden Studie gezeigt
wurde, besteht in der Verwendung diinner Latex-Strah-
lenschutzhandschuhe, die eine Dosisreduktion von 36
% zeigte, sowie die Verwendung einer Bleiabdeckung
des Patienten, die eine Dosisreduktion bis zu 65 % er-
moglicht. Die Kombination beider Strahlenschutzmal-
nahmen ergab als effektivste Mainahme eine Dosisre-
duktion um 76 %. Diese Dosisreduktion bedeutet, dass
der Radiologe mehr als 6000 Interventionen im Jahr
durchfiihren kann, ohne dass es zu einer Grenzwert-
iiberschreitung kommt. Die genannten Strahlenschutz-
mafBnahmen von der Anpassung der technischen CT-
Parameter (Reduzierung der Rohrenspannung und
Kollimation) iiber die Wahl der geeigneten Fluorosko-
pie-Methode (Bevorzugung der Quick-check-Methode
und intermittierenden Fluoroskopie) hin zur Platzie-
rung einer Bleidecke auf dem Patienten ldsst sich die
Strahlenexposition auch fiir den Patienten deutlich re-
duzieren. Die Durchleuchtungszeit kann durch die Be-
vorzugung der Quick-check-Methode und Verwen-
dung der Echtzeit-Fluoroskopie nur in ausgewiahlten
Fillen verringert werden. Aber es gibt auch fiir CT-flu-
oroskopisch-gesteuerte Interventionen eine Lernkurve.
Nach 200 - 250 Interventionen unter CT-Fluoroskopie
verringert sich die Fluoroskopiezeit um ca. 50 % [5].

Fazit

Perkutane Interventionen werden durch den Einsatz
der CT-Fluoroskopie deutlich erleichtert. Die CT-Fluo-
roskopie fiihrt zu einer Erhohung der Zielgenauigkeit
bei Verkiirzung der Untersuchungszeiten und Erho-
hung der Biopsieausbeute. Die durch die CT-Fluoros-
kopie ermoglichte Bildrekonstruktion und -wiedergabe
in Echtzeit eroffnet neue Perspektiven fiir die Anwen-
dung perkutaner Interventionen. Der Nachteil einer er-
hohten Strahlenexposition fiir den Radiologen und Pa-
tienten lésst sich durch Wahl der geeigneten Fluorosko-
pie-Technik und die Kenntnis um verschiedene, sehr
effektive StrahlenschutzmaBnahmen deutlich reduzie-
ren. Dies lésst sich vor allem durch die Anpassung der
technischen CT-Parameter (Reduzierung der Rohren-
spannung und Kollimation), die Wahl der geeigneten
Fluoroskopie-Methode (Bevorzugung der Quick-
check-Methode oder intermittierenden Fluoroskopie)
sowie Verwendung einer Bleidecke fiir den Patienten
und Latex-Strahlenschutzhandschuhen fiir den Radio-
logen erreichen.
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Aus der Universititsklinik fiir Kiefer- und Gesichtschirurgie Liibeck (Direktor: Prof. Dr. med. Helmut von Domarus)

Perioperative Stressreduktion in der Kiefer- und
Gesichtschirurgie durch Medizinische Hypnose

D. Hermes, D. Triibger, S. G. Hakim, P. Sieg

Zusammenfassung

Die oralchirurgische und mund-, kiefer-, gesichtschi-
rurgische Therapie in Lokalanisthesie findet nicht sel-
ten ihre Limitationen in der individuellen Compliance
und Belastbarkeit des Patienten. Eine Alternative zur
Behandlung in Narkose oder pharmakologischen Se-
dierung konnte die zusétzliche oder alleinige Anwen-
dung von ,Medizinischer Hypnose* darstellen. Bei
diesem Verfahren werden Auto- und Fremdsuggesti-
onsverfahren zur Anxiolyse, Relaxation, Sedierung
und Analgesie des Patienten eingesetzt.

Eigene Untersuchungen belegen eine hohe potentielle
Akzeptanz dieser Therapieoption bei Patienten. Im
Rahmen erster klinischer Anwendungen erwies sich
Medizinische Hypnose als ein wirksames und fiir den
speziellen Einsatz standardisierbares Verfahren, durch
welches sich bei geeigneten Patienten deutlich verbes-
serte Behandlungsbedingungen und Therapiekomfort
erzielen lassen.

Einleitung

Eine chirurgische Behandlung in lokaler Betiubung ist
eine fiir Patient und Behandler gleichermaBen groBe
Herausforderung. Insbesondere Eingriffe in der Mund-
hohlen- und Gesichtsregion stellen hohe Anforderun-
gen an die Kooperationsfahigkeit des Patienten und
sind bei vielen Menschen in besonderem MaBe angst-
besetzt [8, 9, 22]. Somit werden solche, technisch in
Lokalanésthesie durchfiihrbare Eingriffe nicht selten
unter pharmakologischer Sedierung oder Vollnarkose
vorgenommen, um ad4dquate Behandlungsbedingungen
fiir Arzt und Patient zu erzielen.

Eine mogliche Alternative stellt in diesem Zusammen-
hang die Hypnose dar. Dieses Suggestionsverfahren
(griech. hypnos: Gott des Schlafs, lat.somnus, altin-
disch svapnas: Traum, Schlaf) hat heute nicht nur in
der Psychotherapie sondern auch in der somatischen
Medizin [2, 9, 10, 17] und insbesondere der Zahnmedi-
zin [10, 11, 18, 20, 22, 23] eine gewisse Verbreitung
gefunden. Nachdem anisthesiologische Studien die
Wirksamkeit von Hypnose-Tonbéndern bei oralchirur-
gischen und mund-, kiefer-, gesichtschirurgischen Ein-
griffen in Vollnarkose [5, 6] und Lokalanisthesie [11]
bestitigten und eigene Studien eine hohe theoretische
Akzeptanz des Verfahrens bei Patienten erwiesen [12],
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erschienen Untersuchungen der therapeutischen Effizi-
enz des Verfahrens bei lokal anisthesierten Patienten
sinnvoll.

Im Folgenden sollen die oralchirurgisch und mund-,
kiefer-, gesichtschirurgisch relevanten Grundlagen von
Medizinischer Hypnose referiert und unsere ersten kli-
nischen Erfahrungen beim Einsatz des Verfahrens er-
lautert werden.

Grundlagen

Trance

Im normalen Wachzustand werden eine Vielzahl unter-
schiedlicher Reize gleichzeitig wahrgenommen. Nach
Abgleich mit vorhandenen Erfahrungen und emotiona-
ler Einfarbung kommt es zur bewussten Wahrnehmung
solcher Reizkaskaden. Genauso physiologisch sind an-
dererseits Zustdnde einer hochkonzentrierten und stark
gebiindelten Aufmerksamkeit, die hochspezialisierte
Titigkeiten meist erst ermoglichen.

Modifikationen der Bewusstseinslage, welche durch
aktive Biindelung der Aufmerksamkeit in einer zuneh-
menden Ausblendung anderer, sonst parallel verarbei-
teter und wahrgenommener Reize miinden, werden als
(Alltags-/Arbeits-/Entspannungs-) Trance bezeichnet
[20, 23].

Hypnose

Janet beobachtete bereits 1925, dass sich der Geist von
Hysterikern in verschiedene Bereiche aufspaltete, und
sich ein solcher Zustand bei kooperativen Patienten
auch zu therapeutischen Zwecken von auflen erzielen
lies [,,Dissoziationstheorie®, 18]. Analog wird heute
Hypnose als die Gesamtheit der von auBen einwirken-
den Interventionen, aus denen die angestrebte Be-
wusstseinsmodifikation resultiert, bezeichnet [,,Neo-
dissoziationstheorie®, 15].

Der englische Augenarzt James Braid pragte 1843 den
Terminus ,,Hypnose“, um die Ahnlichkeit eines Hyp-
notisierten mit einem Schlafenden hervorzuheben [1].
Tatséchlich ist der Patient in einer hypnotischen Trance
aber bei vollem Bewusstsein und zur aktiven und kom-
plexen Wahrnehmungs- und Erlebnisverarbeitung fi-
hig [15]. Sie ist mit einer erhthten Reaktionsfihigkeit
und Empfénglichkeit gegeniiber einzelnen oder gebiin-
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delten Vorstellungen verbunden [7]. Therapeutische
Vorschldge von auBen (,,Suggestionen®) werden leich-
ter als im Wachzustand aufgenommen [24] und durch
entsprechende Verhaltensédnderungen beantwortet [14].

Medizinische Hypnose

In der Psychotherapie steht eine unter Hypnose vom
Patienten selbst erarbeitete Verhaltensmodifikation als
Losungsansatz eines psychischen Konfliktes im Mit-
telpunkt des therapeutischen Interesses. Demgegen-
iiber kommen bei der insbesondere durch den amerika-
nischen Psychologen und Psychiater Milton H. Erick-
son entwickelten ,,Medizinischen Hypnose* spezielle
Auto- und Fremdsuggestionsverfahren zur Anwen-
dung, welche ausschlieRlich zur Anxiolyse, Relaxati-
on, Sedierung und idealerweise auch Analgesie wih-
rend medizinischer Eingriffen dienen [2, 9, 14, 19]. Als
klinisch-pragmatische Weiterentwicklung einer eng an
den Hypnose-Therapeuten gebundenen ,,Live-Hypno-
se‘ stehen heute auch speziell auf die Behandlungssitu-
ation abgestimmte und mit entsprechender Musik un-
terlegte Tonbandaufnahmen zur Verfiigung (,,Tape Re-
corded Hypnosis®).

Trancefihigkeit und klinische Trancezeichen

Ohne das bislang eine wissenschaftliche Erklédrung fiir
das Zustandekommen von durch Hypnose verinderten
Bewusstseinszustinden insgesamt gefunden werden
konnte [4], lassen sich durch die von Erickson formu-
lierten Techniken altersunabhingig [24] bei 80 bis 90
Prozent der Patienten [2, 22] unterschiedlich tiefe Sta-
dien einer hypnotischen Trance induzieren [14, 16].

Teils subtile, eindeutig verschiedenen Trancestadien
zuzuordnende korperliche Symptome machen eine kli-
nische Abschitzung des Grades der Bewusstseinsver-
inderung durch den Behandler moglich. Je nach Autor
werden zwischen 10 und 26% aller Individuen als
»Tieftrancefdhig® eingeordnet [2, 14].

Erste klinische Erfahrungen

In der Klinik fiir Kiefer- und Gesichtschirurgie der
Universitit zu Liibeck wird Medizinische Hypnose seit
Februar 2002 in der Versorgung ambulanter und statio-
nérer Patienten angeboten. In ersten klinischen Unter-
suchungen sollte niherer Aufschluss dariiber erlangt
werden, inwieweit Medizinische Hypnose eine im
Fachgebiet praktikable und effiziente Therapieoption
zur perioperativen Stressreduktion und Verbesserung
der Behandlungsbedingungen darstellt.

Patientengut und Methode

Bislang wurden bei 153 Patienten im Alter zwischen 13
und 87 Jahren insgesamt 182 Eingriffe unter Medizini-
scher Hypnose durchgefiihrt (Tab. 1). Da ein vollstin-
diger Verzicht auf pharmakologische Lokalanisthesie
als nicht erstrebenswert eingestuft wurde, fanden keine
Behandlungen unter reiner Hypnoanésthesie statt. Um
Behandler-abhingige Effekte bei der Hypnose auszu-
schlieBen, kam bei den ab 01.03.02 in eine systemati-
schere Therapieevaluation eingeschlossenen Patienten
ausschlieflich standardisierte ,,Tape Recorded Hypno-
sis“ zur Anwendung. Operationen in individueller
Live-Hypnose wurden in geringerem Umfang
ebenfalls vorgenommen.

Anzahl Patienten n=153
Gesamtanzahl Behandlungen n=182
Plastische / Rekonstruktive Chirurgie
Tracheostomaverschluss n=5
Plastische Wundversorgung n=4
Vollhaut-Transplantat n=
Lappenkorrektur Gesicht n=
Ektropiumkorrektur Unterlid n=3
Narbenkorrektur Gesicht n=1
Wangenrotationsplastik n=1
Bilobed Flap n=1
Oralchirurgie (je behandeltem Zahn)

Chirurgische Zahnentfernung n=133
Zahnextraktion n=82
Wurzelspitzenresektion n=39
Zystektomie n=4

Mehrfach behandelte Patienten n=25
Eingriffsdauer 04-135 min.
Onkologische Chirurgie

Basalzell-CA Lid / Wange n=5
Laterale Parotidektomie n=3
Basalzell-CA Nase n=2
Plattenepithel-CA Unterlippe n=2
Probeexzision intraoral n=2
Tumorresektion intraoral n=1
Septische Chirurgie

Abszesserdffnung intraoral n=
Abszesseroftnung extraoral n=1
Traumatologie

Schienenentfernung n=26
Zahnreplantation / -fixation n=
Intermaxilldre Fixation n=1

Tabelle 1: Kiefer- und Gesichtschirurgische Operationen unter Medizinischer Hypnose Patientengut und chirurgi-

sches Spektrum (Stand 30.03.02)
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Behandlungsablauf

Nach einer standardisierten Vorinformation der Patien-
ten durch eine im Wartezimmer der Klinik ausliegen-
den Broschiire erfolgten eine individuelle Patientenun-
tersuchung und Beratung. Nach Abkldrung der Bereit-
schaft zur Inanspruchnahme von Medizinischer Hyp-
nose schlossen sich eine Aufkliarung iiber die geplanten
chirurgischen Maflnahmen sowie ein individuelles
Hypnose-Aufkldrungsgespriich an.

Die individuelle Patientenaufklirung wurde durch
standardisierte und operationsbezogene prihypnoti-
sche ,,Seedings* ergéinzt. Im Rahmen einer solchen, in-
tegral zur Hypnose gehdrende Vorbereitungstechnik
(engl. o seed: sien) werden Erwartungen und Verhal-
tensmuster beim Patienten verankert, auf welche wih-
rend der Behandlung therapeutisch zuriickgegriffen
wird.

Am OP-Tag wurden die standardisierten Seedings di-
rekt vor Behandlungsbeginn wiederholt, die Hypnose-
Induktion bei Studienpatienten anschliefend iiber eine
Hypnose-CD [25] vorgenommen (Abb. 1). Je nach
Wunsch des Patienten erfolgte die Lokalanisthesie vor
oder auch erst nach Induktion der Hypnose (Abb. 2).
Bei klinischer Feststellung eindeutiger Trancezeichen
und Erreichen der Anschlagzeit des Lokalanistheti-
kums wurde die Behandlung ohne weitere Kommuni-
kation mit dem Patienten begonnen (Abb. 3-7). Nach
Abschluss des Eingriffs, standardisierter Ausleitung
der Hypnose und Re-Orientierung des Patienten
schlossen sich individuelle posthypnotische Seedings
und eine Befragung des Patienten zum subjektiven Er-
leben der Behandlung an.

Abb.1: Hypnose-Induktion im oralchirurgischen OP

Ergebnisse

Die bei der Behandlung von 153 Patienten gewonne-
nen Erfahrungen belegten zunichst, dass eine vor der
Einfiihrung des Verfahrens in die klinische Routine
festgestellte hohe Bereitschaft der Patienten zur Inan-
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Abb. 2: Intraorale Lokalandisthesie nach Hypnose-In-
duktion

ADbb. 3: Chirurgische Zahnsanierung (Reihenextrakti-
on) in Medizinischer Hypnose

Abb. 4: Keilresektion der Unterlippe bei Plattenepi-
thelkarzinom unter Medizinischer Hypnose

spruchnahme einer adjuvanten Hypnose [12] auch im
konkreten Behandlungsfall besteht. So lehnten
lediglich fiinf Patienten des nach rein organisatori-
schen Gesichtspunkten zusammengesetzten Gesamt-
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Abb. 5: Resektion eines Basalzellkarzinoms des Nasen-
fliigels unter Medizinischer Hypnose

Abb. 6: Defektverschluss im Unterlid-/Wangenbereich
durch ESSER’sche Wangenrotation unter Medizini-
scher Hypnose

Abb 7alb: Multimorbider Patient a) vor und b) nach
lateraler Parotidektomie unter Medizinischer Hypnose
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kollektivs das unverbindliche Angebot einer kombi-
nierten Behandlung nach standardisierter Aufkldrung
ab. Acht weitere Behandlungen wurden aufgrund feh-
lender Therapieeinsicht bzw. anamnestisch bestehen-
der psychiatrischer Erkrankungen durch den Therapeu-
ten abgelehnt.

Die Evaluation der perioperativen Hypnoseeffekte er-
gab eine prinzipielle Ubertragbarkeit der Ergebnisse
wissenschaftlicher Untersuchungen anderer Fachge-
biete auf die Kiefer- und Gesichtschirurgische Behand-
lungssituation. Lediglich zwolf der kombiniert behan-
delten Patienten (6,7% aller Hypnose-Sitzungen) emp-
fanden keinerlei Verbesserung des Behandlungskom-
forts. Sechs Behandlungen (chirurgische Zahnsanie-
rungen) mussten daraufhin vorzeitig abgebrochen wer-
den. Von diesen wurden drei in zweiter Sitzung unter
Intubationsnarkose fortgefiihrt. Vier weitere Patienten
mit massiver Behandlungsangst wiesen klinisch ein-
deutige Trance-Zeichen und gute Behandlungsbedin-
gungen von Behandlerseite auf, empfanden subjektiv
aber keine Erleichterung durch die adjuvante Therapie.

Bei allen anderen unter Medizinischer Hypnose durch-
gefiihrten Eingriffen (93,4 % der Hypnose-Sitzungen)
waren subjektiv und klinisch unterschiedlich ausge-
prigte Trance-Zustinde nachweisbar (Abb. 8). Neben
deutlicher Relaxierung und motorischer Hemmung
war insbesondere eine gesteigerte Toleranz beziiglich
physisch belastender Behandlungslagerungen beob-
achtbar. Gerade bei prioperativ besonders dngstlichen
Patienten lieBen sich deutlich verbesserte Operations-
bedingungen feststellen. Die zu jedem Zeitpunkt abruf-
bare vollstindige Re-Orientierung und aktive Koope-
ration des Patienten erwies sich bei notwendigen An-
derungen des chirurgischen Procedere als hilfreich.

Alle Befragten mit positiver perioperativer Tranceer-
fahrung gaben im postoperativen Gespréch eine indivi-
duell ausgeprigte Entspannung, Anxiolyse und Distan-
zierung von der Behandlungssituation an (Abb. 9). Bei
sinnvoller Einbindung in die Hypnoseinduktion wur-
den normalerweise Angst-verstirkende oder physisch
unangenehme Behandlungsumstinde wie OP-Licht
und Sauger als Trance-verstirkend erlebt. Obwohl ei-
nige Patienten von kurzzeitig schmerzhaften intraope-
rativen Reizen berichteten, war durch die subjektiv
empfundene Distanzierung von der Behandlungssitua-
tion nur selten eine erneute Gabe von Lokalanisthetika
notwendig. Durch die Trance-typische Zeitverzerrung
wurde die Eingriffsdauer von der iiberwiegenden
Mehrzahl der Patienten deutlich zu kurz eingeschitzt.
Einer Reihe von Patienten war die eigene Behandlung
aufgrund amnestischer Hypnosewirkungen nur liicken-
haft, vier Patienten des Kollektivs als Ganzes nicht er-
innerlich. Aufgrund der subjektiv empfundenen Ver-
besserung des Therapiekomforts wiirden alle Befragten
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Abb. 8: Levitation (unwillkiirliche Armhebung) als kli-
nisches Zeichen einer hypnotischen Trance

mit positiver Trance-Erfahrung einer erneuten chirur-
gischen Behandlung unter Medizinischer Hypnose zu-
stimmen.

Demgegeniiber erwies sich eine auf die speziellen Be-
lange der Hypnosebehandlung abgestimmte Umorga-
nisation des Behandlungsablaufs als gewdhnungsbe-
diirftig fiir die Behandler. Eine zeit- und kostenintensi-
ve Weiterbildung erschwert den personell ungebunde-
nen Einsatz des Verfahrens in einer Klinik. Bei kurz-
dauernden Eingriffen (z. B. Zahnentfernung bei massi-
ver Behandlungsangst) lieBen sich zwar verbesserte
Therapiebedingungen fiir alle Beteiligten erzielen.
Diese wurden aber durch den individuellen Hypnose-
bedingten Vorlauf mit einer verldngerten Behandlungs-
dauer erkauft.

Bei vergleichender Betrachtung von Effizienzuntersu-
chungen anderer Fachgebiete wird ferner eine chirur-
gisch bedingte Besonderheit der Anwendung von Me-
dizinischer Hypnose in der Kiefer- und Gesichtschirur-
gie deutlich: im Gegensatz zur Behandlungssituation
anderer Fachgebiete wird der Patient insbesondere bei
oralchirurgischen Eingriffen hidufig Druckbelastungen
(z. B. Extraktionsbewegungen) bzw. niederfrequenten
Vibrationen und iiber Knochenleitung fortgeleiteten
Gerduschen (z. B. Bohrer, Frise) ausgesetzt. Weder
Live-Hypnose noch Hypnosetonbénder schirmen den
Patienten gegen die Wahrnehmung solcher akustischen
bzw. kindsthetischen Reize addquat ab. In unserem Pa-
tientenkollektiv fiihrten sie folglich zumindest bei erst-
maliger Applikation zu einer kurzandauernden Reori-
entierungsreaktion des Patienten mit Abflachung der
hypnotischen Trance. Interessanterweise war der
Mehrzahl der Patienten eine solche Reaktion postope-
rativ nicht erinnerlich.

Diskussion

Parallel zu allen chirurgischen und technischen Weiter-
entwicklungen kommt heute auch Verfahren zur Ver-
besserung des perioperativen Patientenkomforts sowie
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Abb. 9: Volistindig entspannte Gesichtsphysiognomie
eines 87-jahrigen Patienten nach 1,5-stiindigem plas-
tisch-rekonstruktivem Eingriff unter Medizinischer
Hypnose

zur addquaten Versorgung von Angstpatienten einige
Bedeutung zu. Eine Reihe medikamenttser bzw. nicht
medikamentoser Therapieoptionen stehen zur Verfii-
gung, denen jeweils individuelle Vorziige, aber auch
unerwiinschte Eigenschaften zugeordnet werden kon-
nen. Allen medikamentds-adjuvanten Verfahren (Pri-
medikation, Sedierung, ITN-Behandlung) haften
Nachteile wie organisatorischer und technischer Auf-
wand, pharmakologische Nebenwirkungen und Risi-
ken sowie zusitzliche Kosten an. Die hervorgerufene
Einschrinkung der aktiven Mitarbeitsfahigkeit des Pa-
tienten kann insbesondere eine oralchirurgische Be-
handlung erschweren. Letztlich ist eine therapeutisch
wichtige, dauerhafte Angstreduktion durch eine rein
pharmakologische Therapie nicht erreichbar. Nicht-
medikamentdse Verfahren zur Reduktion von Behand-
lungsangst (z. B. Psychotherapeutische Intervention,
Akupunktur) sind durch ihren Zeitaufwand und die
therapeutische Abhingigkeit von fachfremden Diszi-
plinen nur mit Einschrinkungen von Patienten akzep-
tiert bzw. fiir die chirurgische Behandlung praktikabel.
Ein rationelles, nebenwirkungsarmes und uneinge-
schrinkt nutzbares Verfahren zur Verbesserung der Be-
handlungsbedingungen steht also zur Zeit nicht zur
Verfiigung.

In diesem Zusammenhang stellt sich die Frage, inwie-
weit Medizinische Hypnose die beschriebene Liicke
schlieBen konnte. Unter dieser allgemeinen Fragestel-
lung eroffnete ein systematischer Einsatz dieser poten-
tiellen Therapieoption in der chirurgischen Routine in-
teressante Perspektiven. Medizinische Hypnose ist ein
Auto- und Fremdsuggestionsverfahren zur perioperati-
ven Stressreduktion, welches mit einer hohen patien-
tenseitigen Akzeptanz versehen ist. Bei erster Evaluati-
on iiberwiegen positive Effekte wie Sedierung, Anxio-
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lyse, motorische Hemmung und gesteigerte Toleranz
gegeniiber Behandlungsumstinden und chirurgischen
Mafnahmen. Eine schnelle Wirksamkeit bei geringem
therapeutischem Vorlauf und gute Standardisierbarkeit
des Verfahrens erleichtern die Integration in den Pra-
xisalltag und minimieren die notwendigen Anderungen
im organisatorischen Ablauf. Demgegeniiber féllt bei
vergleichender Effizienzbetrachtung ins Gewicht, dass
die Anwendung von Medizinischer Hypnose (im Ge-
gensatz zu pharmakologischen Sedierungen bzw. Voll-
narkosen) ausschlie8lich bei therapieeinsichtigen, koo-
perativen, gegeniiber Hypnose aufgeschlossenen und
insgesamt gut suggestiblen Patienten moglich ist. Fer-
ner muss der Eingriff als solcher einen gewissen (Hyp-
nose-therapeutischen) Vorlauf erlauben und technisch
uneingeschrinkt in Lokalanisthesie durchfiihrbar sein.

Schlussfolgerung

Die Indikationen zur Anwendung von Medizinischer
Hypnose in der Patientenversorgung der Studienklinik
wurden aufgrund der zuvor referierten Erfahrungen
ausgeweitet, ihre adjuvante Anwendung in der oralchi-
rurgischen und kiefer-, gesichtschirurgischen Patien-
tenversorgung intensiviert. Die Praktikabilitdt und Ef-
fektivitdt des Verfahrens werden einer wissenschaftli-
chen Uberpriifung im Rahmen kontrollierter klinischer
Studien unterzogen.
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UBERSICHT s e

Aus der Universitétsklinik fiir Urologie Liibeck (Direktor: Prof. Dr. med. D. Jocham)

Pathophysiologie und Diagnostik der Harninkontinenz

C. Durek

Die Harninkontinenz ist nicht nur fiir den Betroffenen
selbst ein grofies personliches und soziales Problem,
sondern stellt auch fiir die Volkswirtschaft insgesamt
und fiir die Solidargemeinschaft der Kranken ein
durchaus schwergewichtiges Thema dar. Im Jahre 1995
sind bereits fiir die ambulante Versorgung von Harnin-
kontinenten mehr als 2 Mio DM ausgegeben worden;
es wird geschitzt, dass fiir die Versorgung Inkontinen-
ter in Pflegeheimen und stationéren Einrichtungen ver-
mutlich noch einmal der gleiche Betrag veranschlagt
werden muss. Da die Harninkontinenz primér mit dem
hoheren Lebensalter korreliert, ist insgesamt mit einer
Zunahme von Betroffenen zu rechnen. Wenn man be-
denkt, dass die Inzidenz der Harninkontinenz bei iiber
Achtzigjdhrigen bei ca. 30 % liegt und im Jahre 2030
geschitzt ca. 8 Mio iiber 75jdhrige Menschen in
Deutschland leben werden, ist mit einer geradezu ex-
plosionsartigen Zunahme des Problems der Harnin-
kontinenz insgesamt zu rechnen.

Deutschlandweit geht man davon aus, dass insgesamt
ca. 2,8-4 Mio Frauen und ca. 0,8-1 Mio Ménner harnin-
kontinent sind, wobei die Dunkelziffer aufgrund der
noch immer vorhandenen Tabuisierung dieses Pro-
blems sicherlich hoher liegt. Etwa 5 % aller 20- bis
60jahrigen und ca. 5 % aller iiber 60jihrigen Frauen
leiden unter einer Harninkontinenz, wihrend bei Min-
nern insbesondere die dlteren iiber 60jdhrigen (8 %) ge-
geniiber den unter 60jéhrigen (1 %) deutlich hiufiger
von dieser Erkrankung befallen sind (Abb. 1).
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Abb. 1: Hiufigkeit der Harninkontinenz in Abhdngig-
keit vom Lebensalter
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Zum Verstindnis der Pathophysiologie der Harninkon-
tinenz bei der Frau ist zunichst der eigentliche Konti-
nenzmechanismus niher zu beleuchten. Die Harnrhre
besitzt intramural eine quergestreifte Muskulatur, die
iiber sog. ,,slow-twich*“ Fasern innerviert ist und durch
ihre Kontraktion iiber lingere Zeitrdume fiir die Ruhe-
kontinenz verantwortlich ist. ,,Fast-twich® Fasern in-
nervieren die periuretrale quergestreifte Muskulatur
und kénnen unter Belastung (Husten, Niesen) eine ra-
sche Kontraktion bei Stress bewirken. Weiterhin be-
deutend ist die passive Drucktransmission des intraab-
dominellen Druckes auf die Blase und Harnréhre, die
abhiingig von der topographischen Lage der Beckenor-
gane ist und die durch Bindegewebsverinderungen Ur-
sache einer Stressinkontinenz sein kann. Bei der Frau
sind zudem weitere Komponenten an der Aufrechter-
haltung der Kontinenz beteiligt. So findet sich ein sub-
mukoser vendser Plexus der Harnrdhre, und eine mehr-
schichtige Urethralschleimhaut, die weitestgehend ab-
hingig ist vom Vorhandensein lokaler Ostrogene. Ein
verminderter lokaler Ostrogenspiegel kann durch Ab-
flachung der Schleimhaut eine Harninkontinenz her-
vorrufen.

Der Miktionsreflex selbst unterliegt dem Sympathiko-
und Parasympathikotonus. In Hohe des sacralen Riicken-
marks findet sich das sog. ,sakale Miktionszentrum®,
welches viszero- und somatomotorische Nervenfasern
aufweist. Dieses Miktionszentrum vermittelt den Mikti-
onsreflex und damit die Harnblasenentleerung. Dieser au-
tonome Reflex wiederum unterliegt dem Einfluss hoher-
gelegener Zentren, welche, ausgehend vom ersten motori-
schen Neuron im Frontralhirn, eine willkiirlich gesteuerte
Harnblasenentleerung ermdglichen.

Die Fiillung der Harnblase im Rahmen der Diurese un-
terliegt dem Einfluss des Sympathicotonus, der zu-
néchst fiir eine Erschlaffung der Muskulatur der Harn-
blasenwand (Detrusormuskel) sorgt und den sog.
Sphinkter internus aktiviert. Bei einer Zunahme der
Wandspannung durch eine fortschreitende Harnblasen-
fiillung kommt es zu einem ersten Harndrang, der im
Bereich des Miktionszentrums umgeschaltet wird und
iiber den somatomotorischen Nervus pudendus eine
Stimulation des Musculus sphincter urethrae externus
der Beckenbodenmuskulatur die Aufrechterhaltung der
Harnkontinenz bewirkt.
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Die willkiirliche Einleitung der Miktion beginnt mit
dem Aufheben zentral inhibitorischer Impulse auf das
Miktionszentrum, so dass es unter der willkiirlichen
Relaxation der quergestreiften Harnrohren- und Be-
ckenbodenmuskulatur des Musculus sphincter inter-
nus, tiber parasympathische Fasern des Plexus hypo-
gastricus, zu einer Kontraktion des Blasenhalses, einer
Erschlaffung des Sphinkter externus sowie zu einer
Kontraktion des Detrusors zur Entleerung des Urin aus
der Harnblase kommt.

Diagnostik der Harninkontinenz

Sehr hiufig kann bereits die sorgféltige Anamnese des
Patienten, der iiber einen unwillkiirlichen Urinverlust
berichtet, mit Erfassung der Miktionsgewohnheiten,
der Medikamentenanamnese und der Umstinde des
Harnverlustes wegweisend sein.

Bei der korperlichen Untersuchung sind neben der In-
spektion und Palpation des duBeren Genitale zundchst
der grob neurologische Status mit Erfassung des Anal-
und Bulbo-Cavernosus-Reflexes sowie eine evtl. vor-
handene Reithosenanisthesie zu erfassen. Bei der wei-
terfithrenden Diagnostik ist im Urinlabor insbesondere
auf das Vorhandensein von Infekten zu achten; ein Ure-
thralabstrich mit Erfassung des karyopygnotischen In-
dex kann einen verminderten Schichtenaufbau der
Harnrohrenschleimhaut infolge eines lokalen Ostro-
genmangels bei Frauen aufdecken. Die weitere urolo-
gische Diagnostik umfasst die Ultraschalluntersu-
chung mit einer Nephrosonographie und Sonographie
des kleinen Beckens zur Beurteilung der Blasenwand-
morphologie, einer Restharnbildung oder des Vorhan-

denseins eines Divertikels. Die rontgenologische Diag-
nostik besteht aus einem Kettenzystogramm zur Diag-
nostik eines rotatorischen oder vertikalen Deszensus
sowie zur Beurteilung des Harnblasen-/Urethrawin-
kels. Eine Miktionszystourethrographie dokumentiert
die Entleerung der Harnblase nach Kontrastmittelap-
plikation und spiegelt die vorhandenen Miktionsver-
hiltnisse rontgenologisch wieder.

Funktionsstorungen des unteren Harntraktes

Alle Funktionsstorungen des unteren Harntraktes kon-
nen sich primir durch eine Harninkontinenz manifes-
tieren. Wir unterscheiden heute Harnspeicherstdrungen
von Harnentleerungsstérungen, die entweder detrusor-
bedingt, auslassbedingt oder infolge einer verdnderten
Sensitivitdt der Harnblase verursacht sein kénnen.

Unter den detrusorbedingten Storungen konnen eine
Hyperaktivitit des Detrusors mit einer neurogenen Hy-
perreflexie oder aber auch eine Hypo- oder Akontrakti-
litdt des Detrusors verstanden werden. Eine subvesikale
Ob-struktion wird als eine blasenauslassbedingte Entlee-
rungsstorung der Harnblase bezeichnet, die entweder
mechanisch oder auch funktionell im Sinne einer Dyssy-
nergie bedingt sein kann. Zur exakten Abkldrung und
Diagnostik der genannten Funktionsstorungen ist immer
eine urodynamische Untersuchung durchzufiihren. Bei
der Untersuchung werden diinnkalibrige Druckaufneh-
mer iiber einen Katheter in die Harnblase eingebracht, ein
rektaler Druckaufnehmer reprisentiert den intraabdomi-
nellen Druck, und Elektroden im Bereich des muskuléren
Beckenbodens ermoglichen die Aufzeichnung elektro-
myographischer Signale. Aus der Messung des Volumens

Funktionsstérungen des unteren Harntrakts

Entleeruingsstéf: in

arnspeicherstérung

detrusorbedingt

Hyperaktivitit
-instabil (nicht neurogen) -myogen
-hyperreflexiv (neurogen) -neurogen
-psychogen

Hypo-/ Akontaktilitat

auslassbedingt

Hypotone Urethra
hyporeaktive Urethra
instabile Urethra

Subvesikale Obstruktion
mechanisch
funktionell (Dyssynergie)

Sensitivitat e a

-normal
-hyposensitiv
-hypersensitiv

Abb. 3: Funktionsstorung des unteren Harntraktes
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der Harnblase, des Druckes der Harnblase sowie des Ab-
dominaldruckes und der Erfassung der elektromyogra-
phischen Aktivitit des Beckenbodens kénnen physiolo-
gische Funktionsparameter der Harnblase abgeleitet wer-
den. Diese umfassen die Spannung und Dehnung der
Harnblasenwand, welche als ,,Compliance* der Blasen-
wand bezeichnet wird, die Kontraktionsleistung des De-
trusors sowie den Stromungswiderstand im Bereich des
Blasenauslasses (Abb. 3).

Ein sog. Urethradruckprofil erméglicht die Aufnahme
des intraurethralen Druckes beim Durchziehen eines
Druckaufnehmers von der Harnblase iiber den Schlie3-
muskel in die Harnréhre. Insbesondere die Insuffizienz
des SchlieBmuskels (sog. Stressinkontinenz) kann
hiermit erfasst werden.

Formen der Harninkontinenz

Es wird die sog. extraurethrale Inkontinenz, verursacht
durch einen ektop miindenden Ureter oder eine vesiko-
vaginale Fistel von den Formen der urethralen Inkonti-
nenz unterschieden. Geméafy den Empfehlungen der ICS
(International Continence Society) wird die urethrale
Inkontinenz in passive und aktive Inkontinenzformen
unterschieden. Bei der passiven Inkontinenz liegt in ers-
ter Linie eine Stressinkontinenz, bei der aktiven Inkonti-
nenz eine Urge- oder Reflex-Inkontinenz sowie eine
Uberlaufkontinenz vor.

Bei Minnern finden sich in bis zu 50 % der Fille ge-
mischte Drang- und Stressinkontinenzformen, wobei
immerhin noch in 39 % die reine Dranginkontinenz zu
finden ist und nur ein sehr geringer Anteil von Minnern
unter einer Stressinkontinenz leidet. Ganz anders ist die
Situation bei Frauen, von denen 50 % an einer reinen
Stressinkontinenz leiden, ca. 30 % eine gemischte
Drang-/Stressinkontinenz und lediglich 14 % eine
Dranginkontinenz aufweisen (Abb. 2).

Unter einer Stressinkontinenz verstehen wir den Harn-
verlust bei Belastung ohne Verspiiren eines Harndrangs,
welcher synchron zu einer physischen Belastung auf-
tritt. Pathophysiologisch ist ein insuffizienter Ver-
schlussmechanismus der Harnrohre entweder myogen
durch eine Fibrosierung nach operativen Eingriffen oder
Bestrahlung verantwortlich. Héufig finden sich eine
neurogene Insuffizienz, wie sie bei der Harnr6hrenhy-
potonie vorkommit, als Folge einer ,,slow-twich“ Dege-
neration oder, am héufigsten vorkommend, eine Binde-
gewebsverdnderung und hormonelle Stérungen (De-
scensus uteri oder C)strogenmangel), die eine Stressin-
kontinenz bedingen.

Die Stressharninkontinenz bei der Frau wird in 3 ver-
schiedene Gradationen eingeteilt, welche sich gem. der
Standardisierung der ICS am Urinverlust im Rahmen
eines sog. PAD-Test (Vorlagen-Test) orientieren. Beim
Vorlagentest miissen bei 50%iger Blasenfiillung stan-
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Stressinkontinenzs
55%

Abb. 2: Verteilung der Inkontinenzformen bei Mdnnern

dardisiert gewisse physische Belastungen durchgefiihrt
werden, und durch Abwiegen der nassen Vorlage erfolgt
die Einteilung in den Schweregrad.

Als weiteres Kriterium wird heute der sog. Valsalva-leak-
point-Pressure bestimmt. Dabei wird bei 200 ml Harnbla-
senfiillung ein Valsalva-Pressmanover durchgefiihrt,
gleichzeitig iiber einen Druckaufnehmer der Rektaldruck
bestimmt und der Urinverlust mit dem Rektaldruck kor-
reliert. Inwieweit dieses neue diagnostische Instrument
fiir die Diagnostik und Einteilung der Stressinkontinenz
standardisiert werden kann, ist zur Zeit noch nicht abseh-
bar.

Bei den Dranginkontinenzformen unterscheiden wir die
sensorische von der motorischen Dranginkontinenz. Die
sensorische Dranginkontinenz ist durch das Vorhandens-
ein der intakten zentralmotorischen Hemmung auf den
Miktionsreflex bei verstirkten afferenten Impulsen der
Harnblase, z. B. im Rahmen einer Zystitis mit Ausbil-
dung eines sog. imperativen Harndrangs, gekennzeich-
net. Bei der motorischen Dranginkontinenz besteht pri-
mir eine Insuffizienz der cerebralen Kontrolle, welche z.
B. durcheine cerebrale Degeneration bedingt ist. Die sog.
Alters- oder Greiseninkontinenz ist in erster Linie der
motorischen Dranginkontinenzform zuzurechnen.

Die Diagnostik der Urge- oder Dranginkontinenz erfolgt
durch die urodynamische Untersuchung, in der autono-
me, nicht zentral hemmbare Detrusorkontraktionen, mit
Urinverlust aufscheinen.

Zusammenfassend unterscheiden wir grob die Stressin-
kontinenz von der Urgeinkontinenz bzw. ihre gemischten
Formen. Die besonderen anatomischen und neurophysi-
ologischen Verhéltnisse des Kontinenzmechanismus bei
der Frau fiihren hiufig bei einer Insuffizienz zu einer
Stressharninkontinenz, wihrend beim Mann insbeson-
dere die Drangharninkontinenz im Vordergrund steht.
Die Unterscheidung und damit auch ggf. die Bahnung in
eine spezielle Therapie kann nur sicher und zuverléssig
durch eine urodynamische Untersuchung erfolgen. Eine
genaue Zuordnung der Harninkontinenz erdffnet ver-
schiedene therapeutische Optionen, die entweder medi-
kament6s oder operativ sein konnen. Voraussetzung ei-
nes Erfolges der jeweiligen Therapie ist jedoch die ex-
akte Diagnostik, weil neben der Behandlung der Inkon-
tinenz insbesondere die Protektion des oberen Harntrak-
tes durch Aufrechterhaltung eines niedrigen intravesi-
kalen Druckes im Vordergrund steht.
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Aus der Universitétsklinik fiir Dermatologie und Venerologie Liibeck (Direktor Prof. Dr. med. Helmut H. Wolff)

Neue Erkenntnisse iiber die Funktion basophiler

Granulozyten
B. E. Gibbs

Wenngleich die basophilen Granulozyten (Basophile)
bereits vor tiber 100 Jahren von Paul Ehrlich erstmals
beschrieben wurden, ist bis heute iiber ihre Funktion
vergleichsweise wenig bekannt. Es gibt zunehmend
Hinweise darauf, dass sich diese Zellen an Orten aller-
gischer Entziindungsreaktionen befinden und dort akti-
viert werden. Eine rapide Wanderung der Basophilen
aus dem peripheren Blut in die betroffenen Gewebe ist
beim Asthma bronchiale sowie nach Allergen-Stimula-
tion in der Haut nachgewiesen worden. Besonders
beim lethal verlaufendem Status asthmaticus kann man
eine sehr hohe Anzahl an Basophilen in der Lunge post
mortem beobachten.

Als Ziele unserer Arbeit sind zu charakterisieren, wel-
che Mediatoren aufler Histamin von Basophilen freige-
setzt werden und wie ihre Produktion intrazelluldr nach
IgE-Rezeptor Quervernetzung gesteuert wird. Wir beo-
bachten, dass aufgereinigte menschliche Basophile in
vitro nach immunologischer Aktivierung praformiertes
und de novo synthetisiertes IL-4 und IL-13 enthalten
und rasch freisetzen. Von anderen menschlichen Leu-
kozyten oder Mastzellen werden diese Zytokine dage-
gen in den ersten 6 Stunden nach immunologischer Sti-
mulation nicht freigesetzt. Diese Ergebnisse bedeuten,
dass Basophile moglicherweise eine wichtige Rolle in
der Frithphase bei der Auslosung von Th2-Typ-Reakti-
onen durch IL-4 spielen. AuBerdem ist denkbar, dass
ihnen durch die Hochregulierung von VCAM-1 durch
IL-4 und IL-13 auch eine Bedeutung bei den allergi-
schen Reaktionen vom Spittyp zukommt. Die Hypo-
these, dass Basophile Th2-Typ-Reaktionen beeinflus-
sen, wurde durch Studien unterstiitzt, die in Zusam-
menarbeit mit Dr. Haas (Forschungszentrum Borstel)
entstanden sind. So konnten wir zeigen, dass Basophile
IL-4 und IL-13 durch Lektine mittels Quervernetzung
von nicht-spezifischen IgE-Antikérpern bei Blutspen-
dern freisetzen, die noch keine spezifische Sensibilisie-
rung gegen diese Lektine hatten. Auflerdem zeigten
unsere Untersuchungen, dass die bereits bekannte Stei-
gerung der IgE-Produktion nach Quecksilberexpositi-
on der Basophilen ihre Ursache in der durch dieses ver-
breitete Umweltgift erhohten IgE-abhidngigen Freiset-
zung von IL-4 und IL-13 haben konnte. Dies ist ein
Hinweis darauf, dass auch geringste Konzentrationen
dieses Schadstoffes ausreichen, um die in Industriena-

126

tionen stetig an Zahl zunehmenden IgE-assoziierten al-
lergischen Erkrankungen zu verschlimmern.

Da Basophile nicht nur Zytokine, sondern auch die
Mediatoren Histamin und LTC, freisetzen, ist es uns
ein weiteres Hauptanliegen, diejenigen intrazelluldren
Signale zu untersuchen, die die Produktion und Sekre-
tion dieser Mediatoren steuern. Der PI 3-Kinase und
der Kalzium-Mobilisation kommen offenbar eine
Schliisselrolle bei der Freisetzung aller Mediatoren zu.
Wir konnten zeigen, dass die PI 3-Kinase und Kalzium
downstream die nachfolgende Aktivierung von den in-
trazelluldren Enzymen MKK3/MKK6, p38 MAPK,
MEK und ERK regulieren. Die Hemmung der ERK-
Aktivitat fithrt zu einer erheblichen Reduktion der
LTC4—Synthese, ohne die Freisetzung von Histamin
oder Zytokinen aus anti-IgE stimulierten Basophilen
zu beeinflussen. Dagegen resultierte die spezifische
Hemmung von p38 MAPK nicht nur in der Blockade
der LTC,-Synthese aufgrund der downstream-Wirkung
von p38 MAPK auf die ERK-Aktivitit, sondern fiihrte
auch zu einer Reduktion der Histamin- und Zytokin-
Sekretion. Diese beobachteten Effekte zeigen, dass die
drei Hauptmediatorentypen der Basophilen generell
durch Kalzium-Mobilisation, PI 3-Kinase-Aktivierung
und p38 MAPK-Phosphorylierung kontrolliert werden.
Sie werden aber unterschiedlich unterhalb der p38
MAPK reguliert, was in Zukunft noch im einzelnen
gekldrt werden muss.

Ein umfassenderes Versténdnis beziiglich der Mediato-
rentypen in Basophilen sowie die Kenntnis der intra-
zelluldren Signalketten fiir ihre Freisetzung erscheint
notwendig, um die Wirkungsweise von eingesetzten
Therapeutika bei der Behandlung von Allergien zu cha-
rakterisieren. Es konnte gezeigt werden, dass Medika-
mente, die cAMP modulieren, wie z. B. Theophyllin
und Salmeterol, sowohl die Histamin- als auch die Zy-
tokin-Freisetzung aus Basophilen hemmen und auf die-
se Weise moglicherweise allergische Spit- sowie Th2-
Reaktionen modulieren. Dies zeigt, dass diese Medika-
mente neben ihrer bekannten Wirkung als Relaxantien
glatter Muskelzellen auerdem bei Basophilen eine zu-
sdtzliche antiinflammatorische Wirkung aufgrund ihrer
Effekte auf die IL-4 und IL-13 Freisetzung haben.
Auch konnte gezeigt werden, dass diese Medikamente
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die p38 MAPK-Aktivitit in anti-IgE-stimulierten Ba-
sophilen reduzieren, was ein direkter Nachweis dafiir
ist, dass cAMP-erhohende Stoffe Schliisselziele in der
Signalkette zur Mediatoren-Sekretion beeinflussen.
Moglicherweise liegt die Ursache hierfiir in der Bedeu-
tung von cAMP auf den Kalzium-Influx. Ahnliche Ei-
genschaften konnten wir bei dem Mukolytikum Am-

seiner niedrigen Toxizitit, lisst Ambroxol als mogli-
chen Ausgangskandidaten fiir die Entwicklung neuarti-
ger anti-allergischer Medikamente erscheinen.

Abschlieend l4sst sich sagen, dass menschliche Baso-
phile das grofe Potential haben, IgE-abhingige allergi-
sche Entziindungen durch Freisetzung von IL-4 und
IL-13 kurzfristig zu modulieren. Dies konnte bei kei-

broxol beobachten. Wir beobachteten, dass dieser
Wirkstoff in vitro starke anti-allergische Effekte zeigt,
da er hoch effektiv die Mediatorsekretion aus Basophi-
len und Mastzellen hemmt. AuBerdem blockiert Am-
broxol die Phosphorylierung von p38 MAPK. Die spe-
zifische Wirkung auf Basophile, in Verbindung mit der
Verbesserung der menschlichen Lungenfunktion und

nem anderen Leukozyten oder Mastzelltyp des Men-
schen beobachtet werden. Eine Nutzung dieser Beob-
achtung sowie die weitere Erforschung intrazelluldrer
Mechanismen in Basophilen verspricht fiir die Zukunft
die erfolgreiche Entwicklung neuer wirksamer Arznei-
mittel zur Behandlung allergischer Reaktionen.
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Aus der Universititsklinik fiir Anisthesiologie Liibeck (Direktor Prof. Dr. med. Peter Schmucker)

Maria Mancini
P. Schmucker und K.-F. Klotz

,»Sieh den grauen Rauch
Der in immer kiltre Kilten geht: so
Gehst du auch.!

Zusammenfassung

Die Zigarre Maria Mancini in Thomas Manns Zauber-
berg ruft durch die Erinnerung an eine historische Fi-
gur die Konnotation einer entsagungsvollen Liebe
hervor, vielleicht als Vorausdeutung auf Hans Castorps
Beziehung zu Madame Chauchat. Ausgehend von ei-
nem mythologischen Deutungsmodell, lassen sich Be-
zlige zwischen der Zigarre und der Katabasis in die
Unterwelt des Zauberberges, zwischen der Zigarre und
der in Hippe und Madame Chauchat zusammen verkdr-
perten Figur des Hermes psychopompos und zwischen
der Entspannung im Zigarrenrauchen und der Entgren-
zung im Ewigen im Sinne Schopenhauers herstellen.
Damit ist das Rauchen und ist insbesondere die Zigarre
Maria Mancini in Thomas Manns Roman ,,Der Zauber-
berg“ auch als Dingsymbol zu interpretieren und ldsst
sich im Sinne einer ,,mehrfachen Optik* in mehrererlei
Hinsicht in das Leitmotivgeflecht des Textes einpas-
sen.

A. Einleitung

Hans Castorp, der Held in Thomas Manns Roman ,,Der
Zauberberg®, ist ein passionierter Liebhaber des Ta-
baks. Ebenso wie zeitlebens seinem Schopfer bedeutet
ihm das Rauchen viel.> Es stellt sich damit die Frage,
ob die vielen Zigaretten und Zigarren im Roman und
insbesondere eine spezielle Zigarrenmarke vielleicht
mehr bedeuten als nur das materielle Substrat und die
iiblicherweise damit verbundenen Konnotate. Gibt es
also Hinweise darauf, dass Tabakprodukte hier auch als
Dingsymbole zu verstehen sind, und haben sie einen
Platz im Leitmotivgeflecht des Romans?

! Brecht, B.: Der gute Mensch von Sezuan, I, Ein kleiner Tabakla-
den. Gesammelte Werke, Frankfurt am Main: Suhrkamp Verlag
1967, Bd. 4, S. 1508 ,,Die Nichte*

2 Mann, Der Zauberberg, S. 71, Zeile 19 ff. In der Folge zitiert als :
Zaub: Angabe der Seite, Angabe der Zeile. Hier also: Zaub:
71,19ff.
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B. Voraussetzungen

1. Allgemeine Voraussetzungen

1. Der Begriff ,,Symbol*

Ausgehend vom Begriff der Pictura als einer kohéren-
ten Gruppe von Zeichen, deren Signifikant unter ande-
rem durch einem komplexen visuellen Signifikanten
dargestellt werden kann, definiert Jiirgen Link das
Symbol als eine verfremdete Pictura. Dabei wird das
komplexe Signifikat einer Pictura auf ein anderes kom-
plexes Signifikat, die Subscriptio, abgebildet. Das
Symbol stellt somit die semantische Vereinigung der
beiden komplexen Signifikate dar.® Stark vereinfacht
ausgedriickt handelt es sich beim Symbol also um ei-
nen optisch darstellbaren Signifikanten, dem mehrere
Signifikate gleichzeitig zugeordnet sind. Noch einfa-
cher gesagt ist ein Dingsymbol ein Gegenstand, wel-
cher mehr bedeutet als nur das materielle Substrat und
damit iiber sich selbst hinausweist. Einem Symbol kén-
nen mehrere Bedeutungen gleichzeitig zugeordnet
sein, die in Abhingigkeit vom Kontext in unterschied-
licher Weise zur Auspriagung gelangen.

Das Spiel mit mehreren Bedeutungen zeigt sich auch
bei dem von Thomas Mann verwendeten Begriff der
,doppelten Optik‘“, basierend auf Nietzsches Attribut-
ion einer ,wechselnden Optik“ fiir eine bestimmte
Technik in der Musik Richard Wagners. Die ,,doppelte
Optik* ist eng verkniipft mit der ,,Leitmotiv-Technik*
Thomas Manns?, die ebenfalls vor allem auf Richard
Wagner zuriickgeht. Durch die wiederholte Verwen-
dung gleicher oder dhnlicher Wortfolgen in einem Text
wird dessen innere Kohidrenz verstdrkt. Lassen sich
dieser Zeichenfolge mehrere Bedeutungen im Sinne
des Symbols oder der doppelten Optik zuordnen, so
konstituieren sich mehrere Bedeutungsebenen eines
Textes gleichzeitig. Dies gilt insbesondere dann, wenn
die semantischen Beziige mehrerer Leitmotive unter
einander korrespondieren. Thomas Mann hat diese
Technik schon frith bewusst in seinen Werken einge-
setzt, wie unter anderem aus einem Briefwechsel mit
Hermann Hesse® hervorgeht. Fiir den ,,Zauberberg*

3 Link, S. 165 ff.

4 Mann, Gesammelte Werke, Band IX, S. 404
> Jacobs, S. 25 f.
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kann also mit Sicherheit von der Leitmotivtechnik aus-
gegangen werden, auch aufgrund verschiedener Selbst-
kommentare zu diesem Werk.

11. Voraussetzungen im Roman ,,Der Zauberberg “
1. Deutungsmodelle des Romans

Die Tatsache, dass sich durch die Leitmotivstruktur
und die ,,doppelte Optik* mehrere Textebenen konsti-
tuieren, fiihrt dazu, dass mehrere giiltige Deutungsmo-
delle auf das Werk angewendet werden konnen.” So
kann das Werk unter anderem aufgrund einer Vielzahl
von intertextuellen Beziigen als Bildungsroman oder
doch zumindest als Parodie eines Bildungsromanes
verstanden werden.® Unbestreitbar wird durch die Dar-
stellung eines bestimmten Bereiches der Gesellschaft
kurz nach 1900 das Werk als Zeitroman lesbar. Durch
Bezugnahme auf aktuelle politische Ereignisse insbe-
sondere im letzten Abschnitt, dem ,Donnerschlag®,
stellt sich das Werk selbst in einen ganz konkreten
welthistorischen Zusammenhang an der Schwelle
zweier Epochen. Dies geht soweit, daB sich aufgrund
der beildufigen Angaben die Ankunft Hans Castorps in
Davos auf den Tag genau, ndmlich auf Dienstag, den
30. Juli 1907, und seine Abreise fast genau, ndmlich
auf einen der ersten Augusttage des Jahres 1914, nach-
vollziehen lassen’. Dies ist naturgemiB bei der Anwen-
dung des Deutungsmodelles, welches fiir die weiteren
Betrachtungen im Zentrum stehen soll und das ich das
mythologische nennen mochte, nicht moglich. Wegen
der Vielzahl der moglichen Beziige auf antike oder nor-
dische Mythologien ergibt sich hier vielmehr die Ge-
fahr der Konstruktion von Bedeutungsebenen, die
nicht in der Intention des Autors lagen, also die Gefahr
der Beliebigkeit. Dies ist bei der Interpretation der ver-
meintlichen Befunde stets im Auge zu behalten.

2. ,,Mythologisches* Deutungsmodell
a. ,Reise in den Berg®, Katabasis

Finftausend Ful3* erhebt sich der Ort des Geschehens
iiber das Flachland'’, und doch ist er — auch — ein Un-
terweltsort. Am 10. Januar 1925, also kurz nach dem
Erscheinen des Romans, schreibt Thomas Mann an Jo-
sef Ponten': ,,Es handelt sich aber eigentlich um ein
Eindringen in den Berg, nicht um eine Gipfel-Forcie-
rung. Das Bild ist dem Tannh&user oder dieser Sphire

¢ Hesse, Mann, Briefwechsel, S. 6

7 Kurzke, S. 182 f, zeigt mindestens vier verschiedene Deutungsmo-
delle auf.

8 Z.B. Durch die mehrfache Erwihnung des ,,Blauen Heinrich* wie
in Zaub: 112, 3, wohl als Anspielung auf Gottfried Kellers Roman
Der griine Heinrich*

° Zaub: 56, 23 und 156, 6. Kalendarische Berechnung nach Grote-
fend, S. 163

Zaub: 989, 9 f .

Mann, Selbstkommentare, S. 53.

=
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entlehnt. Bergverzauberung. Es wird fast regelméBig
falsch gebraucht.”

Auch im Text selbst findet sich eine Vielzahl von An-
deutungen der Unterweltsreise. Das Werk stellt sich
damit in die literarische Tradition der Jenseitsreise, der
antiken ,,Katabasis®, also des Hinabsteigens in die Un-
terwelt. Abgesehen vom Gilgamesch- Epos sollen hier
nur die ,,Nekyia“ im 11. Buch der Odyssee und das 6.
Buch von Vergils ,,Aeneis* und spiter der Inferno-Teil
bis zum 34. Gesang von Dantes ,,Comedia“ erw#hnt
werden. Jenseitsreisende sind Herakles, Orpheus,
Odysseus, Aeneas und Dante unter der Begleitung Ver-
gils. Die literarische Qualitit von Vergils Werk ist Ge-
genstand eines Disputes zwischen Settembrini und
Naphta'?. Ausgangspunkt ist, daB sich Settembrini ex-
plizit als Hans Castorps Vergil bezeichnet!®. Aber ist
nicht andererseits Settembrini auch eine Orpheusfigur?
Insgesamt dreizehn mal wird er im Werk als ,,Drehor-
gelmann* apostrophiert, woraus sich, die Verbindung
,Drehorgel — Drehleier — Leier, letztere als Attribut
eines Orpheus, konstruieren lieBe. Settembrini fordert
Hans Castorp eindringlich auf, abzureisen'®. Dies hin-
dert nicht, daf} sich Hans Castorp wéhrend der Kataba-
sis in die inneren Rdume des Unterweltsrichters Rada-
manth-Behrens selbst als Orpheus verhilt, wenn er das
Bildnis von Madame Chauchat von der Wand nimmt
und mit sich trdgt, es dann aber bei Behrens lassen
muss®®. Hieraus ergibt sich kein Widerspruch, wenn
man bei der eingangs gemachten These bleibt, dass
Symbole ihre aktuelle Bedeutung im jeweiligen Kon-
text ausprigen. Im Ubrigen ist Hofrat Behrens,
insgesamt zw6lfmal als Radamanth apostrophiert, eine
der explizitesten Unterweltsfiguren. Wihrend Rada-
manthys in Dantes Comedia durch eine numerische
Angabe dem Verurteilten die Zahl seines Hollenkreises
als Aufenthaltsort zudiktiert, diktiert Behrens seinen
Patienten die Zahl der noch im Berghof abzuleistenden
Monate zu.

b. ,,Hermetik*

,,Es war eine hermetische Geschichte*“!° charakterisiert
der Erzédhler den Roman in dessen vorletztem Absatz.
Auch der Gott Hermes scheint in verschiedenerlei Ge-
stalt, strittig insbesondere zwischen Naphta und
Settembrini, im Roman auf'. Der griechische Gott
Hermes, Merkur bei den Rémern, ist ein Zeussohn. Er
hat die Leier und damit die Intrumentalmusik erfunden

12 Zaub: 718, 2 ff.

3 Ebd. 717, 32

14 Zaub: 123,33 f.

15 Ebd. 364, 3 f.

6 Ebd. 994, 5.

7 Z. B. Ebd. 723, 10; 723, 14 und 723, 26.
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und ist der sandalengefliigelte Bote der Gotter. Der thm
zugeordnete sonnenndchste der Planeten zeigt von de-
ren Bewegungen die schnellsten und komplexesten.
Hermes verbindet die Gotter der Oberwelt und der Un-
terwelt und geleitet als Hermes psychopompos, als der
Seelenfiihrer, die Seelen der Menschen: Er bringt sie
denen, die gerade geboren werden, und fiihrt die der
gerade verstorbenen in die Unterwelt mit Hilfe seines
goldenen Caduceus-Stabes'®. Das bewegliche Queck-
silber ist ihm zugeordnet, und als dgyptischer Thot ist
er der Erfinder der Schrift mit dem Attribut des
Schreibgriffels. Nicht erst sein Sohn mit Aphrodite, der
Hermaphrodit, ist androgyn. Hermes selbst trégt unge-
achtet der phallischen Beschaffenheit der Hermensau-
len ménnliche und weibliche Ziige, worauf auch sein
Symbol hinweist, das im unteren Teil den Venusspiegel
zeigt!”. Des Weiteren wird vor allem dem romischen
Merkur die Erfindung des Entziindens von Feuer durch
Reiben von Steinen zugeschrieben®.

Vielleicht am besten wird dieser nicht unsympathische
Gott zwischen Ober- und Unterwelt dargestellt in Ho-
raz’ Ode Buch 1, Nr.X: ,,Mercuri facunde nepos Atlan-
tis“, wo es in der letzten Strophe heif3t:

,»Tu pias laetis animas reponis
sedibus virgaque levem coerces
aurea turbam, superis deorum
gratus et imis.“?!,

in der Ubersetzung von Eduard Morike:

,,Du bringst fromme Seelen zum Sitz der Freude,
lenkest mit dem goldenen Stab die Schwirme
leichter Schattenbilder, der obern Gétter

Freund und der untern.*?

Unter dem fiktiven Namen eines ,,Hermes trismegis-
tos* ist vom ersten vorchristlichen bis zum dritten
nachchristlichen Jahrhundert das ,,Corpus hermeti-
cum“® kompiliert worden, das mit seinen neuplatoni-
schen Gedanken eine wichtige Grundlage fiir die Ent-
wicklung der Alchemie darstellt, der hermetischen
Kunst. Aus der Alchemie erklirt sich ,,hermetisch® im
derzeit landldufigen Sinn als der luft- und wasserdichte
Verschluss einer Glasréhre.

Fast alle genannten Aspekte des Begriffs ,,Hermetisch*
werden im Roman ausfiihrlich explizit und/oder mehr-
fach implizit angesprochen. Im letztgenannten Sinn
werden die Weckgldser der Hamburger Hausdame
Schaleen zitiert. Ist der Hinweis ,,Schaleen heif3t sie,

8 Hederich, Sp. 1591 bis 1604.
° Lurker, S. 293.

2 Hederich, Sp. 1591-1604.

2 Horaz, S. 24.

2 Morike, wie angegeben.

% Corpus Hermeticum, 4 Bénde.
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ohne Frau und Fréulein, einfach Schaleen‘? vielleicht
gar ein Hinweis auf die androgyne Natur dieser Adep-
tin? Jedenfalls wird in diesem Zusammenhang der
nichtaufklédrerische Teil der Freimaurertradition von
Naphta ausfiihrlich dargestellt. Dabei wird hervorge-
hoben, daf3 der einzuweihende Neophyt durch die her-
metisch versiegelte Gruft, das Grab, hindurch gefiihrt
wird und ,,an unbekannter Bruderhand daraus hervor-
zugehen® bestimmt ist® .

Dies ist der Punkt, wo die Katabasis in die Unterwelt
und die Hermetik zusammentreffen. Was hat dies alles
aber nun mit Tabakprodukten zu tun?

C: Tabak, Zigaretten, Zigarren

I. Aligemeine Konnotationen

Nach Bichtold-Stdubli*® spielt der Tabak im deutschen
Aberglauben nur eine untergeordnete Rolle. Immerhin
soll nach einer Sage aus Pommern und Siebenbiirgen
der Teufel den Tabak erschaffen haben. Literarisch gibt
es eine kleine Anzahl von Gedichten des 17. Jahrhun-
derts, von denen zwei erwihnt sein sollen:

,,Bin Pfeifchen Tobak ist ebenso gut,
als wenn man die Thaler bei Jungfern vertut.*
.Picander«¥

Hier wird eine Verbindung zwischen Rauchen und Lie-
derlichkeit hergestellt (,,vertut*). Da der Hauptteil der
Lyrik des 17. Jahrhunderts erst im Laufe des 20. Jahr-
hunderts wieder ediert worden ist, ist es unwahrschein-
lich, dass Thomas Mann diesen Zweizeiler gekannt hat.
Im Gegensatz dazu darf ein anderes Gedicht aus unbe-
kannter Hand wegen der Vertonung durch Johann Se-
bastian Bach im ,,Clavierbiichlein der Anna Magdalena
Bach* doch moglicherweise als Thomas Mann bekannt
vorausgesetzt werden:

.50 oft ich meine Tobakspfeife,

mit gutem Knaster angefiillt,

zu Lust und Zeitvertreib ergreife,

so gibt sie mir ein Trauerbild

und fiiget diese Lehre bei,

daB ich der selben #dhnlich sei.

Die Pfeife stammt von Ton und Erde —.
Auch ich bin gleichfalls draus gemacht,
auch ich muss einst zu Erde werden,
sie fallt und bricht, eh ichs gedacht,
mir oftmals in der Hand entzwei -.
Mein Schicksal ist auch einerlei.“?

#* Zaub: 706, 12, 13.
# Ebd 706, 30 f.
Bichtold-Staubli, Bd. 8, Sp 627-629.

27 Christian Friedrich Henrici, der vor allem als Textdichter fiir Jo-
hann Sebastian Bach bekannte Leipziger Oberpostssekretir, 1700-
1764, zitiert nach ,,Vom Sinn des Rauchens®, wie angegeben.

b

2

3

2

Vom Sinn des Rauchens, wie angegeben.
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Im weiteren Verlauf dieses Gedichtes wird der hier her-
gestellte Zusammenhang zwischen dem Tabakrauchen
und der menschlichen Hinfidlligkeit vertieft.

Andere allgemeine Konnotationen des Rauchens be-
stehen im Begrift der Gemiitlichkeit und im ,,Herren-
zirkel”, eine phallische Konnotation aufgrund der
Form der vor allem im 19. Jahrhundert aufgekomme-
nen Zigarre ist allenfalls zu erwédgen. Weitere Vermu-
tungen konnten sich aus der scherzhaften Bezeichnung
der im Jahre 1900 erfundenen Zeppelin — Luftschiffe
als ,.fliegende Zigarre* oder ,,Silberzigarre* ergeben,
hieraus lieBe sich eine ,,Entfiihrung in andere Sphéren‘
ableiten. '

I1. Die Zigarre Maria Mancini

Im ,,Zauberberg* werden vier Zigarrenmarken nament-
lich erwidhnt. Die Zigarre Hans Carstorps heift ,,Maria
Mancini®, sie findet insgesamt fiinfzehn mal nament-
lich Erwihnung®. Gegen Ende des Romanes schwort
Hans Castorp dieser angestammten Marke ab und ent-
scheidet sich fiir die schweizerische Marke , Riitli-
schwur®. Die Erwihnung dieser Marke im Kapitel
,~Donnerschlag” weist implizit auf den Ausbruch des
Weltkrieges hin: Der Riitlischwur, der Vertrag zwi-
schen den Kantonen Uri, Schwyz und Unterwalden im
Jahr 1291, wird am Schweizer Nationalfeiertag, dem 1.
August, gefeiert. Der 1. August 1914 ist das Datum der
deutschen Kriegserkldrung an Ruflland. Hofrat Beh-
rens raucht bei der Begegnung mit Hans und Joachim
im Garten die Marke ,,Sankt Felix-Brasil**.. Nach dem
Tausch der Sorten erzahlt er von einer fiir ihn lebensge-
fahrlichen Begegnung mit ,zwei kleine(n) Henry
Clay’s*®. Es ist also schon aufgrund der gehéuften Er-
wihnung davon auszugehen, dass der Marke ,,Maria
Mancini® eine herausgehobene Bedeutung zukommt.

1. Name, historische Figur(en)

Wie kommt eine Zigarrenmarke zu ihrem Namen? Be-
trachtet man zeitgenossische Zigarrenprospekte®, zei-
gen sich offenkundig verschiedene Wege. Die bereits
erwihnte ,,Sankt Felix-Brasil® verdankt ihren Namen
dem Brasilianischen Herkunftsort der Tabake im Mato-
Grosso-Gebiet, Sorten wie ,,Alt-Bremen* der Fermen-
tierungs- und Produktionsstitte und ,,Die leichte Miil-
ler* der Herstellerfirma® Doch auch historische Figu-
ren haben Zigarrennamen geprégt: ,,Graf Spee“®. Auch
literarische Figuren sind zu Zigarrenmarken geworden,
z. B. die Marke ,,Romeo y Julieta“. Ein interessantes
Beispiel berichtet Alberto Manguel in der ,,Geschichte

2 Bolhof, S.342.

30 Zaub: 984, 11.

3 Ebd. 353, 27.

32 Ebd. 354, 16

33 Miiller, ,,Vor 35 Jahren schon®.
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des Lesens“**. Danach wurden in den der Zigarrenfab-
rikation dienenden Fabrikhallen von einem durch die
Belegschaft besoldeten Vorleser Texte verlesen, zu de-
nen unter anderem Dumas’ ,,.Der Graf von Monte
Christo* gehorte. Dieses Werk fand in einem der Be-
triebe so groBen Anklang, dass die Belegschaft nach
mehrfacher Lektiire den noch lebenden Autor Ale-
xandre Dumas brieflich bat, die im Betrieb hergestell-
ten Zigarren nach dem Romanhelden nennen zu diir-
fen. Dumas stimmte zu, die Marke ist heute noch wohl-
bekannt. Auf diese Weise sind einzelne Zigarrenmar-
ken sogar in die Rezeptions- und im erweiterten Sinn
fragmentarischerweise in die Stoffgeschichte literari-
scher Werke eingebunden. Welche historische oder li-
terarische Figur hat nun aber Hans Castorps Zigarre
~Maria Mancini“ ihren Namen gegeben? Zunichst
einmal ist es ein Name, dessen Klang dhnlich wie z. B.
Julia da Silva* ein exotisches Timbre besitzt und siid-
landische Assoziationen hervorrufen kann. Maria Man-
cini kann sich jedoch auf eine geschichtliche bzw.
davon ausgehend literarische Abstammung berufen.
Vor allem auf zwei historische Figuren mit diesem Na-
men ist hinzuweisen.

Die selige Dominikanerin Maria Mancini wurde um
1355 in Pisa geboren, woselbst sie 1431 auch verstarb.
Nach zwei Ehen und dem Tod aller ihrer Kinder trat sie
in den Orden ein und wurde 1855 wegen ihrer caritati-
ven Titigkeit seliggesprochen. Ihr Kirchenfest wird am
17. April gefeiert. Zuriickgehend auf diese Ordensfrau
tragt eine Vielzahl von Personen vor allem in Italien
und in den Vereinigten Staaten den Vornamen ,,Maria
Mancini*®.

Diejenige Maria Mancini, die mit groBer Wahrschein-
lichkeit der Zigarre den Namen gegeben hat, wurde
1639 in Rom als eine der Nichten des spiteren Kardi-
nals Mazarin geboren. Seit 1653 hielt sie sich in Be-
gleitung von Mazarin in Paris auf. Zwischen 1656 und
1659 bestand eine Liebesbeziehung zwischen ihr und
dem jungen Ludwig dem XIV. Wie weit dieses Verhalt-
nis ging, ist umstritten —. Einige der Historiker schrei-
ben Ludwig Eheabsichten zu, die aus politischen Griin-
den zum Zweck der Heirat mit der spanischen Infantin
im Rahmen des Pyrenden-Friedens 1660 aber nicht
realisiert wurden. Ludwig trennte sich nur schwer von
Maria. Diese heiratete 1661 den romischen Grafen Co-
lonna, trennte sich aber nach der Geburt einiger Kinder
und mehreren Jahren ungliicklicher Ehe von ihm. Nach
ihrem Tod im Jahr 1715 wurde sie, entsprechend ihrer
testamentarischen Verfiigung, in der Abtei San Sepol-
cro in Pisa bestattet. Die Inschrift ihres Grabsteines
(Abb. 5) lautet: ,MARIA MANCINI COLUMNA/

3 Manguel, S. 170 f

3 Sauser, wie angegeben
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Abb. 1: Maria Mancini. Gemdlde von Jacob Ferdinant
Voet, Museum fiir Landeskunde Schitomir. Daniel,
Franzosische Malerei, Nr. 122

PULVIS ET CINIS®, vielleicht nicht ganz unpassend
zu der Zigarre, der sie spiter ihren Namen leihen sollte.

Der Stoff — eine entsagungsvolle Jugendliebe des Son-
nenkonigs — fand bereits friih in die Literatur. 1676 er-
schienen die apokryphen ,Memoires de Madame la
Princesse Marie Mancini Colonne*, eine Publikation,
die Maria Mancini veranlasste, 1677 eine authentische
Autobiographie unter dem Titel ,,La verite dans son
jour auf franzosisch und noch im gleichen Jahr auf
spanisch zu verdffentlichen®. Als Dame der vorneh-
men Gesellschaft ist sie mehrfach portrétiert worden.
Uberliefert sind unter anderem ein Gemélde von Jacob
Ferdinand Voet, 1639 bis um 1700, heute im Museum
fiir Landeskunde in Schitomir®” (Abb. 1), sowie ein
Portrit von dessen Schiiler Pierre Mignard, 1612 bis
1695, heute in der Gemildegalerie der Staatlichen Mu-
seen in Berlin®® (Abb. 2). Daneben ist sie mit ihren
Schwestern auf mindestens einem Gruppenportrit dar-
gestellt. Angeblich findet sich ein weiteres Portrit in
Form einer Skulptur iiber dem Portal der Kirche Santi
Vincenzo e Anastasio gegeniiber der Fontana di Trevi
in Rom. Diese Kirche wurde im Auftrag von Kardinal
Mazarin durch Martino Longhi zur Feier des Heiligen

% Mancini, La verite dans son jour.

3 Daniel, Franzosische Malerei, Nr. 122.

3 Mallet -Joris, Marie Mancini.
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il el
Abb. 2: Maria Mancini. Gemdlde von Pierre Mignard,

Gemdldegalerie der Staatlichen Museen in Berlin.
Mallet-Joris, Marie Mancini, Frontispiz

Jahres 1650 erbaut®. Der #lteren Uberlieferung zufolge
soll auch die ,,Francia®, die allegorische Darstellung
des Landes Frankreich im Innenraum dieser Kirche,
nach dem Vorbild von Maria Mancini gebildet sein.
Dies erscheint angesichts der sehr erwachsenen Frau-
enfigur dieser Allegorie als ausgeschlossen, da Maria
zum Zeitpunkt der Erbauung der Kirche hochstens
zehn Jahre alt war. Das Bestehen der Tradition darf
aber als ein Zeichen fiir die Lebendigkeit der Erinne-
rung an die geschichtliche Figur Maria Mancini gedeu-
tet werden.

Vor allem im 19. und dann in 20. Jahrhundert findet
sich der Stoff sowohl in Geschichtswerken wie im Ro-
man und im Drama. Einer der wohl wichtigsten Ver-
mittler ist wiederum Alexandre Dumas. In seinem po-
puldren Geschichtswerk ,,Louis XIV et son siecle* von
1852 stellt er den Vorgang ausfiihrlich dar®. In seinem
Drama ,,La jeunesse de Louis XIV* aus dem Jahr 1856
wird der Stoff und insbesondere der Abschied zwi-
schen Ludwig und Maria Mancini sowohl mit lust-
spielhaften als auch larmoyanten Elementen darge-
stellt*. Die grofte Verbreitung diirfte der Stoff aber in

% Vis a Vis, Rom 160°; auch http://members.fripod.com/romeartlo-
ver/Vasi 139.html (Stand vom 13,05.2003, 21.15)

4 Dumas, Louis XIV et son siecle.
4 Dumas, The Youth of Louis XIV.
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Maria Mancini «Postre de Bangueten.
Mk, 120.~ per 1000 Sflick.
9n Kilten von 50 Stiick Mk. 6.~ per Kilfe,
Sandarbeit. ~ Befonders feine und leidite Zus
fammenifeltung, Sumatra-Havana.
Sehr zu empichlen! Schneeweifier Brand!

Abb. 3: Katalogangebot der Zigarre ,,Maria Mancini “
aus dem Jahr 1904. Hagedorn, S. 37

einem Roman von Dumas gefunden haben, ndmlich in
dem 1847 erschienen ,.Le Vicomte de Bragelonne®,
dem zweiten Fortsetzungsband von ,Le trois Mous-
quetaires 2.

Weiteren Niederschlag hat der Stoff in zwei deutschen
Romanen des spiteren 19. Jahrhunderts gefunden,
ndmlich in dem 1869 erschienenen Roman ,Maria
Mancini“ von Julius Grosse* und dem Roman ,,Maria
Mancini“ von Georg Hesekiel schon aus dem Jahr
18454, Noch 1958 ist ein sentimentaler Roman von
Gerty Colin zu dem Thema erschienen®. Schon im 19.
Jahrhundert veroffentlicht wurde dagegen eine zwei-
bindige Biographie von Lucien Perey, die sich im ers-
ten Band mit der Beziehung zwischen Maria und Lou-
is, im zweiten Band hauptsidchlich mit dem Leben der
Protagonistin nach ihrer Trennung befasst*. Grundlage
dieser umfangreichen Darstellung sind bis dahin un-
verdffentlichte Dokumente, insbesondere Briefe. Eine
besonders wichtige, weil wohl allgemein gut zugéngli-
che Quelle stellt das Geschichtswerk von Leopold
Ranke zur Franzosischen Geschichte dar*’, in mehreren
Biinden zwischen 1852 und 1861 erstmalig publiziert
und seitdem immer wieder aufgelegt. Ranke setzt sich
sehr kritisch ebenfalls anhand von Originalquellen wie
Briefen und anderen Dokumenten mit dem Stoff aus-
einander.

Es ist wohl kaum davon auszugehen, dass die hier ge-
machte Aufzihlung auch nur einigermaflen vollstindig
ist. Immerhin zeigt sie, dass der Stoff um die Wende
des 19. zum 20. Jahrhundert bekannt und gut zuging-
lich war. Entsprechend ldsst sich zu Beginn des 20.
Jahrhunderts eine Zigarrenmarke ,,Maria Mancini®

“ Dumas, 10 Jahre spater.

4 Grosse, Maria Mancini.

4 Hesekiel, Maria Mancini.

4 Colin, Eine so groBe Liebe: Maria Mancini.

4 Perey, Le Roman du Grand Roi; Perey, Maria Mancini Colonna.

4 Ranke, Franzosische Geschichte.
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Abb. 4: Katalogangebot der Zigarre ,,Maria Mancini*
aus dem Jahr 2003. Cigar und Company, S. 83
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Abb. 5: Epitaph von Maria Mancini in der Abtei San
Sepolcro, Pisa. Originalfotographie K -F. Klotz

nachweisen, die in Bremen durch die Firma Hagedorn
produziert und durch die Kélner Firma Feinhals ver-
trieben wurde®. Es handelt sich tatsdchlich um eine Zi-
garre aus Havanna-Tabaken mit einem Sumatra-Deck-
blatt, wie im Roman angegeben* (Abb. 3). Heute trigt
eine Zigarre aus Honduras den Namen ,,Maria Manci-
ni“*? (Abb. 4).

4 Mann, Selbstkommentare, S. 81f.
4 Zaub: 353, 16; Hagedorn, General-Preisliste, 37.
% Cigar und Company 2003, 82f
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Hans Castorp raucht somit bei seiner Ankunft im Zau-
berberg eine Zigarrenmarke, deren Name die Konnota-
tion einer entsagungvollen Liebe hat und damit nicht
ohne Anklang an sein eigenes Verhiltnis zu Madame
Chauchat ist, und die in der Realitdt ebenso wie im
Roman aus Bremen gebiirtig ist, somit auf die Ferne,
das Meer hinweist. Aber der Symbolgehalt der Zigarre
ist damit bei weitem nicht erschpft.

2. Rauchen im Allgemeinen und Maria Mancini im
speziellen im Roman

a. Katabasis
o Katabasis in der Zeit

In der Riickwendung des zweiten Kapitels ,,Von der
Taufschale...” steigt Hans Castorp in die Tiefen der
Zeit hinab. Er lédsst sich von seinem Grofvater die
Taufschale vorweisen und anhand der in den Teller ein-
gravierten Namen der Vorfahren die Vorgeschichte der
Familie repetieren. Das ,,Ur-ur-ur-ur, — dieser dunkle
Laut der Gruft und der Zeitverschiittung**! deutet auf
den antiken Vorderen Orient (Ur), es ist eine Voraus-
deutung auf die Hermetische Philosophie der Initiation
und die Gruft des siebenjéhrigen Zauberbergaufent-
halts. Hans atmet ,,die modrigkiihle Luft der Michaels-
krypta“?. Im Glasschrank finden sich Gegenstiinde,
die Beziehungen zur Hermesfigur aufweisen: ,,Kleine
Markierpldttchen mit aufklappbaren Zihnchen, eine
Schiefertafel nebst Kreidegriffeln“3, daneben aber
auch ,,papierne Zigarrenspitzen. Bei der Katabasis in
der Zeit begegnet Hans bereits vorausweisend ein Zei-
chen fiir die Zigarre, unmittelbar benachbart dem
Schreibgerit als Attribut des Hermes-Thot, des Erfin-
ders der Schrift.

f Katabasis im Raum

,»Hans Castorp entzog seine Tabakvorrite den schidli-
chen Einfliissen der Dampfheizung, indem er sie im
Keller autbewahrte, wohin er jeden Morgen hinabstieg,
um seinem Etui den Tagesbedarf einzuverleiben‘*.
Das Aufbewahren von Tabakvorriten im Keller muss
im Rahmen einer wohlhabenden Kaufmannsfamilie
befremden. Jeder hitte seine Tabakvorrite zum Schutz
vor Austrocknen auch schon um Neunzehnhundert im
einem Humidor aufbewahrt. Dariiber hinaus ist auf-
grund des gesamten Kontextes wohl kaum davon aus-
zugehen, dass Hans Castorp sich selbst dazu bequemt
hitte, freiwillig jeden Tag in den Keller hinabzustei-
gen. Viel eher hitte er wohl Schalleen den Auftrag ge-
geben, diesen kleinen Dienst fiir ihn zu iibernehmen
und ihm téglich sein Etui zu fiillen.

St Zaub: 36, 21 f.
52 Ebd. 36, 27-28.
* Ebd. 35, 3-4.

* Ebd. 49, 19-22.
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Dieses Hinabsteigen in den Keller kann damit als eine
Katabasis in die Unterwelt angesehen werden. Nach
Bichtold-Stiubli ist der Keller der Aufenthalt von Ge-
spenstern und Kobolden®. Dort sammeln sich die He-
xen, es ist nicht ganz geheuer. An diesem geheimnis-
vollen Ort bewahrt Hans Castorp groBbiirgerlicher Sit-
te zuwider seine Tabakvorrite und insbesondere seine
Zigarren auf, derentwillen er tdglich hinabsteigen
muss. Die Zigarren sind der Grund fiir die Katabasis.

v Katabasis in die Illegalitdt — ,,Durchstecherei*

,ein erstes Bediirfnis nach beendeter Mahlzeit war
die Fingerschale mit parfiimiertem Wasser, das zweite
die Russische Zigarette, die unverzollt war und die er
unter der Hand auf dem Wege gemiitlicher Durchste-
cherei bezog.*®.

Laut Grimms Worterbuch ist ,,.Durchstecherei* eine
,»mit einem Anderen verabredete Betriigerei“. Es muss
doch verwundern, dass der in grofbiirgerlichen und fi-
nanziell gesicherten Verhiltnissen lebende Hans Cas-
torp seine Zigaretten — und sie stammen ebenso wie
Madame Chauchat ausgerechnet aus Russland! — durch
betriigerische Manipulationen beschafft. Aber auch die
primdr nach Davos mitgebrachten Zigarren sind
Schmuggelware: ,,Und er plauderte weiter, sagte, dass
er zweihundert Stiick von Maria Mancini — seiner Zi-
garre — im Koffer habe — die Revision (erg.: durch den
Zoll) sei hochst gemiitlich gewesen —“. Auch hier
heifit es ,,gemiitlich®, man nimmt es nicht so genau und
fiihlt sich dabei wohl. Handelt es sich hier um ein Hin-
absteigen, eine Katabasis in die Illegalitiit, die Anniihe-
rung an die metaphorische ,,Unterwelt“? Auf jeden Fall
kann festgestellt werden, dass die grofe Liebhaberei zu
Zigarren und Zigaretten Hans Castorp verleitet, an die
Grenze seiner legalen und gesicherten Lebensweise zu
gehen oder sie zu iiberschreiten. Auch dies kann als
Vorausdeutung auf die Uberschreitung der Grenze in
den Zauberberg hinein interpretiert werden.

b. Beziehungen der Zigarre zur Hermetik

In den ersten Tagen nach seiner Ankunft auf dem Zau-
berberg verliert Hans Castorp den Geschmack an Ma-
ria Mancini®®. Und er weiB auch den Grund dafiir:
,Meiner festen Uberzeugung nach héingt es mit dieser
verdammten Gesichtshitze zusammen‘®. Er gewinnt
spéter den Geschmack an seiner Zigarre wieder, aber
vorerst gebraucht er ein anderes Mittel: das Thermo-
meter. Es wird auf Berghof sublingual gemessen, das
Thermometer wird wie eine ,,Quecksilberzigarre* im

3 Bichthold-Stdubli, Bd. 4, Sp. 1241-1242.
%6 Zaub: 49, 12-15.

7 Ebd. 23, 5-8 .

% Ebd. 76, 16-30.

% Ebd. 76, 33-36.
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Mund gehalten®. Der direkte Bezug wird hergestellt,
als sich im Kapitel ,,Neckerei* Hans angesichts Joach-
ims ,,Quecksilberzigarre® ,.eine Richtige* anziindet®'.

Quecksilberzigarre: Quecksilber ist der Mercurius,
aber es wird noch deutlicher: ,,wird schon steigen, wird
schon empor wandern, der Mercurius!“%2 sagt Frau von
Mylendonk vor der ersten Fiebermessung zu Hans. Ins-
gesamt zehnmal wird der Ausdruck ,Mercurius® im
Roman gebraucht, auch anthropomorph: ,.Er musste
bedauern, Mercurius nicht schon frither befragt zu ha-
ben“®®. “Mercurius war kriftig empor gewandert“s.
Ein ganzes Kapitel ist betitelt ,,Launen des Mercur“®.
Auf der vorletzten Seite dieses Kapitels, kurz bevor die
Temperatur wieder ansteigt und Hans so die Sorge
nimmt, vielleicht doch aufgrund mangelnder Infekti-
onszeichen vorzeitig abreisen zu miissen, heifit es:
»Auf Fliigelsohlen, geblendet von vernunftloser Freu-
de, im Besitz des GruBles, des Wortes, des Lichelns
(erg.: von Madam Chauchat) eilte Hans Castorp [...]
vorwirts“®, Mercurius-Quecksilberthermometer fiihrt
Hans zusammen mit Mercurius-Madame Chauchat tief
in die Gruft des Zauberberges ein, zusammen verleihen
sie ihm geradezu selbst mit den Fliigelschuhen herme-
tische Attribute. Die Zigarre, die Hans Castorp im
Flachland im Mund zu halten pflegte und die ihn schon
dort seinen Pflichten und grofbiirgerlichem Gebrauch
zuwiderhandeln lieB, hat den Weg fiir Mercurius, Her-
mes vorbereitet, hat seinen Platz gehalten und Hans
damit anfillig gemacht fiir die Verfithrung in den Zau-
berberg.

Auf der anderen Seite ist eindeutig zu konstatieren,
dass die Zigarre Maria Mancini bis in das letzte Kapitel
hinein zu den wenigen Verbindungen zwischen Hans
Castorp und seiner urspriinglichen Heimat im Flach-
land z#hlt: ,,Aber zugleich mit der Wasche, den Winter-
kleidern hatte er sich von Schalleen auch weitere fiinf-
hundert Stiick der Bremer Ware kommen lassen, um
eingedeckt zu sein.“%” Erst im allerletzten Kapitel, dem
,.Donnerschlag™ wird erwéhnt, dass er sich von Maria
Mancini losgesagt hat: ,,Wirklich war in der spiten
Zeit, von der wir sprechen, jede Fithlung zwischen ihm
und dem Flachlande restlos aufgehoben. Er schrieb
keine Briefe dorthin und empfing keine. Er bezog Ma-
ria Mancini nicht mehr von dort. Er hatte hier oben eine
Marke gefunden, die ihm zusagte und der er nun eben-

% Ebd. 69, 34 u. 71, 2.
' Ebd. 71, 3-4.

2 Ebd. 236, 29.

% Ebd. 239, 12-13.

o Ebd. 583, 17.

% Ebd. 315, 23.

® Ebd. 329, 11-13.

¢ Ebd. 352, 13-15.
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so Treue trug, wie einst jener Freundin“®. Diesen Zei-
len unmittelbar voraus geht die Mitteilung iiber das
,kiirzlich erfolgte Ableben des alten Konsuls Tienap-
pel, Hansens Groflonkel und Pflegevater verblassten
Angedenkens“®. So sind die Bande zum ,,Flachland*
sowohl von Seiten der Verwandtschaft als auch vom
Standpunkt des Rauchers aus aufgelost. Sowohl wih-
rend des Aufenthaltes im Flachlande als auch wéhrend
der Zeit in Berghof verbindet Maria Mancini Hans
Castorp mit der jeweils anderen Region, ebenso wie
der Gott Hermes — Mercurius zwischen der diesseiti-
gen und der jenseitigen Welt vermittelt.

c¢. Anthropormorphismus der Zigarre

An mehreren Stellen werden Zigarren und wird spezi-
ell Maria Mancini mit einem anthropormorphen Voka-
bular beschrieben: ,, ,Was ist denn das fiir eine braunli-
che Schone‘ — ,Maria Mancini, Postre de Banquette
aus Bremen, Herr Hofrat* “ 7 (s. Abb. 3!). ,, ,Die hat
Rasse®, sagte der Hofrat, indem er seine Marke hin-
reichte. , Temperament, wissen sie, Saft und Kraft. “7!.
.Binige Zuriickhaltung im Verkehr wird empfohlen,
man kann nicht eine an der anderen anziinden, das geht
iber Manneskraft.“”. Offenkundig werden hier nicht
nur anthropomorphe, sondern auch erotische Konnota-
tionen angespielt.

,»90 eine Zigarre hat Leben. Sie atmet regelrecht. Zu
Hause lief} ich es mir mal einfallen, Maria in einer luft-
dichten Blechkiste aufzubewahren, um sie vor Feuch-
tigkeit zu schiitzen. Wollen sie glauben, daB sie starb?
Sie kam um und war tot binnen Wochenfrist, lauter led-
rige Leichen*.

Es lassen sich direkte Ubereinstimmungen zwischen
der Beschreibung von Maria Mancini und der des Bil-
des von Madame Chauchat feststellen: ,,Sie ... priiften
mit sachlicher Kennerschaft diese schlanken Korper,
die mit den schrig gleichlaufenden Rippen ihrer erhdh-
ten, hie und da etwas geliifteten Wickelrdnder, ihrem
aufliegenden Geédder, das zu pulsen schien, den kleinen
Unebenheiten ihrer Haut, dem Spiel des Lichtes auf ih-
ren Fldchen und Kanten etwas organisch Lebendiges
hatten“7+.

Madame Chauchats Portrdt wird unter anderem mit
folgenden Worten beschrieben: ,,Er hatte sich des kor-
nigen Charakters der Leinwand bedient, um ihn, na-
mentlich in der Gegend der zart hervortretenden

¢ Ebd. 984, 2-7.

% Ebd. 983, 13, 14.

" Ebd. 353, 11-13.

' Ebd. 353, 25-26.

™ Ebd. 353, 31-33.
 Ebd. 354, 7-11.

™ Ebd. 353, 35-354,5.
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Schliisselbeine durch die Olfarbe hindurch als natiirli-
che Unebenheit der Hautoberfliche wirken zu lassen
[...]. Zwischen den Erhebungen glaubte man schwach-
blduliches Gedder durchscheinen zu sehen.“”.

Mit dieser sogar in einzelnen Ausdriicken tibereinstim-
menden Beschreibung wird eine direkte Beziehung
zwischen der Zigarre Maria Mancini und dem Bild und
damit der androgynen Hermes-Gestalt Hippe-Madame
Chauchat hergestellt (beide, der Schulkamerad Hippe
und Madame Chauchat, sind die Verleiher des hermeti-
schen Drehbleistiftes und flieBen im Bewusstsein von
Hans Castorf zusammen). Die Zigarre als Person kann
sogar ein Ersatz fiir ein zunichst enttduschendes Ge-
sprach mit Madame Chauchat sein: ,,Zu dem Ent-
schluss [...], hinauszugehen und die frostbeifiende Ein-
samkeit der Balkonloge, zu zweien mit Maria Mancini,
gegen diese verpfuschte Geselligkeit (erg.: mit Ma-
dame Chauchat) einzutauschen*’® kam es ja dann we-
gen Ansprechens durch Madame Chauchat doch nicht.

d. Die Zigarre und das Meer

Schon Werner Frizen”” hat darauf hingewiesen, dass
bereits bei einem der ersten Auftritte von Maria Manci-
ni im Roman eine Beziehung zwischen der Zigarre und
dem Meer hergestellt wird:

Hat man eine gute Zigarre, dann ist man eigentlich
geborgen, es kann einem buchstéblich nichts gesche-
hen. Es ist genau, wie wenn man an der See liegt, dann
liegt man eben an der See, nicht wahr und braucht
nichts weiter, weder Arbeit noch Unterhaltung*’®. Fri-
zen arbeitet die Beziehung zwischen dem Meer als dem
,»Nunc stans®, der Zeitlosen Ewigkeit bei Schopenhau-
er heraus” ¥. Die Beziehung zwischen Meer und
Hochgebirge wird im Gedankenspiel von Hans auf
dem Weg zum ,,Schneetraum® mit explizitem Bezug
auf die Warnung vor der damit verbundenen Gefahr
betont:

,Nein, diese Welt in ihrem bodenlosen Schweigen hat-
te nichts Wirtliches, sie empfing den Besucher auf ei-
gene Rechnung und Gefahr, sie nahm ihn nicht eigent-
lich an und auf, sie duldete sein Eindringen, seine Ge-
genwart auf eine nicht geheure fiir nichts gut stehende
Weise, und Gefiihle des stille bedrohlich Elementaren,
des nicht einmal Feindseligen, vielmehr des gleichgiil-
tig schlicht Todlichen waren es, die von ihr ausgin-
gen“®!. Und wenige Zeilen spiiter:

=
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Ebd 360, 25-35
Ebd 771, 17-22.
7 Frizen, Die ,, Briunliche Schone®.
Zaub: 72, 33 ff.
Frizen, Die ,,.Braunliche Schone®.
Schopenhauer, Band 1 S. 252-254.
Zaub: 657, 31-658, 1.
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,.Dann hatte er gebadet, wihrend ein Strandwéchter auf
einem Hornchen denjenigen Gefahr zublies, die fre-
cherweise versuchten, iiber die erste Welle hinauszu-
dringen...”®2. Es ist die Zigarre, die Hans schon im
Flachland vorbereitet hat auf die Schlaffheit des ,,Nunc
stans®, die Gefahr einer zeitlosen Ewigkeit und des
Vergehens darin. Darf auch die Tatsache, dass Scho-
penhauers Philosophie explizit von Gstlichen Philoso-
phien beeinflusst ist, in Parallele gesetzt werden zu
Settembrinis Warnungen von den Einfliissen des Os-
tens?:

Hier liegt vor allem viel Asien in der Luft, — nicht
umsonst wimmelt es von Typen aus der moskowiti-
schen Mongolei! Diese Leute® — und Herr Settembrini
deutete mit dem Kinn iiber die Schulter hinter sich —,
richten Sie sich innerlich nicht nach Ihnen, lassen Sie
sich von ihren Begriffen nicht infizieren, setzen Sie
vielmehr Ihr Wesen, Thr hoheres Wesen gegen das ihre,
und halten Sie heilig, was Ihnen, dem Sohn des Wes-
tens, des gottlichen Westens, — dem Sohn der Zivilisati-
on, nach Natur und Herkunft heilig ist, zum Beispiel
die Zeit! Diese Freigiebigkeit, diese barbarische Grof3-
artigkeit im Zeitverbrauch ist asiatischer Stil‘®?
Freilich hat Hans Castorp eine gewisse Neigung zu ei-
nem grofartigeren Umgang mit der Zeit, die Zigarre
und das Meer, das ,,Nunc stans* im Sinne Schopenhau-
ers liegen ihm nicht ganz fern: ,.Denn wir betrachten
uns nicht als Hans Castorps Lobredner und lassen der
Vermutung Raum, dass die Arbeit in seinem Leben ein-
fach dem ungetriibten Genuss von Maria Mancini et-
was im Wege war*$.
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DER BESONDERE FALL — EINE KASUISTIK I

Aus der Universititsklinik fiir Dermatologie und Venerologie Liibeck (Direktor: Prof. Dr. med. H.H. Wolff)

Dermale Myiasis
D. Hamann, H.H. Wolff

Zusammenfassung

Als Myiasis bezeichnet man den Befall von lebenden
Menschen und Wirbeltieren mit Fliegenlarven. Inner-
halb von zwei Monaten stellten sich zwei Patientinnen
in unserer Klinik vor, die im Anschluss an einen Aus-
landsaufenthalt (Paraguay bzw. Ghana) unter dissemi-
nierten furunkelartigen Hautverdnderungen und star-
kem Juckreiz litten. In beiden Fillen konnten im Zen-
trum der Hautverdnderungen Larven gefunden werden,
die als Dermatobia hominis bzw. Cordylobia antropo-
phaga identifiziert wurden. Diese konnten operativ
durch Inzision und Kiirettage bzw. nach Okklusion
mittels einer Folie und Extraktion entfernt werden. Im
Verlauf heilten die Hauterscheinungen komplikations-
los aus.

Im Rahmen des zunehmenden Ferntourismus gewin-
nen diese bis vor kurzem in unseren Breiten noch sehr
seltenen Infektionen an Bedeutung. Differentialdiag-
nostisch miissen u. a. eine banale Furunkulose, kutane
Leishmaniose oder Onchozerkose abgegrenzt werden.

Summary

The term myiasis applies to an infestation of living hu-
man beings or vertebrates by larvae of flies.

Within two months two female patients visited our out-
patient-clinic presenting disseminated skin lesions,
seemingly furuncles, accompanied by itching. They
both had previously returned from abroad (Paraguay,
Ghana). In both cases we found larvae in the centres of
the lesions, later identified as dermatobia hominis and
cordylobia anthropophaga. These were either surgical-
ly removed by incision and curettage or by occlusion
by means of a foil and subsequent extraction. The hea-
ling process was without further complications.

As aresult of the growing tourism into exotic countries
infections that formerly were only quite rare in our cli-
mes are getting increasingly important. Diagnostically
we have to differentiate between a trivial furunculosis,
cutaneous leishmaniosis or onchocerciasis.

Kasuistiken

Eine 48jdhrige Patientin stellte sich kurz nach ihrer
Riickkehr von einem dreiwdchigen Urlaub in Paraguay
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beim Hautarzt vor. Sie litt unter schmerzhaften
Schwellungen an Riicken und Schulter verbunden mit
Abgeschlagenheit. Unter einer lokalen antibiotischen
Behandlung kam es zu kurzfristiger Besserung. Mit er-
neut zunehmenden Schmerzen und allgemeinem
Krankheitsgefiihl stellte sich die Patientin in unserer
Poliklinik vor. Anamnestisch waren im Rahmen des
Aufenthaltes in Paraguay Insektenstiche erinnerlich.
Am rechten Schulterblatt und rechten Oberarm dorsal
zeigten sich acht subkutane Nodi mit zentralem Porus,
ausgepragtem Umgebungserythem und starker Druck-
dolenz (Abb. 1). Auf Druck entleerte sich gelblich-
braunliches Sekret, das mikroskopisch Maden-ihnli-
ches Gewebe mit Widerhaken erkennen lie3 (Abb. 2).
Der tibrige Untersuchungsbefund war unauffillig. Die
Entziindungsparameter waren im Normbereich. Es er-
folgte die operative Sanierung des Befundes in Lokal-
an-dsthesie. Mehrere zentimeterlange Gangsysteme
wurden debridiert und gespiilt, nestartige Larvenkon-
volute konnten geborgen werden. Im Tropeninstitut
Hamburg wurden die Maden als Dermatobia hominis
(amerikanische Dasselfliege) identifiziert. Unter oraler
Antibiose und offener Wundbehandlung heilte der Be-
fund ziigig ab.

Eine 33jdhrige Patientin stellte sich nach einem vier-
wochigen Aufenthalt in Ghana kurz nach ihrer Riick-
kehr mit juckenden Rétungen an beiden Oberschen-
keln und zunehmender Schmerzhaftigkeit in unserer
Poliklinik vor. An beiden Oberschenkeln, am rechten

e

Abb. 1: Lok

albefund bei Aufnahme
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Abb. 2: Mikroskopisches Bild des aus den Pori expri-
mierten Sekretes

Handgelenk und Unterarm sowie am linken Becken-
kamm zeigten sich druckdolente Nodi mit grofiem
Umgebungserythem und zentralem Porus (Abb. 3).
Auflichtmikroskopisch waren in den Pori sich bewe-
gende Strukturen erkennbar. Der weitere korperliche
Befund war unauffillig, die Routinelaborparameter la-
gen im Normbereich. Wir nahmen bei der Patientin
eine Okklusion der Herde mit Paraffin und Folienpflas-
ter vor. Nach 10 Minuten konnten die iiber die Pori an
die Oberfliche kommenden Larven entfernt werden
(Abb. 4). Die Larven wurden im Tropeninstitut als
Cordylobia antropophaga (afrikanische Tumbufliege)
identifiziert (Abb. 5). Unter lokal antiphlogistischen
MaBnahmen, oraler Antibiose und Bettruhe kam es in
wenigen Tagen zur Abheilung.

Diskussion

Als Myiasis bezeichnet man den Befall von lebenden
Menschen und Wirbeltieren mit Fliegenlarven. Man
unterscheidet zwischen obligatorischen und fakultati-
ven Myiasiserregern. Die fakultativen Myiasiserreger
entwickeln sich normalerweise in toten Substraten.
Angelockt von offenen Wunden konnen die Fliegen
ihre Eier gelegentlich auch auf lebende Wirte absetzen

et < -r.ﬁm
]

Abb. 3: Lokalbefund bei Aufnahme
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Abb. 4: Nach Okklusion konnen die Larven an der
Oberfliche der Pori abgesammelt werden

und eine Wundmyiasis hervorrufen. Geziichtete Maden
werden im Ubrigen zur Reinigung infizierter chroni-
scher Ulzera therapeutisch genutzt.

Obligatorische Myiasisfliegen kénnen sich nur im le-
benden Wirt entwickeln. Um solche handelt es sich bei
unseren beiden Beispielen.

Die amerikanische Dasselfliege (Dermatobia hominis)
ist in Siid- und Mittelamerika verbreitet. Sie ist obliga-
torischer Parasit von Menschen, Rindern, Hunden und
anderen Tieren. Die Eiiibertragung erfolgt durch Stech-
miicken: Die Eier werden an die Stechmiicken geklebt.
Bei der Blutmahlzeit der Miicken werden die Larven
durch die Korperwdrme ihrer Wirte veranlasst zu
schliipfen. Sie bohren sich dann in die Haut des Gesto-
chenen ein und rufen dort die sogenannte Beulenmyia-
sis hervor. Die Entwicklung bis zur ausgewachsenen
Larve dauert 6-12 Wochen. Die ausgewachsene Larve
schliipft aus ihrer Hauthohle, fillt auf den Erdboden
und verpuppt sich dort.

Die afrikanische Tumbufliege (Cordylobia anthropo-
phaga) ist vor allem in Ost- und Westafrika beheimatet.
Die Eiablage durch die weibliche Fliege erfolgt auf mit
Fékalien verunreinigtem Boden oder verschmutzter

b

bb. 5: Larven der Tumbufliege
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Kleidung, nie direkt iiber die Haut. Bei Hautkontakt
dringen die ca. 0,5 mm groBen Larven in wenigen Mi-
nuten z. B. iiber kleine Wunden in die Dermis ein, wo
sie sich in 1-2 Wochen zu ausgewachsenen Larven ent-
wickeln, die ihre Hauthohle verlassen, um sich zu ver-
puppen.

Diese in unseren Breiten seltene Ursache einer lokal
begrenzten Hautinfektion gewinnt durch den Ferntou-
rismus zunehmend an Bedeutung. Klinisch typisch
sind einzelne, langsam groBer werdende Furunkel mit
zentraler Offnung. Im Falle einer Infektion durch Der-
matobia haminis sind Insektenstiche anamnestisch
nachvollziehbar. Die Furunkel werden von Pruritus be-
gleitet, primir sind sie indolent. Durch Sekundérinfek-
tion und Abszedierung kann es zu starken Schmerzen
kommen. Differentialdiagnostisch sind eine Leishma-
niose, eine Onchozerkose und eine banale Furunkulose
abzugrenzen.

Die Therapie kann in frithen Larvenstadien und bei
fehlender Begleitinfektion durch Okklusionsverbidnde
z. B. mit Vaseline oder Paraffinol erfolgen. Die Larven
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drohen zu ersticken, verlassen ihre Hauthéhle und kon-
nen extrahiert werden. Ein operatives Vorgehen wird
bei ausgedehntem Befund, massiver Sekundirinfekti-
on oder drohender Abszedierung notwendig. Auch
ohne Therapie verlduft die Infektion in der Mehrzahl
der Fille harmlos, nach Ausschliipfen der Larven hei-
len die Wunden meist spontan Aufgrund der massiven
psychischen Belastung der Patienten sollte aber ein
spontaner Heilungsverlauf nicht abgewartet werden.

Literaturverzeichnis
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STUDIUM GENERALE I

Das Recht der Wahrheit
E. Schockenhoff”

Begriindung und Reichweite der Wahrheitspflicht
aus der Sicht der katholischen Moraltheologie

Seit Augustinus die magna questio der Liige in den
Mittelpunkt der Ethik stellte, verwandte die Moralphi-
losophie auf kein anderes Problem des menschlichen
Alltagsverhaltens so viel Scharfsinn, wie auf die Frage
nach der Begriindung und Reichweite der Wahrheits-
pflicht. Die folgenden Uberlegungen aus der Sicht der
gegenwirtigen Moraltheologie setzen daher bei einer
Inventarisierung des historischen Problemstandes an,
indem sie wirkungsgeschichtlich bedeutsame Losungs-
ansitze unter systematischen Gesichtspunkten zusam-
menfassen und ihre jeweiligen Stdrken und Schwichen
aufzeigen. Im zweiten Schritt soll das Modell eines
theologisch-ethischen Wahrheitsverstidndnisses skiz-
ziert werden, das bewusst in der Kontinuitét dieser his-
torischen Ansitze steht, doch zugleich in der Lage ist,
einige der aufgezeigten Schwierigkeiten zu vermeiden.

1. Recht der Wahrheit oder Recht auf Wahrheit:
Ein Riickblick auf historische Losungsversuche

Fiir einen ersten Antworttypus ist charakteristisch, dass
er an einer unbedingten Wahrheitspflicht festhilt und
keinerlei sittlich gerechtfertigte Ausnahmen vom Ver-
bot der Liige zugesteht. Diese in der abendldndischen
Tradition vorherrschende Position, als deren Hauptver-
treter Augustinus, Thomas von Aquin und Kant anzu-
sehen sind, wird vor allem durch die These vom natiir-
lichen Sprachzweck (Mitteilungsfunktion und Verstin-
digungssinn) begriindet, der in der Liige zerstort wird.
Diese naturrechtliche Argumentation enthélt schon in
ihrer traditionellen Gestalt bei Augustinus und Thomas
eine doppelte Pramisse: eine sprachphilosophische und
eine gesellschaftstheoretische These. Der natiirliche
Mitteilungssinn der menschlichen Sprache kann das
Verbot der Liige nur deshalb begriinden, weil der
Mensch von Natur aus ein gemeinschaftsbezogenes
Wesen ist; die Verstdndigungsfunktion der Sprache und

* Prof. Dr. Eberhard Schockenhoff, Arbeitsbereich Moraltheologie,
Theologische Fakultdt der Albert-Ludwigs-Universitit Freiburg,
hielt den hier wiedergegebenen Vortrag am 24. Oktober 2002 unter
dem Titel ,,Was ist Wahrheit? Antworten eines Theologen* im Stu-
dium Generale der Universitit zu Liibeck, Themenreihe ,,Wahr-
heit*.

! Vgl. die ausfiihrliche Darstellung bei E. Schockenhoff, Zur Liige
verdammt?, Freiburg i.Br. 2000, 41-105 und 123-130.
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der soziale Sinn der menschlichen Existenz gehoren
unabdingbar zusammen. Wir Menschen sollen
einander in Wort und Tat Wahrhaftigkeit und Aufrich-
tigkeit erweisen, weil unser Dasein gemeinschaftsbe-
zogen und zugleich sprachlich verfasst ist und somit
eine Verstindigung mit anderen erfordert, die unter
dem Anspruch der Wahrheit steht.

Kant hat diesen Grundgedanken der klassischen Natur-
rechtslehre aufgegriffen und ihm durch seine kritische
Moraltheorie eine neue Wendung gegeben: Eine even-
tuelle Einschrinkung der unbedingten und universalen
Wahrheitspflicht ist durch das oberste Moralprinzip,
den kategorischen Imperativ, ausgeschlossen, weil sich
die Maxime, unter bestimmten Umstinden zu liigen,
nicht als allgemeines Gesetz denken ldsst. Wer liigt,
kann nicht wollen, dass die Liige ein allgemeines Ge-
setz wird, denn er setzt im Akt des Liigens voraus, dass
man ihm glaubt und seine Liige nicht als solche durch-
schaut. Diese Schlussfolgerung erscheint allerdings
nur deshalb zwingend, weil Kant einen Sonderfall der
Sprache, ndmlich ihren rechtlichen Gebrauch zu ver-
traglichen Bindungen, im Auge hat. Jede Form des
Sprechens, angefangen von der beildufigen Antwort
auf eine belanglose Frage bis hin zur erzwungenen
Aussage im Verhor, muss dann auf eine quasi-vertragli-
che Abmachung zuriickgefiihrt werden, die der Reden-
de im Gebrauch seiner Worte implizit eingeht. Die Idee
einer unbedingten Selbstverpflichtung auf einen aus-
nahmslos wahrheitsgemifien Gebrauch der Sprache
folgt ndmlich nur dann aus ihrem natiirlichen Mittei-
lungssinn, wenn jede denkbare Sprechsituation von
vornherein dem Hochstfall einer freiwillig eingegange-
nen vertraglichen Selbstbindung gleichgestellt wird.

Eine genauere Kldrung des Bedeutungsgehaltes ver-
schiedener Sprechsituationen zeigt allerdings, dass
einzelne von ihnen innerhalb des allgemeinen Sprach-
gebrauchs durchaus isolierbar sind, so dass nicht jede
wahrheitswidrige Einzelaussage die Gesamteignung
der Sprache zur Aufrechterhaltung wahrheitsgemifer
Kommunikation zerstort. Die moderne Kant-Interpre-
tation hat plausibel nachgewiesen, dass auch das Ver-
allgemeinerungspostulat des kategorischen Imperativs
nicht unabhéngig von der jeweiligen Situation ange-
wandt werden darf. Die “Naturgesetz”-Formel des ka-
tegorischen Imperativs hélt in ihrer prizisen Bedeu-
tung vielmehr zu der Uberlegung an: Kann ich wollen,
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dass in einer vergleichbaren Lage jeder so handelt, die
Maxime meines Handelns also ein allgemeines Gesetz
wiirde?* Nach diesem Verstindnis ldsst der kategori-
sche Imperativ durchaus Ausnahmen vom Verbot der
Liige zu, dann ndmlich, wenn man widerspruchsfrei
wollen kann, dass in der beschriebenen Ausnahmesitu-
ation (des Verhors gegeniiber dem potentiellen Morder
usw.) alle Menschen erlaubterweise liigen sollen.’ Die
allgemeine Befolgung dieser Maxime beinhaltet
keinesfalls eine willkiirliche Lizenz zum Liigen; sie ist
mit dem natiirlichen Mitteilungssinn der Sprache eben-
so wie mit dem Universalisierungspostulat der Ethik
vereinbar.*

Gemeinsam ist der klassisch-naturrechtlichen und der
kritisch-transzendentalphilosophischen Argumentation
gegen die Liige schlieBlich die Annahme, dass ein Ver-
sto gegen die Wahrheitspflicht immer auch einen Ver-
sto} gegen die eigene Menschenwiirde darstellt. Der
Liigner schadet nicht nur der menschlichen Gemein-
schaft und der Sprache, indem er diese als Instrument
der Verstidndigung beschidigt und soziale Kommuni-
kation misslingen lasst. Er schadet vielmehr auch sich
selbst, indem er seiner ewigen Bestimmung als Eben-
bild Gottes, als Person oder als sittliches Vernunftwe-
sen zuwiderhandelt. In der katholischen Moraltheolo-
gie des 20. Jahrhunderts wurde dieser personale Sinn
der Wahrhaftigkeit oft als “Personlichkeitswert™ be-
schrieben, von dem her die beiden anderen Argumente
- die These vom natiirlichen Mitteilungssinn der Spra-
che und ihrer sozialen Funktion fiir den Zusammenhalt
der menschlichen Gemeinschaft - erst ihren vollen
Sinn erhalten.

Die sprachphilosophische, gesellschaftstheoretische
und anthropologische Argumentation gegen die Liige
ist zweifellos von eindrucksvoller Geschlossenheit.
Die einzige Einschrinkung der Wahrheitspflicht, die
mit ihr vereinbar erscheint, liegt in einem klugen Ver-
bergen der Wahrheit oder (allenfalls) in der Zuhilfe-
nahme mehrdeutiger Ausdrucksweisen, die als solche
fiir den Adressaten der Rede erkennbar sind. Wo sich
die Mitteilung der Wahrheit durch diese beiden Rat-
schlidge nicht umgehen ldsst, muss man fiir die Wahr-
heit Zeugnis ablegen und unter Umstinden auch fiir sie
leiden. Der richtige Gedanke, dass es Situationen ge-
ben kann, in denen man zur Wahrheit stehen muss,
auch wenn dies schwerwiegende Folgen fiir einen
selbst hat, stoBt spitestens dort an eine ethische Gren-
ze, wo andere davon in den Grundgiitern ihrer Existenz

* Vgl F. Ricken, Angewandte Ethik, Stuttgart 21989, 99ff.
® Vgl. W.D. Ross, Kants Ethical Theory, Oxford 1954, 32ff.

4 Vgl dazu H.J. Paton, An Alleged Right to Lie. A Problem in Kan-
tian Ethics, in: Kant-Studien 45 (1953/54) 190-203 (Wiederab-
druck in: G. Geismann/H. Oberer (Hgg.), Kant und das Recht der
Liige, Wiirzburg 1986, 46-60; bes. 52).

* K. Hormann, Wahrheit und Liige, Wien-Miinchen 1953, 29.

142

(Leben, Beruf, Eigentum, usw.) betroffen sind. Dass
die Liige auch dann verboten bleibt, wenn sie schweren
Schaden vom Leben Dritter abwehren konnte, weil das
ewige Recht der Wahrheit tiber dem Anspruch aller (ei-
genen oder fremden) zeitlichen Giiter steht oder die
Liige dem iiberindividuellen Vernunftinteresse der
Menschheit zuwiderlduft, hat insbesondere Augustinus
und Kant, den beiden entschiedensten Exponenten die-
ser Hauptstromung der europdischen Moralphiloso-
phie, den Vorwurf eines Rigorismus eingetragen, der
fiir die Konflikte des Alltagslebens blind bleibt.

Kant selbst hat auf diesen Vorwurf indirekt durch den
Spott reagiert, mit dem er eine Argumentation bedenkt,
die sich statt auf saubere philosophische Begriffe und
die folgerichtige Verkniipfung einzelner Gedanken-
schritte auf den “gesunden Menschenverstand” beruft.
Er sah darin nur ein “bequemes Mittel”, auf das man
sich in der Regel erst beruft, wenn “Einsicht und Wis-
senschaft auf die Neige gehen”.® Es ist umgekehrt ein
starkes pragmatisches Argument gegen die Erlaubnis
zur Notliige, dass jeder die Grenzen ihrer Berechtigung
anders zieht, je nach dem, was ihm die eigene Willkiir
erlaubt, die er selbst als “gesunden Menschenverstand”
bezeichnet. Deshalb ist dieser fiir Kant kein geeignetes
Instrument zur rationalen Entscheidung ethischer Kon-
flikte, sondern eine “Wiinschelruthe™”, nach der man in
der Moralphilosophie immer dann greift, wenn “die
Sache der Vernunft verzweifelt ist™.

Die Frage, ob es sittlich gerechtfertigte Falschaussagen
geben kann, darf in der Tat nicht allein aus pragmati-
schen Uberlegungen heraus beantwortet werden. Thre
Berechtigung ist vielmehr durch eine rationale Argu-
mentation nachzuweisen, die aufzeigt, unter welchen
Umstinden die bewusste Irrefiihrung eines anderen
Menschen mit den ethischen Prinzipien vereinbar sein
kann (kategorischer Imperativ, Menschenwiirde, kom-
munikativer Sinn der Sprache), in deren Namen die
grofe Tradition der européischen Moralphilosophie ihr
Verdikt iiber die Liige ausgesprochen hat.

Die verschiedenen Formen der Mentalreservation und
der doppelten Rede, die in der Moraltheologie des 17.
und 18. Jahrhunderts entwickelt wurden, kénnen als
Versuch verstanden werden, an dem grundsiitzlichen
Verbot der Liige festzuhalten und zugleich aus mensch-
licher Nachsicht den Situationen der individuellen
Schutz- und Rechtlosigkeit Rechnung zu tragen, in de-
nen die Liige den Charakter der Notwehr annimmt.’

¢ Zit. nach Akademie-Ausgabe (AA) IV, 259.
7 AA4,369.
& AA3,510.

°® Vgl. P. Zagorin, Ways of Lying. Dissimulation, Persecution and
Conformity in Early Modern Europe, Harvard e.a. 1990, 12ff; 68-
78 und 131-139 sowie A.R. Jonsen/St. Toulmin, The Abuse of Casu-
istry. A History of Moral Reasoning, Berkeley e.a. 1988, 203-211.
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Gegen den Ratschlag, sich einer mehrdeutigen Rede-
weise oder eines geheimen Gedankenvorbehalts zu be-
dienen, sprechen jedoch bei aller Anerkennung der hu-
manitdren Motive dieses vermittelnden Losungsvor-
schlags zwei Einwinde: Zum einen stellt die Erlaubnis
zur Mentalreservation die These vom natiirlichen
Sprachzweck, an der die Moraltheologen des 17. Jahr-
hunderts als treue Thomisten natiirlich festhalten woll-
ten, im Grunde noch stérker in Frage, als dies in den
zeitgenossischen Falsiloquium-Theorien der Fall ist.
Wenn der Sprechende befugt ist, einen Teil seiner inne-
ren Gedankenwelt fiir sich zu behalten und den Mittei-
lungssinn der Sprache einzuschrinken, nimmt die du-
Bere Rede mehr verhiillenden als mitteilenden Charak-
ter an; das Vertrauen unter den Menschen wiirde
dadurch auf lange Sicht noch empfindlicher gestort als
durch eine offene Liige, die als solche unter Umstinden
erkennbar ist. Zudem erfordert die Anwendung der un-
terschiedlichen Regeln zur Mentalreservation eine
hohe psychologische Geistesgegenwart, die nicht je-
dermann gegeben ist. Diese Losung konzediert also
entweder ein Privileg, das nur wenigen niitzt, oder sie
muss um ihrer allgemeinen Anwendbarkeit willen so
ausgeweitet werden, dass sie faktisch eine generelle
Lizenz zur Liige enthédlt. Die Theorien vom geistigen
Vorbehalt und der doppelten Rede miissen heute als
historisch iiberholt angesehen werden; unter systemati-
schen Gesichtspunkten spricht gegen sie, dass sie kein
logisch iiberpriifbares Kriterium ihrer Anwendung ent-
halten.

Eine zweite grolie Gruppe von Antworten umfasst die
Falsiloquium-Theorien unterschiedlicher Provenienz:
Sie lassen sich historisch von Hugo Grotius iiber Sa-
muel Pufendorf bis zu Benjamin Constant zuriick ver-
folgen;'° im Umfeld der zeitgendssischen Moralphilo-
sophie konnen die meisten Vertreter der analytischen
und teleologischen Ethik zu ihr gerechnet werden."
Von dem ersten Grundtypus unterscheiden sich diese
aus so unterschiedlichen historischen Kontexten ent-
standenen Antworten vor allem dadurch, dass sie das
formale Merkmal der Liige erst dann verwirklicht se-
hen, wenn der Fragende ein Recht auf die Wahrheit gel-
tend machen kann. Die Nicht-Ubereinstimmung von
Denken und Sprechen, die in der ersten Argumentati-
onsreihe bereits das formale Konstitutivum der Liige
begriindet, das weder durch die subjektive Absicht des
Sprechenden noch durch nachfolgende dufiere Umstin-
de aufgehoben werden kann, beschreibt dieser Annah-
me zufolge einen rein materialen Sachverhalt, der als
solcher noch keine sittliche Qualitdt besitzt. Eine

0 Vgl. G. Bien, Art.: ,Liige*, in: HWPh V, 533-544, bes. 539f.

1 Vgl. B. Schiiller, Die Begriindung sittlicher Urteile. Typen ethi-
scher Argumentation in der Moraltheologie, 2. iiberarb. und erw.
Auflage, Diisseldorf 1980, 221ff.
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Falschaussage wird vielmehr erst dann zur moralisch
verwerflichen Liige, wenn als entscheidendes Kriteri-
um das Merkmal einer Rechtsverletzung hinzutritt.

Die Stirke dieser Losung liegt darin, dass sie liber eine
pragmatische Zulassung von Ausnahmen hinaus auch
auf der theoretischen Ebene eine klare Unterscheidung
von Falschaussage und Liige ermdglicht. Die so ge-
nannte Notliige ist nach den definitorischen Vorausset-
zungen dieser Theorie nicht als Liige, sondern als blo-
(e Falschaussage anzusehen, die durch einen entspre-
chenden Grund gerechtfertigt ist. Eine Schwierigkeit,
mit der in der einen oder anderen Weise alle Varianten
dieses Losungstypus konfrontiert sind, liegt daher in
der exakten Bestimmung eines solchen Rechtferti-
gungsgrundes. Die Formel vom Recht auf Wahrheit,
die heute auch in lehramtlichen Formulierungen der
katholischen Kirche begegnet!?, enthilt ja noch keine
nihere Bestimmung dariiber, unter welchen Umstin-
den ein Fragender dieses Rechts verlustig geht. Hier
kommt es unter den Vertretern dieses Grundansatzes
im Laufe der Zeit zu einer Verschiebung, durch die das
anfingliche Zusatzkriterium des ungerechtfertigten
Schadens immer stirker zum Hauptkriterium auf-
steigt.!?

In den teleologischen Ethiktheorien der Gegenwart
wird die Denkfigur des Rechts auf Wahrheit ganz zu-
gunsten des Schadenskriteriums fallen gelassen: Eine
materiale Falschaussage erscheint immer dann als sitt-
lich gerechtfertigt, wenn sie zum Schutz eines héheren
Gutes oder zur Abwehr eines grofleren Schadens er-
folgt.'* Gegeniiber den teleologischen Wahrheitstheori-
en der Neuzeit lassen sich aus moralphilosophischer
Sicht vor allem zwei Einwinde geltend machen: Zum
einen beruht die begriffliche Klarheit der erreichten
Abgrenzung zwischen Falschaussage und Liige auf ei-
ner Sondersprache der wissenschaftlichen Ethik, die
von dem iiblichen Sprachgebrauch abweicht, der unter
“Liige” eben nicht nur ein tautologisches Wertungs-
wort, sondern die Beschreibung eines klar identifizier-

12 Vgl. Katechismus der Katholischen Kirche (KKK), Nr. 2483.

13 Wihrend bei Hugo Grotius das Merkmal der Rechtsverletzung und
das des ungerechtfertigten Schadens noch in einem ungeklirten
Nebeneinander stehen, definiert Benjamin Constant die Bedin-
gung, unter der jemand das Recht auf Wahrheit verwirkt, allein von
dem Schaden her, den die Mitteilung der Wahrheit bewirken wiir-
de: “Nun aber hat kein Mensch ein Recht auf die Wahrheit, die ei-
nem anderen schadet.”(B. Constant, Uber politische Reaktion, zit.
nach G. Geismann/H. Oberer (Hgg.), Kant und das Recht der Liige,
Wiirzburg 1986, 24.) Aufgrund der behaupteten Korrespondenz
zwischen Rechten und Pflichten will Constant dann im Umkehr-
schluss das Recht zur Liige fiir den Gefragten beweisen.

4 Die Zulassung dieses Kriteriums fiihrt freilich bei seiner restrikti-
ven Anwendung ebenfalls zu dem Ergebnis, dass der grofere Scha-
den im Allgemeinen aufseiten der Liige zu befiirchten ist und diese
daher “praktisch den Grad einer ,in sich schlechten® Handlung (in-
trinsece mala) erreicht” (H. Weber, Spezielle Moraltheologie, Graz
u.a. 1999, 47f.
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baren Sachverhaltes versteht, der bereits in einer mate-
rialen Falschaussage verwirklicht ist. Zum anderen
aber - und das ist das gewichtigere Gegenargument - ist
in diesen teleologischen Theorien schon vorausgesetzt,
was eigentlich zu beweisen wire: dass ndmlich die
Wahrheit menschlicher Sitze, also die logische Aussa-
gewahrheit, ein duBeres Gut unter anderen ist, das im
Konfliktfall niedrigeren Ranges als das Leben, die Si-
cherheit oder die Gesundheit ist. Kants Beweis gegen
die Liige ldsst sich ja auch als ein universalteleologi-
sches Argument verstehen, das im Ergebnis darauf hin-
auslduft, dass auch alle anderen Giiter des Lebens, die
von der Rechtsordnung geschiitzt sind, bedroht wer-
den, wenn die Pflicht zur Wahrhaftigkeit Ausnahmen
zulésst. Auch wenn diese Uberlegung nur fiir einen
Sonderfall des Sprechens, niamlich das Eingehen ver-
traglicher Verpflichtungen und die Selbstbindung
durch ein frei gegebenes Versprechen zwingend er-
scheint, zeigt sie andererseits doch, dass es nicht aus-
reicht, die Vorzugswiirdigkeit anderer Giiter gegeniiber
der Wahrheit nur zu behaupten oder als selbstevident
zu postulieren. Es miisste vielmehr durch eine innere
Differenzierung im Wahrheitsbegriff selbst aufgezeigt
werden, warum die objektive Richtigkeit unserer Aus-
sagen unter bestimmten Bedingungen hinter den
Schutz anderer Giiter zuriicktreten kann, ohne dass da-
mit deren prinzipielle Hoherrangigkeit gegentiber allen
Dimensionen der Wahrheit behauptet werden soll.

Der dritte Grundtypus, der im historischen Verlauf der
Debatte als letzter auftrat, geht davon aus, dass zwi-
schen der uneingeschrinkt geltenden Wahrhaftigkeits-
pflicht und anderen ethischen Pflichten von gleicher
Dringlichkeit eine ausweglose Pflichtenkollision ein-
treten kann. Diese Annahme kommt ohne die Unter-
scheidung von Falschaussage und Liige aus; sie verla-
gert das, was in der vorherigen Theorie ein nach Re-
geln der Vorzugswahl aufzulosender Konflikt zwi-
schen vorsittlichen Giitern ist, in die sittliche Forde-
rung selbst. Der Gedanke einer Pflichtenkollision im
strikten Sinn unterscheidet sich also von einer blofen
Giiterkollision dadurch, dass gleichrangige sittliche
Pflichten, die nicht zugleich verwirklicht werden kon-
nen, in einen unauflosbaren Widerspruch zueinander
gebracht werden.

Aus einer solchen tragischen Situation kann sich der
Einzelne nur durch den Sprung in die Entscheidung fiir
eine der beiden Alternativen retten, wobei er unver-
meidlich Schuld auf sich nimmt. Wéhrend diese Be-
reitschaft zur freiwilligen Schuldannahme in der philo-
sophischen Ethik des 20. Jahrhunderts héufig als tragi-
sches Verhdngnis des Menschen gewertet wird, dem er
durch einen titanenhaften “Willen zum Schuldigsein
am eigenen Tun”'® antwortet, interpretiert die protes-

5 Vgl. N. Hartmann, Ethik, Berlin 11962, 352.
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tantische Theologie diesen Gedanken unter umgekehr-
ten Vorzeichen: Die Bereitschaft, Schuld zu iiberneh-
men, verweist auf die Gebrochenheit der menschlichen
Existenz, die der Christ im Wissen um seine grundlose
Rechtfertigung vor Gott demiitig und getrostet anneh-
men kann.

Hiufig wird die Rede von der Pflichtenkollision jedoch
in einem uneigentlichen Sinn aufgefasst, wenn ndmlich
bereits in der Beschreibung der Konfliktsituation die
Wabhrheit einem anderen sittlichen Grundwert, meist
dem der Liebe, der Freiheit oder des Lebens, unterge-
ordnet wird. Das schiere Unverstdndnis, auf das Auto-
ren wie Augustinus, Thomas und Kant in ihrem Fest-
halten am unbedingten Recht der Wahrheit, das auch in
Grenzfillen keine Ausnahmen zulésst, heute bei vielen
Lesern stoflen, rithrt vor allem daher, dass sie dieses
ethische Grunddogma des neuzeitlichen Bewusstseins
missachten. Die sékulare Gesellschaft kann ihren An-
spruch, die duBere Sicherheit des Lebens zu garantieren,
nur unter der Voraussetzung erfiillen, dass sie die Wahr-
heitsfrage im philosophischen oder weltanschaulichen
Sinn suspendiert. Dies fiihrt auf einer pragmatischen
Ebene der Ethik zu der dem gesunden Menschenver-
stand selbstverstidndlich erscheinenden Schlussfolge-
rung, auch in unseren sprachlichen Mitteilungen an an-
dere sei ein Abweichen von der Wahrheit immer dann
gerechtfertigt, wenn sich dadurch Leben retten, Schaden
verhiiten oder auf andere Weise eine Besserung der &du-
Beren Lebensverhiltnisse erreichen lasse.

Dieser ethische Grundkonsens des neuzeitlichen Le-
bensgefiihls findet angeblich auch in der neutestament-
lichen Botschaft des Christentums eine Stiitze; der
Konflikt zwischen Wahrheit und Liebe erscheint vor
diesem Hintergrund immer schon zugunsten der Liebe
entschieden. Versucht man, die stillschweigend ge-
machten Voraussetzungen aufzudecken, unter denen
diese Auflosung des Konfliktes zwingend erscheint,
zeigt sich jedoch, dass in der gewéhlten Vergleichsan-
ordnung die Werte der Wahrheit und Liebe gewisser-
maBen auf versetzten Ebenen gegeniibergestellt wer-
den. Withrend die Wahrheit als “abstraktes” Prinzip ins
Spiel gebracht wird, ist die Liebe als partikulare Zu-
wendung zu einem konkreten Menschen verstanden.
Damit ist aber schon vorentschieden, dass die Wahrheit
hinter die Liebe zuriicktreten muss; im Grunde geht es
dabei gar nicht um einen Konflikt zwischen Wahrheit
und Liebe, sondern um den Gegensatz zwischen abs-
trakten Prinzipien und konkreten Menschen.

Auch die einschldgigen neutestamentlichen Formeln
bringen keine generelle Hoherrangigkeit der Liebe ge-
geniiber der Wahrheit oder gar einen ausweglosen Ge-
gensatz zwischen beiden zum Ausdruck. Sie sprechen
vielmehr von der Hoffnung, dass es unter der Fithrung
der Liebe zu einem Miteinander-Wachsen von Wahr-
heit und Liebe kommt. So ist zwar in der bekannten
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Spitzenformulierung des Hohen Lieds der Liebe davon
die Rede, dass die Liebe ,,am grofiten (1 Kor 13, 13)
ist. Doch handelt es sich dabei nicht um eine Gegenii-
berstellung zur Wahrheit, sondern um den Vergleich
der drei Gnadengaben Glaube, Hoffnung und Liebe,
die in der spiteren theologischen Tradition als géttliche
Tugenden verstanden wurden. Wo dagegen das Ver-
hiltnis von Liebe und Wahrheit in den Blick gerit, wer-
den regelm#Big perichoretische Formulierungen an-
stelle von Kontrastbeschreibungen gewihlt: Die Liebe
freut sich an der Wahrheit™ (1 Kor 13, 6); daher sollen
die Gldubigen sich ,,von der Liebe geleitet, an die
Wahrheit halten* (Eph 4, 15).

Uberblickt man die dargestellten Losungsversuche, so
wird man kaum um das Urteil herumkommen, dass in
keinem eine allseits befriedigende Antwort auf die ma-
gna quaestio der Ethik gegeben ist, als die Augustinus
zu Beginn der historischen Debatte das Problem der
Liige bezeichnete. Jeder der analysierten Denkansétze
hat seine spezifischen Stirken und seine mit diesen
Vorziigen untrennbar verbundenen Schwachstellen, die
innerhalb der jeweils zugrunde gelegten Wahrheitsthe-
orie offenbar uniiberwindlich sind. Diese Bilanz impli-
ziert keineswegs ein negatives Urteil iiber den syste-
matischen Wert historischer Leistungen. Ein weiter-
fiihrender Losungsversuch tut vielmehr gut daran, die
historischen Problemkonstellationen nicht einfach zu
iiberspringen, sondern einen dieser fundamentalen
Denkansitze zum Ausgangspunkt der eigenen syste-
matischen Reflexion zu nehmen. Nur so kann der Ver-
such Erfolg haben, Reichweite und Grenze der Wahr-
haftigkeitspflicht in den gewandelten situativen Kon-
texten des personlichen Lebens sowie im wissenschaft-
lich-professionellen und &ffentlich-politischen Bereich
zu bestimmen, ohne hinter den bereits erreichten Pro-
blemstand historischer Entwiirfe zuriickzufallen.

2. Die drei Dimensionen der Sprache und der
anthropologische Sinn der Wahrheit

Eine Hauptschwierigkeit der klassischen naturrechtli-
chen Argumentation gegen die Liige liegt in threm uni-
voken Wahrheitsverstidndnis, das einen moglichen Kon-
flikt zwischen den einzelnen Sinndimensionen der Spra-
che nicht angemessen erkldren kann. Weil er die analoge
Struktur des Wahrheitsbegriffes tibersieht, kann Augusti-
nus zwischen Nutz- und Schadensliige oder zwischen
einer heilsamen Tduschung zum Wohl der Horer und ih-
rer bosartigen Irrefithrung allenfalls Abstufungen hin-
sichtlich der subjektiven Schuldhaftigkeit der Tat, aber
keinen spezifischen Unterschied in ihrer moralischen
Beurteilung als Verstol gegen die Wahrheitspflicht er-
kennen.'® Jede Abweichung von der logischen Aussage-

16 Vgl. dazu G. Miiller, Die Wahrheitspflicht und die Problematik der
Liige, Freiburg i.Br. 1962, 60ff und A. Fiirst, Augustinus Brief-
wechsel mit Hieronymus, Miinster 1999, 66ff.
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wabhrheit, die der Sprechende wissentlich zur Tduschung
des Adressaten seiner Rede vornimmt, muss dann als ein
Verstof3 gegen die ewige Wahrheit Gottes interpretiert
werden, auf deren Anerkennung der Mensch in allen
Akten seines geistigen Selbstvollzugs hingeordnet ist.
Dagegen eroffnet der Blick auf die mehrdimensionale
Sinnhaftigkeit der Sprache, die der anthropologischen
Verfassung des Menschen entspricht, die Moglichkeit, an
der Einsicht in den natiirlichen Sprachzweck (der dabei
gewissermaBen in die drei Grunddimensionen der Spra-
che ,aufgefichert“ wird) und die innere Selbstwider-
spriichlichkeit der Liige festzuhalten, ohne die unan-
nehmbaren Konsequenzen fiir die ethische Bewertung
von Grenzsituationen mittragen zu miissen.

Es sollen also Grunddimensionen der Sprache in der
Weise unterschieden werden, dass ihnen verschiedene
Sinnebenen des Wahrheitsbegriffs zugeordnet sind.'”
Um welche Differenzierungen handelt es sich dabei?
Uber die Bedeutung der Ausdriicke Wahrheit und Liige
herrscht unter den Menschen im Allgemeinen ein intu-
itives Vorverstindnis, das so lange als unproblematisch
empfunden wird, als die alltigliche Kommunikation
reibungslos funktioniert. Jeder weil, was mit einer
wahren Aussage im Gegensatz zu einer unwahren oder
erlogenen Aussage gemeint ist, auch wenn er dieses
unreflektierte Wissen nicht begrifflich artikulieren
kann. In der alltagssprachlichen Verwendung des Be-
griffs gilt eine Aussage dann als wahr, wenn das, was in
ihr behauptet wird, auch tatsdchlich der Fall ist. Der
Satz: ,,Es schneit® ist genau dann wahr, wenn sich das
in ihm ausgesagte meteorologische Phinomen zum
Zeitpunkt der Rede tatséchlich ereignet. Die Behaup-
tung: ,,X ist der Morder von Y* gilt dann und nur dann
als wahr, wenn X den Y umgebracht hat. Im Einzelnen
lassen sich im Bezug auf dieses vorreflexive Wahr-
heitsverstindnis, das allen untereinander disparaten
Wabhrheitstheorien vorausliegt, mehrere Momente un-
terscheiden. Auf jeden Fall gehort dazu jedoch die Be-
zugnahme auf eine auBersprachliche Wirklichkeit und
eine wie auch immer gedachte Ubereinstimmung, die
zwischen Denken und Sein, Urteil und Wirklichkeit
oder Aussage und Sachverhalt bestehen soll; auch wird
in jeder wahren Aussage insofern ein Geltungsan-
spruch erhoben, als damit eine hochstmogliche Be-
stimmung (wahr ist kein steigerungsfahiger Begriff;
wenn eine Aussage wahr ist, kann sie nicht noch ,,wah-
rer werden) intendiert ist.’®

a. Der Aussagesinn der Wahrheit

Mit der Anerkennung eines auf solche oder dhnliche
Weise zu umschreibenden intuitiven Wahrheitsver-

7 Ausfiihrlicher bei E. Schockenhoff, Zur Liige verdammt?, 161-204.

'8 Vgl. L.B. Puntel, Grundlagen einer Theorie der Wahrheit, Berlin-
New York 1990, 302ff.
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stindnisses ist in gewissem Sinn bereits eine Vorent-
scheidung zugunsten einer Korrespondenztheorie der
Wahrheit gefallen, ohne dass deren Schwierigkeiten
oder einzelne Vorziige konkurrierender Wahrheitstheo-
rien dadurch in Abrede gestellt werden miissten. Die
Korrespondenztheorie der Wahrheit gilt zu Recht als
die ,,Common-sense-Theorie der Wahrheit* (Karl Pop-
per), weil sie unsere alltagssprachlichen Intuitionen in
einer unmittelbar einleuchtenden Form auf den Begriff
bringt.! Wenn diese Evidenz im Blick auf einzelne ih-
rer Theorieelemente (z.B. ihre ontologischen Pramis-
sen) oder ihre angeblich zu unprézise Formulierungen
auch in Frage gestellt werden kann, so bleibt sie doch
der Referenzpunkt auch jener Wahrheitstheorien, die
sich als Alternative zu ihr verstehen.

Ausgehend von der Annahme, dass die Korrespon-
denztheorie auch in einem mehrpoligen Wahrheitsver-
stindnis fiir einen unverzichtbaren Bedeutungsaspekt
der Wahrheit steht, kann der Sinn der klassischen Defi-
nition der Aussagewahrheit als adaequatio rei et intel-
lectus (Ubereinstimmung von Sache und Erkenntnis)?
folgendermalBen erschlossen werden: Die menschliche
Rede stellt ein auf die objektive Wirklichkeit einer ge-
meinsamen Welt bezogenes Sprechen dar, worin der
Sprechende sein eigenes Denken iiber einen Ausschnitt
der Wirklichkeit ausdriickt und durch diese sprachliche
Handlung in Kommunikation mit anderen tritt. Die
Ubereinstimmung von Denken und Sprechen im Sinne
einer dufleren Bekundung der im Bewusstsein présen-
ten Wirklichkeitserfassung gilt dabei als der eigentli-
che (= formale) Sinn der menschlichen Sprache. Dieser
Sinn realisiert sich notwendig in einzelnen Sitzen, die
ungeachtet aller weiteren Kontexte, in denen sie ste-
hen, in sich wahr sein miissen, wenn der Grundsinn der
Sprache, die Kommunikation iiber die Wirklichkeit der
gemeinsamen Welt, gelingen soll.?! Die klassische kor-
respondenztheoretische Formel muss jedoch nicht im
Sinne einer ,,naiven Abbildfunktion der Sprache oder
gar einer Punkt-zu-Punkt-Korrespondenz von Séitzen
und Gegenstdnden verstanden werden. Streng genom-
men wird in ihr nicht der einzelne Aussagesatz, son-
dern die in ihm mitgeteilte Erkenntnis, also der mit Hil-
fe dieses Satzes ausgedriickte Aussageinhalt als wahr
bezeichnet.”> Daher ist die Korrespondenztheorie auch
in ihrer klassischen Form mit der modernen Einsicht in

! Vgl. A. Kreiner, Ende der Wahrheit? Zum Wahrheitsverstindnis in
Philosophie und Theologie, Freiburg i.Br. 1992, 77f.

Zu dieser Formel vgl. Thomas von Aquin, S.th. 116, 2 ad 2 und De
Veritate I, 1 sowie Aristoteles, Metaphysik IV, 7, 1011b 26f: ,,Denn
zu behaupten, das Seiende sei nicht oder Nichtseiendes sei, ist
falsch. Aber zu behaupten, daB das Seiende sei und das Nichtseien-
de nicht sei, ist wahr.*

9
8

o

Vgl. R. Spaemann, Personen. Versuche iiber den Unterschied zwi-
schen ,.etwas* und , jemand*, Stuttgart 1996, 138f.

2 Vgl. A. Kreiner, Ende der Wahrheit?, 110.

146

die Konventionalitdt sprachlicher Zeichen und den re-
lativen Charakter semantischer Begriffe, die immer nur
in Bezug auf eine bestimmte Sprache gebraucht wer-
den, durchaus vereinbar.?? Anders als eine reine Kon-
senstheorie der Wahrheit hilt sie jedoch daran fest,
dass sich der kommunikative Sinn der Sprache nur
iiber ihre sachliche Mitteilungsfunktion erfiillt und
dass auch die personale Selbstdarstellung des Spre-
chenden nicht anders als im Medium wahrer Aussage-
sitze geschehen kann. Immer verlduft menschliche
Rede nach der Grundstruktur, dass mit anderen iiber
etwas gesprochen wird und dabei die Sprechenden mit-
samt ihrer eigenen Wirklichkeitserfahrung selbst ins
Spiel kommen.

3. Die personale Ausdrucksqualitéit der Sprache

Die gegenwirtige Moraltheologie bringt ihr personales
Wahrheitsverstindnis durch die Reflexion auf den Aus-
druckscharakter der Sprache zur Geltung. In jeder
Sprachhandlung ereignet sich iiber den Austausch von
Informationen, Mitteilungen und Aussagen zugleich
eine Begegnung zwischen dem Sprecher und dem
Adressaten seiner Rede. Der Sprechende gibt in seinem
Wort gewollt oder ungewollt auch Einblick in sein In-
neres, wihrend der Gespréchspartner iiber dieses Wort
Zugang zur Person des Sprechenden erhilt. Aufgrund
dieser personalen Ausdrucksqualitdt der Sprache sind
unsere Worte mehr als nur austauschbare Werkzeuge,
die als isolierte Wahrheitstrager im Dienst der Kommu-
nikation stehen. In unterschiedlicher Weise sind die
Worte der Sprache vielmehr auf die Person des Spre-
chenden und seine Lebenseinstellung hin transparent;
sie besitzen gegentiber Gebirden, Gesten und anderen
nonverbalen Kommunikationszeichen eine privilegier-
te ErschlieBungsfunktion fiir sein Denken und Han-
deln. Deshalb ist jede Mitteilung von Wahrheiten in
dem konkreten Sprachgeschehen, durch das sie erfolgt,
immer von einer Selbstmitteilung des Sprechenden be-
gleitet, deren Intensitédtsgrad freilich nach Art und An-
lass seiner Rede variiert. Generell jedoch gilt, dass die
Sprache unter allen Kommunikationsformen ein her-
vorgehobener Ort der Selbstdarstellung der Menschen
voreinander ist. Der Moraltheologe Klaus Demmer
fasst die Einsicht in die personale Ausdrucksqualitiit
des gesprochenen Wortes in dem Satz zusammen: ,,Wie
ein Mensch spricht, so ist er auch, und wie er ist, so
spricht er.“**

Der Umstand, dass die Person des Sprechenden in ih-
rem Wort prisent ist, kommt in der unwahren Aussage

# Zu dieser Einsicht vgl. A. Tarski, Die semantische Konzeption der
Wahrheit und die Grundlagen der Semantik, in: G. Skirbekk, Wahr-
heitstheorien. Eine Auswahl aus den Diskussionen iiber Wahrheit
im 20. Jahrhundert, Frankfurt a.M. 71996, 140-188, bes. 147f.

K. Demmer, Die Wahrheit leben. Theorie des Handelns, Freiburg
i.Br. u.a. 1991, 144; vgl. 156.
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in besonderer Weise zum Tragen. Die Ausdrucksquali-
tdt der menschlichen Sprache spielte bereits in der Ar-
gumentation des Augustinus gegen die Liige eine wich-
tige Rolle; nach Ansicht des Bischofs von Hippo
schliet die Formulierung des achten Gebotes ,,du
sollst kein falsches Zeugnis geben* jede Falschaussage
mit ein, weil ,,jeder, der etwas aussagt, von seiner Ge-
sinnung Zeugnis ablegt“?. Diese Einsicht wird durch
die sprachtheoretische Analyse der Liige prinzipiell be-
statigt. Anders als rationale Argumente oder wahre
Aussagesitze, die nach einiger Zeit von der Person des
Sprechenden losgeldst werden konnen und dann fiir die
Sache selbst stehen, bleibt die Liige immer ,.eine Liige
dessen, der sie aussprach“®. Sie intendiert ihrer seman-
tischen Struktur nach ein ,,bezeugendes Behaupten®,
das im Gegensatz zum fiktiven Erzihlen durch Glaub-
wiirdigkeit und epistemische Vertrauenswiirdigkeit des
Sprechers gekennzeichnet ist.”” Indem der Liigner sei-
ne unwahre Behauptung in einer semantischen Form
vortrdgt, die eben dadurch charakterisiert ist, dass der
AuBernde mit seiner Person fiir den Inhalt seiner AuBe-
rung eintritt, fallt die spétere Aufdeckung der Unwahr-
heit zwangslédufig auf ihn selbst zuriick. Fiir das sittli-
che Unwerturteil tiber die Liige kommt es daher nicht
in erster Linie auf den Schaden an, der durch die Un-
wahrheit moglicherweise entstanden ist. Von primirer
Bedeutung ist vielmehr, dass der unwahrhaftig Reden-
de seine Vertrauenswiirdigkeit zerstort und der Ange-
sprochene sich in seiner Selbstachtung verletzt fiihlt.?®

Wihrend bereits die beildufig gesagte, inhaltlich eher
unbedeutende Liige einen bleibenden Schatten auf die
Glaubwiirdigkeit des Sprechenden wirft, ist dieser in
seinen wahren Aussagen nicht immer in gleicher Weise
zugegen. Hier besteht zwischen dem objektiven und
dem subjektiven Pol menschlicher Rede vielmehr ein
gleitendes Kontinuum dergestalt, dass die personliche
Wahrhaftigkeit in einigen Redekontexten ganz hinter
die objektive Richtigkeit der Aussage zuriicktreten
kann, wihrend in anderen der sachliche Mitteilungsge-
halt einer sprachlichen AuBerung vom personalen
Selbsteinsatz des Sprechenden iibertroffen wird. So
mochten wir bei einer gerichtlichen Befragung von ei-
nem Zeugen, der aufgerufen ist, die Wahrheit zu sagen,
nichts horen, was zwar subjektiv wahrhaftig, aber ob-
jektiv falsch ist. Obwohl die Einschétzung der allge-
meinen Glaubwiirdigkeit eines Zeugen fiir den Beweis-
wert seiner Aussage keineswegs belanglos ist, kommt

% A. Augustinus, De mendacio, 6; zit. nach A. Augustinus, Die Liige
und gegen die Liige, iibertragen und erldutert von P. Keseling,
Wiirzburg 21986, 9. CSEL 41,20: ,,Quisquis enim aliquid enuntiat,
testimonium perhibet animo suo.*

2¢

g

G. Falkenberg, Liigen. Grundziige einer Theorie sprachlicher Tau-
schung, Tiibingen 1982, 105.

2 Vgl. ebd.
% Vgl. K. Demmer, Die Wahrheit leben, 144.
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es bei der Beweiswiirdigung durch das Gericht allein
darauf an, ob seine Aussage den Tathergang richtig
wiedergibt oder nicht. Dagegen erfordert die Arzt-Pati-
ent-Beziehung auf beiden Seiten ein stirkeres Abwi-
gen der personalen Vertrauenswiirdigkeit gegen die
sachliche Richtigkeit der Aussage. Der Arzt soll und
darf nur so viel an Wahrheit mitteilen, wie der Kranke
oder Sterbende zu ertragen vermag; doch verwirkt er
seine Glaubwiirdigkeit, wenn er diesem die ausdriick-
lich erbetene oder stillschweigend zugelassene Wahr-
heit vorenthélt. Am stédrksten tritt die personale Offen-
barungsfunktion der Sprache in der Ich-Du-Kommuni-
kation des unmittelbaren Nahbereiches (Ehe, Familie,
Freundeskreis) hervor; hier wirft schon ein geringfiigi-
ges Abweichen von der Wahrheit irritierende Zweifel
an der Vertrauenswiirdigkeit der Partner auf.

a. Der kommunikative Sinn der Wahrheit

AuBer ihrem objektiven Aussagesinn und ihrer perso-
nalen Tiefenschicht, die die wahrheitsgemifle Rede —
und umgekehrt auch die Liige — zum Selbstausdruck
des Sprechenden macht, eignet der Wahrheit ein kom-
munikativer Sinn. Wenn die dreipolige Grundstruktur
des Beziehungsgeschehens, in dem die Wahrheit aner-
kannt oder missachtet werden kann, darin besteht, dass
mit anderen iiber etwas gesprochen wird, wobei die
Person des Sprechenden selbst ins Spiel gerit, dann
zielt jeder Austausch von Fragen, Wahrheitsbehaup-
tungen und anderen Mitteilungen neben und in diesem
sprachlichen Geschehen auf eine tiefer liegende Ver-
stindigung zwischen den beteiligten Personen. Jede
wahre Aussage erhebt einen Geltungsanspruch (J. Ha-
bermas), der an die Kenntnisnahme, Zustimmung oder
Billigung durch die anderen appelliert. Jede ausgespro-
chene Wahrheit hat das Ziel, von mindestens einer an-
deren Person geteilt zu werden; eine isolierte Wahr-
heitsbehauptung, fiir die der Sprechende nur eine pri-
vate Geltung beansprucht (z.B. ,,Es regnet — aber nur
fiir mich®) wiirde den auf intersubjektive Annahme zie-
lenden Sinn einer solchen Aussage von vornherein ver-
fehlen. Jede Art von Wahrheitsbehauptung, gleich ob
es sich um eine sachliche Aussagewahrheit, die Wahr-
heit einer wissenschaftlichen Theorie oder die Wahr-
heit eines weltanschaulichen Systems handelt, bean-
sprucht vielmehr intersubjektive Anerkennung. Diese
kann durch unausgesprochenes Vertrauen, durch 6f-
fentliche Zustimmung oder durch ein gemeinsames
Bekenntnis erfolgen; immer aber zielt der sprachliche
Austausch iiber einen Gegenstand oder die Verstindi-
gung iiber ein Problem darauf ab, dass der Empfinger
der Rede als Gegeniiber oder Kommunikationspartner
anerkannt wird. In einem wissenschaftlichen Gedan-
kenaustausch, einem personlichen Dialog oder dem
einfachen Akt der Mitteilung eines beliebigen Sachver-
haltes, geht es nie nur um die Inhalte, die auf irgendei-
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ne Art vom Sender zum Adressaten der Rede zu trans-
portieren wéren, sondern immer auch um ein diesem
Inhalt — der behaupteten Wahrheit — addquates Verhélt-
nis gegenseitiger Anerkennung zwischen den Kommu-
nikationspartnern. Der eigentliche Grund fiir die Ent-
tduschung, die uns iiberfillt, wenn wir belogen wurden,
liegt nicht in dem duBeren Schaden, der uns durch die
Fehlinformation moglicherweise entsteht, sondern in
der inneren Kriankung, unserer Missachtung als Person,
die der Aussicht auf Verstindigung im Wege steht.

4. Die normative Frage nach der Reichweite der
Wahrheitspflicht

Die klassische Annahme eines natiirlichen Sprach-
zwecks, in der so unterschiedliche Autoren wie Augus-
tinus, Thomas und Kant iibereinstimmen, findet in der
menschlichen Alltagserfahrung eine regelmiBige Be-
stiatigung: Die einzelnen Sitze der Rede miissen wahr
sein, damit der Sprechende sich in ihnen als vertrau-
enswiirdig erweisen und die Verstindigung der Men-
schen untereinander gelingen kann. Die lebensprakti-
sche Evidenz dieser moralischen Norm wird durch die
gegensitzliche Erfahrung noch verstirkt, die in dem
Sprichwort ,,Liigen haben kurze Beine* zum Ausdruck
kommt. Das bewusste Abweichen von der Wahrheit in
der Krise einer personlichen Beziehung oder in berufli-
chen Stresssituationen kann allenfalls vortibergehend
Erleichterung verschaffen; langfristig eignet sich der
gezielte Einsatz von Liigen weder zur produktiven Pro-
blemldsung noch zur dauerhaften Vorteilsicherung. Im
Gegenteil: Es erfordert eine auBergewdhnliche Auf-
merksamkeit und ist daher iiber die Maflen anstren-
gend, eine auf den kalkulierten Einsatz von Liigen auf-
gebaute Verteidigungsstrategie durchzuhalten. Denn
jede Liige verlangt zu ihrem Schutz eine weitere Liige,
so dass die Wahrscheinlichkeit, sich an irgend einem
Punkt in Widerspriiche zu verwickeln, mit jedem Satz
exponentiell ansteigt, wéhrend sich jede wahre Aussa-
ge zwanglos in den Kontext aller anderen wahren Aus-
sagen einfiigt.

Allerdings fiihrt die unbestreitbare Alltagserfahrung
nur zu einer prima-facie-Evidenz, aber noch nicht zur
ausnahmslosen Giiltigkeit einer deontologischen Ver-
botsnorm. Die Behauptung, dass gezielte Falschaussa-
gen zur Tduschung anderer immer (also auch in der
klassischen Beispielsituation der Irrefithrung eines po-
tentiellen Morders oder eines Gestapo-Beamten) uner-
laubt sind, weil die Zulassung von Ausnahmen die Eig-
nung der Sprache zur zwischenmenschlichen Verstédn-
digung untergraben wiirde, steht im Widerspruch zu
denselben moralischen Intuitionen, in denen die Wahr-
heitspflicht als im Allgemeinen giiltige Verhaltensregel
verankert ist. Wird die anthropologische These vom
natiirlichen Sprachzweck in einem univoken Sinn ver-
standen, ldsst sich die Frage nach den sittlich gerecht-
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fertigten Ausnahmen vom Liigenverbot in der Tat nicht
mehr befriedigend beantworten. Dagegen enthilt die
Unterscheidung der anthropologischen Sinnebenen,
auf denen die Sprache der wahrheitsgeméifien Aussage,
der Selbstdarstellung des Sprechenden und der Aner-
kennung des Adressaten der Rede dient, einen wichti-
gen Hinweis darauf, in welcher Richtung diese
Schwierigkeiten iiberwunden werden konnen. Das
Recht der Wahrheit, das jede menschliche Gesprichssi-
tuation umfasst, indem es die Partner der Rede unter
den gleichen Anspruch stellt, erfordert nicht nur, dass
die logische Aussagedimension der Sprache gewahrt
bleibt, sondern auch, dass im Austausch der Sprache
und im Wechsel der Worte ein auf gegenseitige Ach-
tung und Anerkennung gegriindetes kommunikatives
Verhiltnis Wirklichkeit wird. Ist die kommunikative
Grundeinstellung der Redepartner dagegen durch den
erkennbaren Willen eines Sprechenden zum Unrecht-
Tun zerstort, so ist durch diese strategische Absicht
auch das iibergeordnete Recht der Wahrheit derart fun-
damental verletzt, dass es durch das einseitige Verhar-
ren des Angesprochenen bei der logischen Aussage-
wahrheit nicht mehr wiederhergestellt werden kann.

In einer solchen durch Gewaltandrohung und Heimtii-
cke verzerrten Situation ist der kommunikative Grund-
sinn der Wahrheit bereits unwiderruflich zerstort, so
dass eine wahrheitsgeméBe Antwort des Gefragten iiber-
haupt keinen ihr angemessenen Ort mehr finden kann,
sondern auf wahrheitswidrige Weise dem Unrecht die-
nen wiirde. Die normativen Schlussfolgerungen, die aus
der These vom natiirlichen Sprachzweck zu ziehen sind,
miissen daher im Lichte der Einsicht in den mehrdimen-
sionalen Grundsinn des Wahrheitsgeschehens prézisiert
werden. Die Grundnorm des menschlichen Sprachge-
brauchs lautet dann: Die Person ist in der Weise in je-
dem ihrer Sitze prisent, dass sie ihre Rede niemals dazu
gebrauchen darf, Unrecht zu tun, indem sie ihren Wor-
ten gegeniiber einem anderen, der ein Recht auf die
Wahrheit besitzt, bewusst und absichtlich einen wahr-
heitswidrigen Sinn gibt.?

» Auf dhnliche Weise definiert der ,Katechismus der katholischen
Kirche* (1993) die Liige, indem er zunéchst die bekannte augusti-
nische Definition aufnimmt, um diese durch den Gedanken der ge-
schuldeten Wahrheit zu ergénzen, der in der Moraltheologie des 20.
Jahrhunderts vorbereitet wurde: ,,Die Liige ist der unmittelbarste
Verstof gegen die Wahrheit. Liigen heift, gegen die Wahrheit reden
oder handeln, um jemanden zu tduschen, der ein Recht hat, sie zu
kennen. Da die Liige die Verbindung des Menschen mit der Wahr-
heit und dem Néchsten verletzt, verstofit sie gegen die grundlegen-
de Beziehung des Menschen und seines Wortes zum Herrn.* (Nr.
2483) — ,,Die Liige ist ihrer Natur nach verwerflich. Sie ist eine
Profanierung des Wortes, das dazu bestimmt ist, die Wahrheit, die
man kennt, anderen mitzuteilen. Die bewuBte Absicht, durch wahr-
heitswidrige Aussagen den Néchsten zu tiuschen, verstofit gegen
die Gerechtigkeit und die Liebe. Die Schuld ist noch groBer, wenn
Gefahr besteht, dass die Tduschungsabsicht fiir die Getduschten
schlimme Folgen hat* (N1. 2485). Zur Interpretation dieser Aussa-
gen vgl. H. Schidgel, Dimensionen der Wahrheit. Das achte Gebot
in den neuen Katechismen, in: TkaZ 28 (1999) 25-34, bes. 28f.
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Die in den moralphilosophischen Debatten um die sittli-
che Erlaubtheit der Nutzliige zur Lebensrettung eines
anderen unterstellte Beispielsituation der bewussten Ir-
refiihrung eines potentiellen Morders fillt demnach
nicht unter das Verbot der ihrer Natur nach verwerfli-
chen Liige. In der genannten Beispielsituation sind ndm-
lich zwei der fiir den Begriff der Liige unabdingbaren
Voraussetzungen nicht erfiillt: Weder wird durch die be-
wusste sprachliche Irrefithrung jemand getduscht, der
ein Recht auf die Wahrheit hétte, noch entsteht diesem
ein ungerechtfertigter Schaden. Eine derartige Falsch-
aussage kann vielmehr als eine sittlich gerechtfertigte
Handlung verstanden werden, durch die der Sprechende
von einem unschuldigen Dritten ein schwerwiegendes
Ubel (Gefahr fiir Leib und Leben, ungerechtfertigte ma-
terielle Nachteile usw.) abwehrt. Daher ist in diesem
Fall die Rede von der ,,berechtigten Ausnahme* irrefiih-
rend, denn die geschilderte Beispielsituation fallt {iber-
haupt nicht unter das Verbot der Liige, da sie dessen de-
finitorische Voraussetzungen nicht erfiillt.

Somit konnen wir festhalten: In der Regel miissen
sprachliche Aussagen und einzelne Sitze einen kon-
textunabhéngigen, vom Angesprochenen klar identifi-
zierbaren Wahrheitswert haben, da sonst der Sprechen-
de seine Glaubwiirdigkeit aufs Spiel setzt und der Ver-
such der sprachlichen Verstdndigung misslingt. Es gibt
jedoch Situationen, in denen es tiberhaupt nicht in der
Macht des Sprechenden steht, alle drei Grunddimensi-
onen der Wahrheit zu erfiillen, die der These vom na-
tiirlichen Mitteilungssinn der Sprache erst ihre volle
anthropologische Bedeutung verleihen. In solchen Re-
desituationen kann die bewusste Irrefiihrung des unbe-
rechtigt Fragenden sittlich gerechtfertigt sein, wenn sie
dazu dient, Unrecht und schweren Schaden vom Spre-
chenden selbst oder von einem unschuldigen Dritten
abzuwenden.
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Wird ein zu unrecht Fragender durch eine Falschaussa-
ge in die Irre gefiihrt, um einen Angriff auf Leib und
Leben oder den guten Ruf eines anderen Menschen ab-
zuwehren, so wird nicht etwa die Wahrheit anderen,
angeblich hoheren Giitern untergeordnet. Vielmehr
wird das Recht der Wahrheit, das den Schutz des Ande-
ren vor ungerechtfertigtem Schaden impliziert und eine
kommunikative Grundeinstellung zu ihm erfordert, ge-
geniiber dem Fragenden selbst zur Geltung gebracht.
Die Rede vom Recht auf Wahrheit intendiert nach die-
sem Verstidndnis keine Einschriankung des Rechts der
Wahrheit; sie fragt vielmehr, ob die kommunikativen
Mindestvoraussetzungen erfiillt sind, unter denen das
Recht der Wahrheit sich gegeniiber den Interessen der
Sprechenden behaupten kann. Ist dies aufgrund des ge-
waltsamen Arrangements der Redesituation nicht mehr
moglich, so kann sich fiir den zu Unrecht Gefragten
eine Konstellation ergeben, in der nur eine bewusste
Falschaussage den weiteren Missbrauch der Wahrheit
verhindert.

Aus der Perspektive der katholischen Moraltheologie,
wie sie hier im Anschluss an historische Losungswege
entwickelt wurde, kommt der reinen Aussagewahrheit
als isolierter GroBe also kein unbedingter, von den an-
deren Wahrheitsdimensionen unabhidngiger Wert zu.
Zu einem solchen sittlichen Anspruch wird sie erst
dort, wo sie im Einklang mit der wahrhaftigen Selbst-
kundgabe des Sprechenden steht und dem Ziel wahr-
heitsgemifBer Verstindigung dient. Mit anderen Wor-
ten: Das Recht der Wahrheit kann sich nur auf dem
Boden der Liebe entfalten; auBBerhalb ihrer auf die An-
nahme des Anderen gerichteten Bewegung kann ein
formal richtiger Einzelsatz unwahr werden und zur
Vermehrung der Liige beitragen.
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AUS DER HOCHSCHULE I

Ein grofies Vorbild fiir die akademische Jugend

A.X. Trautwein*

Hochverehrte Festversammlung!

Die Universitdt zu Liibeck feiert heute unter groRer
Anteilnahme der Offentlichkeit und ihrer Mitglieder
ein wichtiges akademisches Fest. Sie tut dies an der
Schwelle einer neuen Phase ihrer Entwicklung: Die
Universitit geht den Schritt von einer jungen und dyna-
mischen Bildungseinrichtung mit intensiver wissen-
schaftlicher Ausstrahlung zu einer Schwerpunkt-Uni-
versitit, die als geistige Kraft insbesondere in den Le-
benswissenschaften und den Informationswissenschaf-
ten einer modernen Welt dienen und ihr als fest inte-
grierter Teil — davon bin ich iiberzeugt — angehdren
wird.

Ich begriile aufs Herzlichste die Absolventinnen und
Absolventen unserer Universitit, die wir, mit dieser
geistigen Kraft ausgestattet, heute verabschieden.

Mein ganz besonderer und herzlicher Willkommens-
gru} gilt Thnen, hochverehrter Herr Grass. Wir fiithlen
uns geehrt und sind gliicklich, dass Sie die Ihnen ange-
tragene Ehrendoktorwiirde der Medizinischen Fakultét
im Rahmen dieser Promotionsfeier annehmen werden.

Mein ebenso herzlicher GruB gilt Thnen, sehr verehrte
Frau Grass.

Sehr verehrte Frau Ministerprisidentin Simonis, ich
begriilie Sie und zugleich danke ich Ihnen herzlich,
denn Sie geben uns nicht nur die besondere Ehre ihrer
Anwesenheit, sondern werden den Festakt mit einer
Ansprache bereichern.

Ein herzliches Willkommen auch unserer Kultusmini-
sterin, Frau Erdsiek-Rave, den Staatssekretiren Dr.
Stegner und Dr. Hildenbrand und den Mitgliedern des
Schleswig-Holsteinischen Landtages sowie den Vertre-
terinnen und Vertretern der Ministerien, die uns heute
mit ihrer Anwesenheit beehren.

Liebe Frau Ministerin, dass Sie unserer Einladung ge-
folgt sind, obwohl Sie heute keine Rede halten miissen,
zeigt Thre besondere Verbundenheit mit unserer Uni-
versitit; dafiir herzlichen Dank!

Als Reprisentanten der Hansestadt Liibeck begriifie ich
den Stadtprisidenten, Herrn Oertling, und zahlreiche
Mitglieder der Biirgerschaft.

* BegriiBung zur Promotionsfeier am 7. Februar 2003 durch den
Rektor der Universitit zu Liibeck, Prof. Dr. Alfred X. Trautwein.
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Stellvertretend fiir die Kirchen heiBe ich Herrn Weihbi-
schof Dr. Jaschke, Herrn Altbischof Kohlwage und
Herrn Probst Meister sehr herzlich willkommen.

Ich begriifle stellvertretend fiir die Behordenleiter de-
ren Sprecher, Herrn Landgerichtsprisident Bottcher,
und als Vertreter der Landesrektorenkonferenz den
Rektor der Fachhochschule Liibeck, Herrn Professor
Orth,

Mein herzlicher Gruf} gilt den Mitgliedern des Hoch-
schulbeirats unserer Universitit, hier nenne ich stell-
vertretend Herrn Professor Kriiger und Herrn Dr. Wort-
berg, letzteren auch in seiner Eigenschaft als Vorsitzen-
der der Gesellschaft der Freunde und Forderer.

Mit groier Freude begriifie ich aus den Reihen unserer
Hochschule den Altprésidenten Herrn Klinke und die
Altrektoren Professores Scriba, Henkel, Kiihnel und
Arnold, die Ehrenmitglieder, hier stellvertretend Frau
Lisa Dréger, die Spectabilititen Professores Reischuk
und Schwinger und den Prodekan, Professor Domini-
ak, der die Urkunden der Medizinischen Fakultit iiber-
reichen wird, sowie die in grofler Anzahl anwesenden
Mitglieder unserer Universitét.

Mein herzlicher Gruf} gilt allen Gésten, insbesondere
den Verwandten und Freunden der Promovierten und
Diplomierten. Eingeschlossen in diesen GruB sind na-
tiirlich die Familie und der Freundeskreis unseres Eh-
renpromovenden.

Der akademische Festakt heute leuchtet weit iiber Lii-
beck hinaus. Dafiir biirgt die stattliche Zahl an Medien-
vertretern, denen ebenfalls mein herzlicher Gruf gilt.
Der Festakt wird wegen des iibergrolen Interesses in
den Horsaal 3 iibertragen. Ich griie die im Nachbar-
horsaal Versammelten; Sie bilden mit uns eine groBe
Festversammlung.

Hochverehrte Festversammlung!

Im zurtickliegenden Halbjahr wurden durch die medi-
zinische Fakultéit 52 Damen und 46 Herren und durch
die Technisch-Naturwissenschaftliche Fakultit 3 Da-
men und 6 Herren promoviert. Zusammen also die stol-
ze Anzahl von 107 neuen Doktorinnen und Doktoren.
Im gleichen Zeitraum haben zusitzlich 15 Studierende
ihr Informatikdiplom erworben.

Nicht alle kénnen heute hier anwesend sein, denn viele
haben nach Promotion oder Diplom eine Stelle weit
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entfernt von Liibeck angenommen und miissen Ihrer
Arbeitspflicht nachgehen.

Ihnen, meine Damen und Herren, die Sie Ihr Studium
erfolgreich mit Promotion oder Diplom abgeschlossen
haben, gratulieren wir. Gleichzeitig wiinschen wir Ih-
nen, dass sich Ihre beruflichen Vorstellungen verwirk-
lichen lassen. Hoffnungsfroh stimmt mich, was ich
unlédngst in der Deutschen Universitétszeitschrift gele-
sen habe:

,.Bin Jahr nach Studienabschluss haben 90 % der Ab-
solventen deutscher Universitdten eine Arbeitsstelle
gefunden; rund 40 % im 6ffentlichen Sektor, etwa 10 %
machten sich selbstidndig und die restlichen 40 % sind
in der freien Wirtschaft untergekommen. Zwei Drittel
der Hochschulabsolventen waren mit ihrer neuen be-
ruflichen Situation zufrieden, nur 12 % unzufrieden.*
(Soweit die DUZ)

Meine Damen und Herren, im Sprachgebrauch des eu-
ropdischen Bildungsmanagements bezeichnet man den
wissenschaftlichen Nachwuchs als ,human capital®.
Damit ist gemeint, dass in einem rohstoffarmen Land
die Bildung und das wissenschaftliche Potenzial von
Hochschulabsolventen die entscheidende Quelle fiir
Innovation und wirtschaftliches Wachstum sind. Somit
sind Sie, meine Damen und Herren Absolventen, ein
wesentlicher Bestandteil der Bildungskultur und des
Wirtschaftspotenzials unseres Landes.

Die von der Deutschen Bank gegriindete Alfred Herr-
hausen Gesellschaft hat im letzten Jahr iiber das soge-
nannte Humankapital und seine Ertrige nachgedacht.
Dabei kam heraus, dass die Mediziner unter Ihnen den
groften Nutzen bringen, ndmlich eine volkswirtschaft-
liche Rendite von fast 7 %, gefolgt von den Naturwis-
senschaftlern und Informatikern, die es auf etwas weni-
ger, aber immerhin noch auf einen deutlich positiven
Prozentwert bringen, gegeniiber z. B. den Germanis-
ten, die bei uns allerdings nicht studieren konnen, von
nahezu -7 %. Sie, verehrte Absolventinnen und Absol-
venten, diirfen sich also als fungibles Wirtschaftsgut
betrachten, das seinen Preis und seinen Markt hat.

In den Mitteilungen des Deutschen Hochschulverban-
des vom Oktober 2002 heif3t es dazu allerdings doppel-
deutig: ,,Diese Bildung kann man abschreiben!*

In der Tat, auf ein derart eingeschréinktes Verstindnis
von Bildung wollen wir uns als Universitét nicht ein-
lassen, denn was soll ein nach rein 6konomischen Kri-
terien maBgebildeter Mensch mit den groBen Heraus-
forderungen Freiheit, Humanitit, Menschenrechte an-
fangen? Und weiter — weniger pathetisch: Was passiert,
wenn sich die Tendenz, die universitdre Lehre von al-
lem Schnickschnack zu befreien und auf die Vermitt-
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lung praktischer Berufsfihigkeit zu beschrinken, wei-
ter einschleift und verfestigt?

Dann, meine Damen und Herren, scheidet die Univer-
sitdt aus dem Kreis der geistigen Krifte aus und iiber-
lasst das Feld Fachidioten und Ideologen. Nein, das
wollen wir nicht!

Wir sind dankbar und stolz, mit Personlichkeiten ver-
bunden zu sein, deren wissenschaftliches, kiinstleri-
sches oder politisches Schaffen Bildungswerte trégt,
die weit iiber fachliche und ideologische Interessen hi-
nausreichen. Und wir streben danach, diese geistige
Verbundenheit durch verschiedene Formen der akade-
mischen Ehrung zu festigen.

Akademische Bildung ist nicht der Kénigsweg der Bil-
dung. Sie ist — das geht auf Humboldt zuriick — ,,Bil-
dung durch Wissenschaft“. Daneben gibt es andere Bil-
dungswege.

Was den akademisch Gebildeten auszeichnen sollte, ist
nicht allein akademisches Wissen, sondern die Einsicht
in die Grenzen des Fachwissens, die Fahigkeit zum
klaren kritischen Denken und zur begriindeten Argu-
mentation, die auf Wahrheit ausgerichtet ist und
schlieBlich auch die Bereitschaft zur Mitverantwor-
tung.

Meine Damen und Herren Absolventen, ich hoffe wir
haben Thnen von all dem geniigend mit auf den Weg
geben konnen.

Ich bedanke mich bei Ihnen, dass Sie als qualifizierter
und heute zertifizierter wissenschaftlicher Nachwuchs
Thr Vertrauen der Liibecker Universitédt geschenkt ha-
ben. Unser Vertrauen in Sie hat sich gelohnt; das Er-
gebnis kann sich sehen lassen. Bleiben Sie ihrer Alma
mater verbunden und werden sie Mitglied in der jiingst
gegriindeten Alumni Vereinigung unserer Universitit.

Noch einmal herzlichen Gliickwunsch!

Sehr verehrter Herr Grass, ich freue mich sehr, dass
unsere Universitdt Sie heute ehrt und dass wir mit Ih-
nen — als hochangesehenen Schriftsteller, Kiinstler und
Nobelpreistrager — ein grofies Vorbild fiir die akademi-
sche Jugend gewinnen konnten. Natiirlich wiirde es
mich sehr freuen, wenn sich iiber diese Ehrenpromoti-
on hinaus eine weitere aktive und fruchtbringende Zu-
sammenarbeit zwischen Ihnen und unserer Universitit
initiieren lieBe. Wir wiinschen Ihnen Schaffenskraft
und Gesundheit, ein unschitzbares Gut, fiir das die
Medizinische Fakultit der Liibecker Universitit auch
in Zukunft Sorge tragen wird.

Meine Damen und Herren, ich schlieBe mit einem Goe-
the-Wort in Ergo bibamus:

Hier sind wir versammelt zu 16blichem Tun.
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,,Das Humane neu bedenken und einlosen‘

H. Arnold’

Sehr geehrter Herr Grass, Anlass, Thnen die Ehrendok-
torwiirde der Medizinischen Fakultiit dieser Universi-
tdt anzutragen — gedacht zu Threm 75. Geburtstag —,
waren der begeisternde Werkstattbericht, den Sie in
diesem Horsaal 1998 als Gastprofessor literaturhungri-
gen Medizinstudenten gaben, und Ihr Entschluss, Lii-
becker Biirger zu sein.

Inzwischen sind Sie Nobelpreistrdger, der dritte, den
die Stadt Liibeck fiir sich in Anspruch nimmt. Aufler-
dem Ehrendoktor des Kenyon College in Ohio, der
Harvard Universitédt sowie der Polnischen Université-
ten in Posen und Danzig und vielfach mit Preisen und
Ehrungen bedacht, fiigt die heutige Ehrenpromotion
Threr Gesamtwiirdigung wenig hinzu. Umso mehr freut
es die Universitit, dass Sie die Ehrung annehmen.

In Danzig empfing Sie der Lehrkorper traditionell in
Talar und Barett, und die Studenten sangen ,,Gaudea-
mus igitur“. Hier geht es weit niichterner zu. Vor 35
Jahren wurden alle bundesrepublikanischen Talare in
die Altstoffsammlung gegeben.

Meine sehr verehrten Damen und Herren, so wie Bach
fiir seine letzte Cello-Suite, aus der Claudius Popp
soeben meisterlich vortrug, ein fiinfseitiges Instrument
konstruierte, um den gewiinschten musikalischen Aus-
druck zu erreichen, so hat Giinter Grass zu den vier
Dimensionen von Raum und Zeit mit der Vergegen-
wirtigung der Vergangenheit und der Zukunft eine
fiinfte Dimension erschlossen, die er ,,Vergegenkunft*
nennt. Damit endet fiir heute die literaturwissenschaft-
liche Analyse; denn, vertieft man sich in sein reiches
Lebenswerk, das die europdische Literatur von Martin
Opitz und Grimmelshausen, Cervantes, Rabelais, de
Coster und Shakespeare bis in die Gegenwart mitdenkt,
zitiert und sprachgewaltig mit neuer Bedeutung fiillt,
so scheint selbst fiir einen Literaturwissenschaftler die
angemessene Wiirdigung eine schwierige Aufgabe.

Umso mehr gilt dies fiir Mediziner, die viel Lebenszeit
fiir stindiges Training einsetzen miissen, um Patienten-
vertrauen mit hochstmoglicher Sicherheit zu belohnen.
Der Welt hat Giinter Grass als Lohn fiir solche Sicher-
heit das Klinikum Liibeck und Herrn Professor Katus
bekannt gemacht in seinen aquarellierten ,,Fundsachen
fiir Nichtleser*.

Laudatio auf Literaturnobelpreistriger Giinter Grass anlédsslich der
Verleihung der Ehrendoktorwiirde der Universitdt zu Liibeck auf
der Promotionsfeier am 7. Februar 2003 durch Altrektor Prof. Dr.
med. Hans Arnold.

152

Welche Griinde kann eine Medizinische Fakultit gel-
tend machen, einen Schriftsteller, Bildhauer, Maler
und Grafiker wie Giinter Grass als Ehrendoktor in ihre
Reihen aufzunehmen? Es sind nicht nur seine Be-
schreibungen medizinischen Umfeldes, topographisch-
anatomischer Verhiltnisse, mancher Krankheitsbilder
und Behandlungsabldufe. Auch nicht sein Vorschlag,
das fiir Mediziner wichtigste Tier, die Laborratte, mit
dem Nobelpreis zu ehren.

Nein, iiber der hochspezialisierten Medizin wird oft
vergessen, was Medizin auch ist: die grofte soziale
Wissenschaft. So nannte sie schon Rudolph Virchow,
der 1848 auf den Berliner Barrikaden kédmpfte, 1861
Mitbegriinder der Deutschen Fortschrittspartei, dann
Mitglied des Preulischen Landtages und von 1883 bis
1893 des Deutschen Reichstags war. Der osterreichi-
sche Arzt Viktor Adler, 1888 Vorsitzender der Sozialis-
tischen Partei Osterreichs, der erfolgreich fiir die Ein-
fiihrung des allgemeinen Wahlrechts stritt, ging noch
einen Schritt weiter. Er sagte: ,,Die Medizin ist eine
soziale Wissenschaft, und die Politik ist weiter nichts
als Medizin im grof3en.”

Schutz des Lebens in Gesundheit ist drztliche Aufgabe,
das sollte — wiinschbar — einschlieffen: dem Krieg, dem
Hunger, der Diktatur, sozialer Ungerechtigkeit, der
Verfolgung aus ethnischen oder weltanschaulichen
Griinden und 6kologischem Frevel vorzubeugen oder
entgegenzutreten. Giinter Grass tut dies konsequent
seit Jahrzehnten an vielen Orten der Welt, auch trotz
voraussehbarer Anfeindungen. Fritz J. Raddatz nennt
es ,,starrkopfige(s) Einklagen des Humanen, leise im
Gedicht, abrupt in der Prosa, kathederdonnernd in der
Rede“.

,.Schreiben nach Auschwitz® iiberschrieb Giinter Grass
1990 seine Frankfurter Poetik-Vorlesung, in der er das
Verdikt Adornos, nach Auschwitz ein Gedicht zu
schreiben sei barbarisch, in die eigene Vorschrift iiber-
setzte: ,,dem ideologischen Weill oder Schwarz abzu-
schworen, auf reine Farbe zu verzichten, das Grau und
dessen unendliche Abstufungen zu benutzen, nur noch
auf Zweifel zu setzen®. Es geht um den Zweifel an je-
der Ideologie, denn jede Ideologie ist potentiell gewalt-
bereit gegen alles, was sich ihr nicht einpasst.

Dem menschlichen Genom ist keine T6tungshemmung
eincodiert, wohl aber die Gewaltbereitschaft im Re-
vierkampf. Verniinftig und weise geziigelt, ist sie
einerseits zum Uberleben notig, doch gebiert sie ande-
rerseits Mord, Genozid und Krieg, wo blinde Emotion
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Vernunft und Zweifel iiberschreit. Aber auch Gehor-
sam, den wir Autoritdten geschuldet glauben, bringt
uns in Gefahr unmenschlich zu handeln. Das bekannte,
1962 von Stanley Milgram an der Yale-Universitit
durchgefiihrte Experiment ergab dies: von 40 Ménnern
aller Berufe im Alter von 20-50 Jahren verweigerten
nur 14 dem Versuchsleiter den Gehorsam, als sie einer
Versuchsperson, — nur um sie zum Lernen anzustacheln
(1), — vorgeblich lebensgefihrliche — Elektroschocks
zufiigen sollten; so geschehen in einem Land mit lan-
ger Demokratietradition. Sinngemé8 ist Mangés Sperber
zu verstehen, wenn er schreibt: ,,Die Untertanen ma-
chen den Tyrannen, sie setzen ihn instand vor lauter
Untertanen keinen Menschen mehr zu sehen.” Und
Grass sagt: ,,Die Arroganz politischer Macht und die
Ignoranz politisch enthaltsamer Biirger entsprechen
und fordern einander.” Gegen das Vergessen der Ge-
fahr in uns wendet er sich, wenn er — wie es in ,,Ein
weites Feld” heifit — gegen die ,,rabiat aufkommende
Kurzlebigkeit des Gedenkens‘ anschreibt. Er nennt das
Erinnern an Auschwitz einen Teil der Sisyphus-Arbeit
eines Schriftstellers. Mit Ingeborg Bachmann, Enzens-
berger und Rithmkorff war er sich bewusst, zwar nicht
als Titer, doch im Lager der Téter zur Auschwitzgene-
ration zu gehoren, dass also seiner Biographie das Da-
tum der Wannsee-Konferenz eingeschrieben sei. Spi-
ter, in der Sorge, das vereinte Deutschland koénne ver-
gessen haben, konne wieder nationalistisch werden,
sagt er: ,,Wer Deutschland denkt, muss Auschwitz mit-
denken.*

Auch wer Medizin denkt, muss Auschwitz mitdenken,
nicht nur wegen des Lagerarztes Mengele. Noch 1965
wurde Gerhard Schmidt, der erste Lehrstuhlinhaber fiir
Psychiatrie dieser Universitit, als Nestbeschmutzer
verfemt wegen seiner Schrift iiber die Vernichtung so-
genannten unwerten Lebens in deutschen psychiatri-
schen Anstalten. Um deren Vertffentlichung hatte er
18 Jahre lang gekdmpft. Immerhin versuchte in Liibeck
1941 Dr. Enge, Chef der Strecknitzer Anstalten, aus
denen dieses Klinikum hervorging, Widerstand, der
ihm mehrere Gestapo-Verhore einbrachte. Hitten wir
als indoktrinierte Jungirzte uns widersetzt? Vermutlich
bestenfalls geschwiegen!

Giinter Grass dufert sich selbstreflektierend: ,,Ich Jahr-
gang 1917. 1933 wire ich 16 und nicht sechs Jahre alt,
bei Kriegsbeginn 22 Jahre alt gewesen. Da sogleich
wehrpflichtig, hitte ich wie die meisten meines Jahr-
ganges kaum den Krieg iiberlebt. Doch trotz dieser
Wahrscheinlichkeit spricht nichts (oder nur Gewiinsch-
tes) gegen meine zielstrebige Entwicklung zum iiber-
zeugten Nationalsozialisten.” — Wie leicht Jugendliche
sich verfiihren lassen, zeigten die ausldanderfeindlichen
Brandstiftungen von Hoyerswerda, Rostock-Lichten-
hagen, Mo6lln und Solingen, die Giinter Grass in ,,No-
vemberland {iberschriebenen 13 Sonetten themati-
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siert. In seinem letzten Roman ,,Im Krebsgang* macht
er an der Figur des Konrad, der seinen Internet-Partner
David erschieBt, welcher nicht Jude ist, sich aber als
Jude gibt, erneut die Gefahr des Faschismus deutlich.
Und mit Bezug darauf schlieft das Buch: ,,Das hort
nicht auf. Nie hort das auf.

In ,Ein weites Feld* ldsst Grass seine Figur Fonty
schreiben: ,,Nichts wie raus aus dem Land, in dem fiir
alle Zeit Buchenwald nahe Weimar liegt. Damit zeigt
er auf das unfassbare Nebeneinander des Vernichtungs-
lagers und der Wirkungsstitte der Goethe, Schiller,
Herder, Wieland und Schopenhauer! Es ldsst zutiefst
an der lehrenden Kraft von Geschichte zweifeln. Im
Gespréich mit Harro Zimmermann sagt Giinter Grass,
ich zitiere verkiirzt: ,,Ich sehe die Geschichte als einen
der Vernunft spottenden Prozess, der immer wieder be-
legt, wie sehr wir aus der Geschichte lernen sollten und
wie unfdhig wir zugleich sind, aus der Geschichte zu
lernen. Wie wir zwar mit wechselnden und fortge-
schrittenen Waffensystemen aber gleichbleibend mor-
derisch titig bereit sind, Konflikte gewaltsam zu 16-

13

sen.

Zu einer verntinftigen Konfliktlosung — gegen Wider-
stand auf beiden Seiten —, zur Ausshnung mit Polen,
das im zweiten Weltkrieg sechs Millionen Einwohner
verlor und dessen Hauptstadt von Deutschen nahezu
planiert wurde, hat Giinter Grass besonders mit der
Danziger Trilogie beigetragen. Sie war weit mehr als,
wie Enzensberger sich ausdriickte, ,,die poetische Ret-
tung jener kleinen Welt, in der Deutsche und Polen, Ju-
den und Kaschuben zusammenlebten®. Polen haben es
nicht nur mit den schon erwihnten Doktorhiiten ge-
dankt, es wuchsen auch Freundschaften zu polnischen
Schriftstellern wie Andrzej Szczypiorski und dem No-
belpreistrager Czeslaw Milosz, dessen Buch zum Stali-
nismus, ,,Verfiihrtes Denken®, auch Giinter Grass tief
beeindruckt hat. Siegfried Lenz und er begleiteten Wil-
ly Brandt zum historischen Kniefall in Warschau. Mit
der Stiftung des Daniel-Chodowiecki-Preises fiir pol-
nische Zeichner, Radierer und Lithographen hat er
1992 wieder ein Zeichen gesetzt und die Verstidndigung
mit Polen in den letzten Jahren weiter gefordert.

Unabhingig von der Couleur der Verfolger hat er Soli-
daritdt mit Verfolgten geiibt, insbesondere mit Schrift-
stellerkollegen wie beispielsweise Salman Rushdie.
Dafiir wurde er mehrfach geehrt, so auch 1994 von
Vaclav Havel zusammen mit Philip Roth mit dem Ka-
rel-Capek-Preis. 1989 verlieB er die Berliner Akademie
der Kiinste, weil sie aus Angst vor Anschldgen Salman
Rushdie nicht auftreten lieB. 1994 traten Ute und Giin-
ter Grass aus der SPD aus, weil sie das Asylrecht ver-
schirfte. 1997 kritisierte Grass die Bundesrepublik in
seiner Laudatio fiir den Friedenspreistriger Yasar
Kemal wegen Asylverweigerung fiir Kurden bei
gleichzeitigen Waffenlieferungen an die Tiirkei.
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Besondere Anerkennung verdient sein Eintreten fiir die
Sinti und Roma. Genau so verfolgt wie die Juden, blie-
ben sie nach dem zweiten Weltkrieg weitgehend ohne
Unterstiitzung. Getibt im Wegsehen, sah man auch weg
von ihnen, die dem Genozid entkommen waren. Der,
den wir heute ehren, ist einer ihrer wirksamsten Fiir-
sprecher. Er hat dieser Fiirsprache Nachdruck verlie-
hen mit der Stiftung fiir das Volk der Roma und dem
nach seinem Bildhauerlehrer benannten Otto-Pankok-
Preis.

Okologische Katastrophen verarbeitet Giinter Grass,
indem er die desastrésen Waldschidden im Erzgebirge
zeichnet und in seinem Roman ,,Die Réttin“ den Erd-
ball als infolge Atomschlags fiir Menschen unbewohn-
bar beschreibt. In der Nobelpreisrede gedenkt er des
nigerianischen Schriftstellers Ken Saro-Wiwa, der hin-
gerichtet wurde, weil er die Verseuchung seiner Heimat
anklagte.

Wer als Arzt unter einer Diktatur gearbeitet hat, weil3,
dass die fiir Gesundheit nutzbaren Ressourcen nur in
einer Demokratie halbwegs gerecht verteilt werden.
Aber Demokratie entsteht weder noch erhilt sie sich
ohne unser Mittun. Deshalb sollten sich Arzte politisch
engagieren, wie z. B. in der ersten Hilfte des 20. Jahr-
hunderts der Berliner Armenarzt Karl Kollwitz, dessen
Frau Kithe in ihrem graphischen Werk das Leben in
den Hinterhéfen von Berlin-Wedding festhielt. In der
globalisierten Welt entsprechen Gruppen wie ,,Arzte
ohne Grenzen* diesem Vorbild.

Beispielhaft hat Giinter Grass sich spétestens seit 1961
in die Politik eingebracht. Sein Biograph Michael Jiirgs
schreibt: ,,Er war der erste Dichter der Bundesrepublik
Deutschland, der seine Pflicht als Biirger ernst nahm
wie seine Kiir als Kiinstler.“ Und Giinter Grass selbst
sagt: ,,Bei mir kommt die Politik vor wie andere Wirk-
lichkeiten auch und zwar aus der Erkenntnis, dass wir
bis in die Liebe hinein von der gefrdBigen Wirklichkeit
Politik angefressen, durchsuppt sind.” ,,Schriftsteller
sollten sich einmischen®, sagt er. Er ist deswegen ange-
feindet worden, wie vor ihm viele andere bis zuriick zu
Ovid.

Ein Beispiel Grass’scher Einmischung fiir mehr Demo-

kratie: Er protestierte gegen die ersatzlose Streichung’

des Paragraphen 146, der fiir den Fall der deutschen
Vereinigung eine Reform des Grundgesetzes vorsah. In
der Tat wurden, wie der Staatsrechtler Herbert von Ar-
nim nachweist, die allerwichtigsten Verfassungsfragen
ausgeblendet. Ich zitiere: ,,Die Legitimation einer de-
mokratischen Verfassung verlangt, dass sie auf das
Volk zuriickgefiihrt wird. Die Begrenzung der Macht
verlangt, dass den politischen Parteien Grenzen gesetzt
und sie moglichst am Missbrauch ihrer Macht gehin-
dert werden. Beide Fragen wurden aber nicht behan-
delt...
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Mephisto diente sich dem Faust an mit dem Angebot,
so schnell zu sein wie des Menschen Gedanke. Heute
steuern Informatiker Prozesse von millionenfacher
Denkgeschwindigkeit. Die Verteilung des Mehrwertes,
den diese unerhorte Produktivitétssteigerung erzeugt —
das sind global Lebensqualitit und Lebenserwartung,
Bildungschancen, wirtschaftliche und militdrische
Macht —, ist aber unertréglich ungerecht. Beispielswei-
se verbrauchen 10 Prozent der Erdbevdlkerung 90 Pro-
zent der Mittel fiir medizinische Behandlung. ,,Auch
Hunger ist Krieg!“ Als Willy Brandt 1973 als Vorsit-
zender der Nord-Siid-Kommission dies vor der UNO
sagte, erhielt er tosenden Beifall.

Die hungernde Dritte Welt hat Giinter Grass ab 1975 —
spéter zusammen mit seiner Frau Ute — selbst erkundet.
Das flieBt schon ein in sein Buch ,,Der Butt®. In ,,Zun-
ge zeigen konnen wir sehen und lesen, was das Elend
in Kalkutta zeichnerisch und schriftstellerisch in ihm
ausloste. Sein Eintreten fiir Benachteiligte und Bedroh-
te jeder Herkunft und Weltanschauung bringt ihn
zwangsldufig in Gegensatz zur Politik, die Macht Vor-
rang einrdumt — aber auch in Gegensatz zu Ideologien
und Glaubensrichtungen, die nicht auskommen ohne
Grenzsteine, an denen sie die Welt in ,,Gut“ und ,,Bose*
einteilen und zu Kreuzziigen aufrufen kénnen.

In der Nobelpreisrede stellt Giinter Grass fest, dass der
Kapitalismus von seinen schier unbegrenzten Moglich-
keiten berauscht ist und einzig die Profitmaximierung
betreibt: ,,Mit dem Diinkel der Unfehlbarkeit wird be-
hauptet, dazu gebe es keine Alternative.” Aber dies ist
kein Naturgesetz. Die Ursachen des Elends sind dnder-
bar: zum Beispiel die freigegebenen Wechselkurse, die
Politik des Internationalen Wahrungsfonds, die krimi-
nelle Verletzung von Welthandelsabkommen zu Lasten
der Dritten Welt.

Der Hirnforscher Wolf Singer duflert in seinen Gedan-
ken zum 11. September 2001: ,,Es sind zu viele Orte
entstanden, an denen Menschen in ihrem Selbstwertge-
fiihl zu sehr verwundet wurden.* Und Giinter Grass im
DPA-Beitrag vom 17.01.2003 zum Irak-Konflikt: ,,Es
ist uns iiblich geworden, dass nur die relativ wenigen
Toten der Weltmacht betrauert werden, wihrend die
Masse der toten Feinde samt deren Frauen und Kindern
keiner Trauer wert ist.*

Giinter Grass, wir ehren in IThnen den Schriftsteller, der
uniiberhorbar stéindig Deutschland und die Welt mahnt,
das Humane neu zu bedenken und einzulsen. Obwohl
Sie selber sagen, dies geschehe ohne Hoffnung, ma-
chen Sie doch Hoffnung. Ihr Beispiel ermutigt.

Ich gratuliere Thnen zum Dr. honoris causa der Medi-
zin.

Sehr geehrter Herr Grass, ich bitte Sie nun, die Urkun-
de aus der Hand des Prodekans, Herrn Prof. Dominiak,
entgegenzunehmen.
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Die Literatur ist ein Uberlebensmittel

G. Grass!

Meine Damen und Herren!

Wie kann ich mich fiir die mir heute erwiesene Ehre
bedanken? Es ist ungewohnlich, dass eine bis vor kur-
zem Medizinische Universitit einen Literaten so hoch-
herzig auszeichnet, aber da die Germanisten,
zumindest in Deutschland, leidenschaftlich der inter-
nen Information verpflichtet sind, spricht einiges dafiir,
dass den lehrenden und lernenden Medizinern ihr
Fachwissen nicht genug ist und sie erkannt haben, dass
die Literatur ein Uberlebensmittel ist, besonders heil-
sam fiir Patienten, denen nach gelungener Operation
eine lingere Liegezeit verordnet bleibt, geeignet fiir
entspannende Lektiire.

Diesen Eindruck gewann ich, als mir durch freundliche
Einladung 1998 Gelegenheit geboten wurde, vor den
Studenten dieser Universitit an sechs Abenden einen
Werkstattbericht vorzutragen. Der Horsaal war jeweils
iiberfiillt, ich sah nicht nur Studenten; auch Assistenz-
und Chefidrzte, Krankenschwestern und einige Patien-
ten gehorten zu den Zuhorern, so dass ich zum Schluss
Anlass genug hatte, darauf hinzuweisen, dass es in der
deutschsprachigen Literatur nicht an bedeutenden Au-
toren fehlt, die zugleich als Arzt und Schriftsteller titig
gewesen sind. Ich nannte beispielhaft Gottfried Benn
und Alfred Déblin.

Zudem war und bin ich der Uberzeugung, dass schon die
Medizinstudenten, und umso mehr die spiteren Arzte, lite-
raturgebildet sein sollten. Sei es zur Bereicherung der ei-
genen Person, sei es, um in der Lage zu sein, ihren spéteren
oder bereits gegenwirtigen Patienten geeignete, das heifit,
den Heilungsprozess unterstiitzende Literatur zu empfeh-
len. Was béte sich da alles an! Etwa der kunstvoll ironi-
sche Roman ,,Siebenkis® unseres grof3en, doch leider in
Vergessenheit geratenen Jean Paul; gewiss auch Anton
Tschechovs leichtfiiig daherkommende und doch so
tief griilndende Erzdhlungen. Auch stelle ich mir Patien-
ten vor, denen wihrend fiir lingere Zeit verordneter
Bettruhe die Essays des franzosischen Moralisten Mi-
chel de Montaigne behilflich werden konnten, weil des-
sen aus Erfahrung gewonnene Lebensweisheiten bis
heute frisch und wirksam geblieben sind.

Und was lie3e sich von Thomas Mann empfehlen? In be-
schwerlicher Lage gewiss nicht ,Der Tod in Venedig®,
aber doch die Bekenntnisse des liebenswerten Hochstap-
lers Felix Krull und auch ,,Lotte in Weimar®, dieser Witz
und Ironie sprithende Roman, der uns Goethe nzher
bringt, als es der Geheimrat je vorgehabt hitte.

! Ansprache von Literaturnobelpreistriger Giinter Grass anlisslich
der Verleihung der Ehrendoktorwiirde auf der Promotionsfeier der
Universitdt zu Liibeck am 7. Februar 2003
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Nach Verleihung der Ehrendoktorwiirde der Universi-
tdt zu Liibeck am 7. Februar 2003: Altrektor und
Laudator Prof. Dr. Hans Arnold, Ministerprdsidentin
Heide Simonis, Dr. h. c. Giinter und Ute Grass (v.l.n.r.)

Und was die Gegenwartsliteratur betrifft, so konnte
ich, wenn Geduld als Voraussetzung fiir Gesundung
gefragt ist, Sten Nadolnys ,,Die Entdeckung der Lang-
samkeit” empfehlen, ja, weiterhin eine Liste lesens-
werter, spannender, unterhaltsamer und, wie ich meine,
den Heilungsprozess fordernde Buchtitel herunterbe-
ten; doch soll hier niemand verschreckt werden. Mir
kommt es nur darauf an, sachte und doch eindringlich
auf einen Missstand hinzuweisen, dessen Folgen sich
nicht nur durch die vielzitierte PISA-Studie belegen
lassen: die bis in die intellektuellen Berufe hinein
nachweislich fehlende Allgemeinbildung.

Ein Grund dafiir mag in der zunehmenden Spezialisie-
rung der Ausbildung liegen. Fiir die wird es Griinde
geben, aber es gibt auch Griinde genug, den sich so
friih spezialisierenden Studenten zum Ausgleich Vorle-
sungen und Seminare anzubieten, die geeignet sind,
gegengewichtig zu wirken. Literatur und Philosophie
bieten sich an, zudem lehrreiche Hinfithrungen zu den
sichtbaren Produkten der Kiinste. All diese Angebote
konnten, wenn man sie nutzen wollte, behilflich wer-
den, wenn es darum geht, den demnichst tiichtigen
Spezialisten nicht in seinem Spezialistentum vereinsa-
men und also verkiimmern zu lassen.

Ich weif3 keine bessere Form des Dankes fiir die heute
mir erwiesene Ehre als Thnen diese Anregung zuzumu-
ten. Da es mir ermoglicht wurde, hier, im Horsaal des
Klinikums, an sechs Abenden meinen Werkstattbericht
iiber fiinf Jahrzehnte Arbeit am Stehpult vorzutragen,
darf ich annehmen, dass meine Anregung nicht fiir die
Katz ist. So will ich denn meinen Dank nicht mit weite-
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rer Rede abrunden, sondern Thnen einige in letzter Zeit
entstandene, noch unveroffentlichte Gedichte vortra-
gen.

Nach Abschluss der Arbeit an meinem letzten grofleren
Prosatext, der Novelle ,,Im Krebsgang®, in der es um
Krieg, das heifit, um die Zerstérung von Menschenle-
ben und konzentriert um den Untergang eines Schiffes

ging, hatte ich das Bediirfnis, mich einem heiteren
Stoff zuzuwenden; und da ich nach Abschluss einer
Arbeit, um nicht der Routine zu verfallen, gern das
Werkzeug wechsle, begann ich aus feuchtem Topferton
tanzende Paare zu formen. Parallel dazu entstanden
Zeichnungen, Lithographien und schlielich auch Ge-
dichte unter dem versammelnden Titel ,,.Letzte Tanze".

Hand aufs Herz: Wissen Sie was Alumni sind?

Schon im Mittelalter fanden an den Hochschulorten
kollegiale Zusammenschliisse — die Kollegien - statt.
Diese Tradition ist verloren gegangen. Erst in unserer
Zeit sind auf Initiative von Studenten und Hochschulen
AnstoBe zur Ankniipfung an die fritheren kollegialen
Traditionen gekommen. Diese sind nicht von finanziel-
len Gesichtspunkten bestimmt, sondern von dem
Waunsch nach einer Verbindung mit der gemeinsamen
geistigen Heimat. Das unvermeidliche Ergebnis des
Fortschritts: Wissensexplosion und rasante Verkiirzung
der Wissens-Halbwertzeit fiihrt ohne kollegialen Aus-
tausch in ein personliches Wissensdefizit.

Die unterschiedlichen Schwerpunkte in den einzelnen
Universititen und die jeweilige Arbeitsatmosphére
sind entscheidend priagende Faktoren fiir die weitere
Entwicklung des Berufswegs jedes Studenten. Nicht
nur an der fachlichen Leistungsfihigkeit ist die Kultur
einer Universitdt greifbar, sondern auch an ihrer Gast-
lichkeit zu den Studenten. Es sind neben dem zwi-
schenmenschlichen Umgangston auch das Entgegen-
kommen bei der Forderung der personlichen Interes-
sengebiete der Studenten, die ihnen ihre Universitit
zur Heimat werden lassen.

Am 7. Februar 2003 versammelten sich im friitheren
Kesselhaus, heute Bistro und Studententreff, ehemali-
ge Absolventen unserer Universitdt zur Griindung ei-
ner Vereinigung der Zoglinge (Alumni) der Universitit
zu Liibeck. Unter ihnen eine der ersten Studentinnen
der ehemaligen Medizinischen Akademie, Frau Dr.
med. von Forster-Marr, und weitere Studenten der ers-
ten Stunde; die beiden Fakutiten der Universitdt wur-
den représentiert durch den Prorektor und Dekan der
Medizinischen Fakultit, Herrn Prof. Dr. med. Peter
Schmucker, und den Dekan der Technisch-Naturwis-
senschaftlichen Fakultit, Herrn Prof. Dr. math. K. Rii-
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diger Reischuk; Herr Oberamtsrat a. D. Peter Miihl-
hausen, der friihere Leiter des akademischen Auslands-
amts, vertrat die ehemaligen Mitarbeiter der Universi-
tdt. Es wurde ein Interimsvorstand gewahlt; die Wahl
des amtsmifBigen Vorstands soll im September bei dem
ersten Mitgliedertreffen erfolgen. Zum 1. Vorsitzenden
wurde Herr Prof. Dr. med. Diedrich Dieckhoff bestellt,
als 2. Vorsitzende Frau Dr. med. Gisela von Forster-
Marr benannt, die Geschiftsfiihrung tibernahm Herr
Dr. med. Christian Wolf, Beisitzer wurden die Herrn
Dr. med. Gerhardt Schwieger und Oberamtsrrat a. D.
Peter Miihlhausen.

Der Interimsvorstand sieht es als vordringliche Aufga-
be an, die in alle Welt verstreuten Ehemaligen beider
Fakultdten der Universitdt zum Beitritt in die Alumni-
vereinigung einzuladen. Bedauerlicherweise ist die
Adressenkartei der Universitédt nicht vollstindig, der
Vorstand hofft daher auf rege Hilfe durch Mundpropa-
ganda, um dieses Manko beheben zu kénnen.

Anlass fiir die Griindung der Alumni-Liibeck sind so-
wohl ein gesellschaftliches Anliegen als auch prakti-
sche Gesichtspunkte. Die Alumni-Liibeck wollen den
Ehemaligen mit ihren Veranstaltungen einen Ort zur
Wiederbelebung alter Freundschaften, zum Erfah-
rungsaustausch mit Con-Semestern und Mitarbeitern
aus Doktorandenteams bieten; Anschriftenverzeichnis-
se und Kurzbiografien (freiwillig) der Mitglieder sol-
len die Kontakte bahnen. Die Ehemaligen werden ihren
studentischen Fachkollegen mit Informationen iiber
berufliche Chancen, Unterstiitzung bei der Suche nach
Praktikumspldtzen und Hilfen beim Berufsstart zur
Seite stehen. Den jetzigen Studenten will die Alumni-
vereinigung schon wihrend ihres Studiums die Pforten
zu einer bestidndigen gesellschaftlichen und wissen-
schaftlichen Heimat in ihrer Universitét 6ffnen.

FOCUS MUL 20, Heft 2 (2003)



Auch die Universitit profitiert von den Ehemaligen,
von ihren Erfahrungen bei der Umsetzung von Hoch-
schulwissen in die berufliche Praxis, von ihrem fachli-
chen Know-how, gelegentlich auch von ihren wirt-
schaftlichen Talenten.

Die Alumni-Liibeck erhalten von der Universitit die
kostenlose Zusendung der Universitétszeitschrift ,,Fo-
cus MUL", kostenlose Einladungen zu allen akademi-
schen Festveranstaltungen (Begriifung der Erstsemes-
ter, Examen-, Diplom- und Promotionsfeiern), sowie
zu allen Weiterbildungsveranstaltungen, Vortragen und
Vortragsreihen (Studium Generale), zu Konzerten von
Hochschulchor und Hochschulorchester und zu Sport-
wettkdmpfen. Die Alumnimitglieder sind herzlich ein-
geladen zum Mitsingen im Hochschulchor oder zum
Musizieren im Hochschulorchester.

Die Gesellschaft der Freunde und Forderer der Univer-
sitdt zu Liibeck gab im Jahr 2002 den Anstof zur Griin-
dung einer Alumnisektion, um, wie es in der Geschéfts-
ordnung lautet, ,,die Kontakte und den Erfahrungsaus-
tausch zwischen den Absolventen, dem Lehrkorper
und der Universidt zu Liibeck zu erhalten, die Univer-
sitdt zu Liibeck durch Verbesserung der Studienbedin-
gungen und durch Unterstiitzung von Forschung und
Lehre zu férdern. Insbesondere soll die Verbindung der
ehemaligen Studierenden und Universititsangestellten
zu ihrer Alma Mater durch Veranstaltungen und Tref-
fen gepflegt werden.*

Die Alumnisektion ist mit der Gesellschaft der Freunde
und Forderer der Universitit zu Liibeck formal und in
der Zielstellung eng verbunden. Diese koordiniert die
Aktivititen, fiihrt das Finanzwesen der Alumnisektion
und unterstiitzt sie bei der Organisation ihrer Veranstal-
tungen. Anders als die Mitglieder der Gesellschaft der
Freunde und Forderer der Universitit, die im Allgemei-
nen im Verkehr mit der Universitdt anonym bleiben, ist
es geradezu ein Charakteristikum der Alumnimitglie-
der, dass sie mit der Universitéit in eine personliche
Verbindung treten.

Die Alumnivereinigung sucht den Kontakt zu allen
Studenten innerhalb und auBerhalb Deutschlands, die
an der Liibecker Universitit seit ihrer Griindung 1964
studiert haben. Ehemalige Studenten aus Norwegen
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und viele Studienstiftler aus den Universitdten in
Hangzhou VR-China, aus Budapest und Tartu gehoren
zu ihren Adressaten. Wenn auch deren Teilnahme an
den jdhrlich geplanten Treffen eine Ausnahme sein
wird, so ist doch beabsichtigt, mit allen durch regelma-
Bige Informationen iiber das Geschehen an der Univer-
sitdt in Verbindung zu bleiben. , Liibeck als Lebens-
form® (Thomas Mann) hat zusammen mit der priagen-
den Kraft des Studiums den Grundstein fiir die Verbun-
denheit mit der Universitdt zu Liibeck gelegt. Die
Alumnivereinigung will an diese Wurzeln wieder an-
kniipfen und die Beziehung zwischen den Ehemaligen
und ihrer Universitit mit neuem Leben fiillen.

Fiir die Ehemaligen betrdgt der Mitgliedsbeitrag Euro
30.-, fiir Studierende Euro 5.-. Der Mitgliedsbeitrag
wird nach Abzug der Betriebskosten der Vereinigung
zu Hilfeleistungen fiir die Universitét eingesetzt. Die
Universitdt benotigt Unterstiitzung auf allen Gebieten,
wenn sie ihre Leistungsfihigkeit aufrechterhalten und
ausweiten will. Es werden Mittel fiir Abonnements von
Fachzeitschriften benotigt, die Ausstattung der Horsile
weist noch viele Méngel auf, auch viele erfolgverspre-
chende wissenschaftliche Projekte konnen nicht reali-
siert werden, weil die Finanzierung nicht gesichert ist.
Letztlich werden auch dringend Mittel fiir den Ausbau
des Unikindergartens gesucht.

Schon jetzt beginnen die Vorbereitungen fiir das erste
Alumnitreffen vom 5.-7. September in Liibeck. Das
Programm wird den Teilnehmern reichlich Gelegenheit
zu Kontakten mit ihren Studienkollegen bieten; es ist
vorgesehen, auf Diskussionsforen einen Austausch
zwischen Praxis und Universitit in die Wege zu leiten.
Die Universitit ist eingeladen, mit eigenen Beitrdgen
(Workshops, offene Labors, Vortrdgen u. a.) ein Bild
von Forschung und Lehre zu geben und die Plédne fiir
ihre weitere Entwicklung mitzuteilen. Alle Veranstal-
tungen werden mit erheblichem Aufwand an Personal
und Kosten verbunden sein. Um friihzeitig planen zu
konnen, wiinscht sich der Vorstand daher einen schnel-
len Riicklauf der Beitrittsformulare. Moge die Univer-
sitdt tiber die Studienzeit hinaus allen Ehemaligen eine
geistige Heimat sein!

Hand aufs Herz: Sind Sie schon dabei?
D. Dieckhoff
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Entziindungsforschung in Schleswig-Holstein ist

Spitzenklasse

Nicht ohne Stolz verkiindete Prof. Dr. Dr. h.c. Ernst Th.
Rietschel, Sprecher des Sonderforschungsbereiches
(SFB) 367 und Geschiftsfiihrender Direktor des For-
schungszentrums Borstel, das positive Urteil der Deut-
schen Forschungsgemeinschaft tiber die Leistungs-
und Innovationsfihigkeit dieses Forschungsschwer-
punktes. ,,Die erneute Forderung des SFB gibt uns die
Moglichkeit, unsere Forschungsarbeiten auf dem Ge-
biet der Entziindung noch weiter zu vertiefen. Wir wol-
len einerseits die krankheitsauslésenden Prozesse ana-
lysieren, andererseits aber auch das gesunderhaltende
Potenzial einer Entziindung verstehen und daraus neue
Therapieformen ableiten®, so Rietschel. Die finanzielle
Forderung seitens der Deutschen Forschungsgemein-
schaft betrégt fiir die nichsten drei Jahre rund 4,2 Mil-
lionen Euro.

Der bereits seit 1993 an der Universitit Liibeck beste-
hende Sonderforschungsbereich ,,Molekulare Mecha-
nismen entziindlicher und degenerativer Prozesse* ist
ein Verbund aus Kliniken und Instituten der Universitit
Liibeck, der Rheumaklinik in Bad Bramstedt und dem
Forschungszentrum Borstel. Gemeinsam werden
Krankheitsbilder wie die Tuberkulose, die Wegener-
sche Granulomatose, das Lungenoedem, die bakteriel-
le Sepsis oder die Arteriosklerose auf ihre entziindli-
chen und mit dem Verfall von Zellen, Geweben oder
Organen zusammenhingenden (degenerativen) Ursa-
chen untersucht. Besonderer Vorteil dieses Netzwerks:
aufgrund der kurzen Wege zwischen Labor und Kran-
kenbett kann der Patient gegebenenfalls direkt von den
gewonnenen Erkenntnissen profitieren und anderer-
seits konnen Beobachtungen aus der Klinik direkt in
die Forschungsarbeiten einflieBen.

,Fir die Universitit ist dieser SFB der Impulsgeber
und Motor gewesen, Entziindungen als zentrales
Schwerpunktthema an der Universitit und am Klini-
kum zu etablieren und die vorhandenen Kompetenzen
in der Region effizient und konkurrenzkriftig zu biin-
deln®, so Prof. Dr. Werner Solbach, Vorstandsmitglied
des SFB und Direktor des Instituts fiir Med. Mikrobio-
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logie und Hygiene an der Universitit Liibeck. ,,Dieses
erfolgreiche Netz bereitet den Boden fiir exzelltente
Forschung in der Zukunft.“ Der von Solbach geleitete
Schwerpunkt ,,Korpereigene Infektabwehr* bietet sich
als Kristallisationskeim fiir eine neue und erfolgver-
sprechende Initiative in geradezu idealer Weise an.

Die entziindlichen und chronisch-degenerativen Er-
krankungen nehmen in nationalen und internationalen
Statistiken in der Haufigkeit der Erkrankungen und der
Sterblichkeitsziffer eine fithrende Stelle ein. Allein in
Deutschland leiden laut der deutschen Rheumaliga vier
Millionen Rheumatiker an schweren chronischen Sym-
ptomen.

,In den letzten Jahren haben wir auch viele seltene
Rheumaformen gesehen, die die Basis fiir eine Reihe
von Forschungsvorhaben innerhalb unseres SFB sind.
Patientennahe Forschung geniefit in diesem SFB einen
hohen Stellenwert*, erldutert Prof. Gross, in Personalu-
nion Direktor der Rheumatologie des Universititskli-
nikums Schleswig-Holstein und der Bramstedter
Rheumaklinik sowie Vorstandsmitglied des SFB.

Weltweit sterben etwa 15 Millionen Menschen jahrlich
an entziindlichen Infektionskrankheiten, hiervon allein
zwei Millionen an Tuberkulose. Die Entziindung wird
aufgrund dieser Zahlen in erster Linie als eine Krank-
heit betrachtet. Vergessen wird dabei oft, dass die Ent-
ziindung auch ein gesundheitsférdernder Reparatur-
prozess ist, der stindig dafiir sorgt, dass den Koérper
schéddigende Folgen effizient und schnell behoben wer-
den. Bahnbrechend war die FErkenntnis, dass
letztendlich dieselben Ausloser, Botenstoffe und Zel-
len fiir den Beginn der Entziindung gleichzeitig aber
auch fiir den Riickgang der Entziindung verantwortlich
sind — also gleichermafen fiir Krankheit und Gesund-
heit. Mit dem weiter wachsenden Verstehen derjenigen
Vorginge, die diese Balance erhalten oder stéren, wer-
den auch Wege fiir die Entwicklung neuer Therapiefor-
men frei werden, die diese Entziindungsprozesse unter-
brechen.

B. Brand
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Tagungsankiindigung

Die interdisziplindre VII. Liibecker Fachtagung fiir
Umwelthygiene befasst sich in diesem Jahr mit dem
Thema

»Schutzmafnahmen vor mikrobiellen Belastungen des
Innenraumes*

Veranstalter: Institut fiir Medizinische Mikrobiologie
und Hygiene, Universititsklinikum Schleswig-Holst-
ein, Campus Liibeck zusammen mit dem Centraalbu-
reau voor Schimmelcultures (CBS) am Institut of the
Royal Netherland Academy of Arts and Sciences (Ut-
recht, NL).

Tagungsort: Medizinische Universitit zu Liibeck, Hor-
saal und Kurssaal Transitorium (T1), Ratzeburger Al-
lee 160, 23538 Liibeck.

Tagungszeit: 24.-26. September 2003

Schimmelpilze in Innenrdumen wurden in den letzten
Jahren, insbesondere unter dem Aspekt des energie-
Okonomischen Bauens mit verringerten Liiftungsraten,
ein zunehmendes Problem. In 18 Vortrigen mit Gastre-
ferenten aus Japan, den Niederlanden, Osterreich und
Dénemark sollen folgende Schwerpunkte behandelt
werden:

— Erfassung und Bewertung aerogener Schimmelpilz-
sporen, Sekundidrmetabolite (MVOC,s), Staubparti-
kel

— Gesundheitliche Risiken durch luftgetragene Aller-
gene

— Anwendung der Luftfiltrationstechnik und ihre Effi-
zienz

Personalia

Externer Ruf

Prof. Dr. med. Wolfgang J e 1 k m a n n, Direktor des
Universititsinstituts fiir Physiologie Liibeck, hat den
Ruf auf die C 4-Professur fiir ,,Experimentelle Sportme-
dizin* an der Deutschen Sporthochschule Kéln erhalten.

Preise

Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Birth, Universititskli-
nik fiir Chirurgie Liibeck, wurde von der Deutschen
Gesellschaft fiir Chirurgie (DGCH) mit zwei Preisen
fiir seine Arbeiten auf dem Gebiet der Rekonstruktion
der Gallenwege und der navigierten Leberchirurgie
ausgezeichnet. Es handelt sich um den mit 5.000 Euro
dotierten, nach dem Erfinder der modernen Klammer-
nahtgerite benannten Felicien-Steichen-Preis sowie
um den Video-/Filmpreis der DGCH.
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— Filtermedien und Atemsystemfilter

— SanierungsmaBnahmen, Isolierung, Entfeuchtung
und Sanierungskontrolle

— Liiftungstechnik

Der am 26. September stattfindende mikroskopische
Kurs soll die Kenntnisse und Differenzierungsfihig-
keiten der Teilnehmer bei der Bestimmung von

— Zygomyceten
— Ascomyceten
— Basidiomyceten
— Deuteromyceten

vertiefen, insbesondere bei der Diagnostik der Asper-
gillus- und Penicilliumarten.

Die einfithrenden Ubersichtsvortrige geben einen
Uberblick zum internationalen Stand der Schimmel-
pilzforschung, zu den gesundheitlichen Risiken und zu
den Moglichkeiten des Schutzes durch Luftfiltrations-
technik vor aerogener Exposition.

Die VII. Liibecker Fachtagung fiir Umwelthygiene ist
als  Fortbildungsveranstaltung der Arztekammer
Schleswig-Holsteins anerkannt.

Anmeldung:

Dr.-Ing. Reinhard Keller

E-Mail: reinhard keller @hygiene.ukl.mu-luebeck.de
Dr. rer. nat. Klaus Senkpiel

E-Mail: klaus.senkpiel @hygiene.ukl.mu-luebeck.de
Telefon: +49 (0)451/500-27 95

Telefax: +49 (0)451/500-23 95

Dr.-Ing. Werner B rock m ann, Universititsinstitut
fiir Technische Informatik Liibeck, wurde mit dem ,,Eu-
ropean Network on Intelligent Technologies for Smart
Adaptive Systems“ (EUNITE) den ,,Award of the best
SAS System* (Smart Adaptive System). Der Preis wur-
de ihm auf dem ,,3. European Symposium on Intelligent
Technologies, Hybrid Systems and Their Implementati-
on on Smart Adaptive Systems* fiir die Entwicklung ei-
nes lernfihigen Softwaresystems, das sich selbsttitig an
eine neue Anwendung bzw. geiinderte Anwendungsbe-
dingungen anpasst, und dessen erfolgreichen Technolo-
gietransfer in die Industrie verliechen.

Dr. med. Bernd Friithwald-Schultes, Medizi-
nische Universitétsklinik I, und Dipl.-Psych. Manfred
Hallschmid, Universititsinstituts fiir Neuroendokrino-
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logie Liibeck, haben den Ernst und Berta Scharrer-
Preis 2003 der Sektion Neuroendokrinologie der Deut-
schen Gesellschaft fiir Endokrinologie gewonnen. Sie
wurden damit fiir ihre Arbeit ,,Das elektrische Gleich-
spannungs-Potenzial zeigt den unmittelbaren Einfluss
von Insulin auf das Gehirn des Menschen an‘ ausge-
zeichnet.

Dr. med. Dipl. Biol. Christoph L an ge , Medizinische
Klinik des Forschungszentrums Borstel, wurde im
Rahmen des 9. Deutschen AIDS-Kongresses in Ham-
burg der Hector-Forschungspreis 2003 der HW. & J.
Hector Stiftung verliehen. Er erhélt den mit 20.000
Euro dotierten Preis fiir seine wissenschaftlichen Ar-
beiten zur Entstehung und Entwicklung (Pathogenese)
der HIV-Infektion. Dr. Lange hat sich wihrend eines
zweijdhrigen Forschungsaufenthaltes am Center for
AIDS Research in Cleveland, Ohio, USA, eingehend
mit Fragen zur Wiederherstellung der Funktionstiich-
tigkeit des Immunsystems im Laufe einer antiviralen
Therapie (highly active antiretroviral therapy;
HAART) beschiiftigt. Es besteht enge Zusammenarbeit
mit der HIV-Ambulanz der Medizinischen Universi-
tatsklinik III, Liibeck.

Dr. med. Jan Voswinkel, Universitits-Poliklinik
fiir Rheumatologie Liibeck, wurde auf der 109. Jahres-
tagung der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin
(DGIM), Wiesbaden 26.-30. April 2003, fiir seine Ar-
beit zum Thema ,,Triggert Staphylococcus aureus die
ANCA-Bildung? B-Lymphozyten-Reifung in der Na-
senschleimhaut bei der Wegener’schen Granulomato-
se“ (Co-Autoren: Miiller A, Gross WL und Gause A)
sowohl mit dem Young Investigator’s Award als auch
mit dem Posterpreis der Schwerpunktgesellschaft
Rheumatologie ausgezeichnet. Die Arbeit wird im
Rahmen eines Normalverfahrens durch die For-
schungsforderung der Universitét zu Liibeck gefordert.
Dr. Voswinkel ist Projektleiter des Teilprojekts A1l des
Sonderforschungsbereichs 367 ,Molekulare Mecha-
nismen entziindlicher und degenerativer Prozesse®.

Forschungsforderung

Prof. Dr. med. Andreas Bro ock s, Priv.-Doz. Dr.
med. Bernd Ahrens und Prof. Dr. med. Fritz Hoh
a g e n, Universitdtsklinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie Liibeck, wird vom Bundesministerium fiir Bil-
dung und Forschung (BMBF) bereits seit dem Jahre
2000 eine multizentrische Studie zur antisuizidalen
Wirkung von Lithium im Rahmen des Kompetenznet-
zes Depression gefordert. Aufgrund des aktuellen Zu-
wendungsbescheides von Seiten des BMBF wird die
Studie auch in der zweiten Forderphase (2003 und
2004) mit einer Summe von 373.493 Euro unterstiitzt.

Prof. Dr. med. Fritz Ho ha gen und Prof. Dr. med.
Andreas B r o o ¢ k s, beide Universitétsklinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie Liibeck, wurde von der

160

DFG ein bizentrisches Projekt zu ,,Neurobiologischen
Pridiktoren und Korrelaten einer verhaltenstherapeuti-
schen Intervention bei Patienten mit Zwangsstorung*
genehmigt. Das Forschungsprojekt untersucht, inwie-
weit neurobiologische Normabweichungen Pridikto-
ren fiir ein Ansprechen auf Psychotherapie darstellen
und wieweit sich diese Normabweichungen durch psy-
chotherapeutische Interventionen verdndern lassen.
Die Studie wird in enger Verbindung zum Neurol-
mage-Nord-Verbund durchgefiihrt. Der Umfang der
Forderung betrdgt 520.000 Euro fiir drei Jahre. Zen-
trumskoordinator fiir Freiburg ist Priv.-Doz. Dr. Ulrich
Voderholzer.

Dr. med. Wolfram J. J a b s, Medizinische Universi-
titsklinik I, Liibeck, wurde das MSD-Stipendium Uro-
logie 2002 verliehen. Damit wurden die Forschungs-
vorhaben zum C-reaktiven Protein (CRP) und seiner
Expression durch Nierenzellkarzinome gewiirdigt, die
in enger Kooperation mit der Liibecker Universitéitskli-
nik fiir Urologie durchgefiihrt werden. Das Stipenidum
betrdgt 10.000 Euro und ermdglicht einen dreimonati-
gen wissenschaftlichen Auslandsaufenthalt.

Prof. Dr. rer. nat. Horst Pagel und Prof. Dr. med. Wolf-
gang Jelkmann, beide Universititsinstituts fiir Physio-
logie Liibeck, wurde vom Bundesinstitut fiir Sportwis-
senschaft (BISp), Bonn, fiir das Forschungshaben
,.Nierenfunktionsstorungen in polyzythdmischen Miu-
sen“ eine Sachbeihilfe in Hohe von 60.000 Euro bewil-
ligt. An Nieren transgener Miuse sollen die vaskula-
ren, glomerulédren und tubuldren Schéden infolge einer
chronischen Erythrozytose, die die Méuse aufgrund ei-
ner Uberexpression des Erythropoietin-Gens entwi-
ckeln (Hamatokrit 80%), untersucht werden. Die Be-
funde sollen medizinische Argumentationshilfe gegen
das im Spitzensport zunehmend praktizierte Erythro-
poietin-Doping liefern.

Prof. Dr. rer. nat. Alfred X. Trautw ein, Direktor
des Universititsinstituts fiir Physik Liibeck, wurde von
der Deutschen Forschungsgemeinschaft das Projekt
,Functional important radical-containing intermedia-
tes in thiolate-coordinated heme proteins: cytochrome
P450 and chloroperoxidase® im Rahmen des Schwer-
punktprogramms ,,Radikale in der enzymatischen Ka-
talyse* mit einer Mitarbeiterstelle (BAT Ila/halbe) und
mit Sachmitteln (12.098 Euro) fiir zwei Jahre bewilligt.

Priv.-Doz. Dr. med. Thilo W e del, Universititsinsti-
tuts fiir Anatomie Liibeck, wurde von der Deutschen
Forschungsgemeinschaft ein einjdhriges Forschungs-
stipendium bewilligt. Mit dem Stipendium wird ein
Forschungsprojekt am Institut fiir Neurophysiologie
der Freien Universitiit Briissel (Prof. Dr. Jean-Marie
Vanderwinden) finanziert, das sich mit ,,Verdnderun-
gen der intestinalen Schrittmacherzellen und des ente-
rischen Nervensystems bei gastrointestinalen Motili-
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tdtsstorungen: morphologische, zell- und molekularbi-
ologische Untersuchungen beim Menschen und im
Tiermodell beschiftigt.

Priv.-Doz. Dr. Christine Z @ h 1k e, Arbeitsgruppe
Molekulargenetik am Universititsinstitut fiir Human-
genetik Lﬁbeck, wurde durch die Deutsche For-
schungsgemeinschaft eine Unterstiitzung fiir das Pro-
jekt ,,Klonierung des Gendefektes fiir die spinocerebel-
lire Ataxie Typ 4 bewilligt. Gewihrt werden eine
BAT Ila- sowie eine BAT Vb/2-Stelle sowie Sachmittel
in Hohe von 30.000 Euro.

Fachgesellschaften, Sachverstindigenkommissio-
nen

Prof. Dr. med. Wolfgang Jelk m an n, Direktor des
Universitdtsinstituts fiir Physiologie Liibeck, ist mit

Wirkung vom 1. April 2003 zum Mitglied der Sachver-
stindigenkommission beim Institut fiir medizinische
und pharmazeutische Priifungsfragen (IMPP), Mainz,
berufen worden. Er ist auBerdem von den Mitgliedern
der Deutschen Physiologischen Gesellschaft in das
stindige Programm-Komitee gewihlt worden.

Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Richard Kessel, Di-
rektor des Universitétsinstituts fiir Arbeitsmedizin Lii-
beck, wurde fiir die nichsten drei Jahre erneut zum Ge-
schéftsfiihrenden Vorstand der Deutschen Gesellschaft
fiir Arbeits- und Umweltmedizin gewihlt.

Prof. em. Dr. med. Dr.h.c. mult. Wolfgang Kiihnel,
Universititsinstitut fiir Anatomie Liibeck, wurde von
der Anatomical Society of Great Britain and Ireland
zum Ehrenmitglied ernannt.

Medizinische Gesellschaft zu Liibeck

Sitzung am Donnerstag, 22. Mai 2003, 19.00 Uhr s. t.
Neue Aspekte in der onkologischen
Therapie

Aktuelle Entwicklung der chemotherapeutischen
Behandlung von Malignomen

Die Entwicklung von zytostatischen Medikamenten im
Verlauf der letzten 50 Jahre ermoglichte die Entwick-
lung kurativer Therapiekonzepte fiir Patienten mit fort-
geschrittenen soliden und hdmatopoetischen Maligno-
men. Es konnten komplexe interdisziplindre Therapie-
konzepte unter Einschluss operativer und strahlenthe-
rapeutischer Verfahren erarbeitet werden. Wesentliche
Probleme der Chemotherapeutika sind, bei hoher
Wirksamkeit, die toxischen Nebenwirkungen sowie die
zelluldre Resistenzbildung gegen diese Medikamente.
Neue molekularbiologische Erkenntnisse, wie etwa die
Aufkldrung der wichtigsten Mechanismen des organi-
sierten Zelltodes, ermdglichen Einblicke und Eingriffe
in die Sensibilitdt oder Resistenz schaffenden Mecha-
nismen der antineoplastischen Therapien und erhhen
somit die spezifische Wirksamkeit bei reduzierter To-
xizitdt. In Zukunft koénnen maligne entartete Zellen
durch die Kombination von molekularen, genetischen
und biologischen Behandlungsstrategien spezifisch
eliminiert werden. Die gesunden Gewebe werden
dadurch von Nebenwirkungen geschiitzt. Zudem kén-
nen die genetischen Verdnderungen, die der Krebszelle
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Resistenz auf eine zytostatische Therapie ermdglichen,
inaktiviert werden. - Das STI 571 (Glivec) ist ein Bei-
spiel fiir die Entwicklung eines spezifischen Medika-
mentes mit inhibitorischer Wirkung auf die Bcr-Abl
Thyrosinkinase. Diese Substanz wurde aufgrund seiner
hohen Effizienz innerhalb kiirzester Zeit durch die Zu-
lassungsinstanzen der USA und Deutschlands gebracht
und stellt schon jetzt eine wesentliche Therapiestrate-
gie der Behandlung der chronischen myeloischen Leu-
kémie dar. - Einen zunehmenden Einfluss auf die medi-
kament6se Therapie werden pharmakogenetische Un-
tersuchungen der einzelnen Patienten haben. Hier las-
sen sich die Erbeinfliisse und die individuellen Unter-
schiede im Ansprechen auf Medikamente eruieren. So-
mit werden mafigeschneiderte Behandlungsstrategien
unter Verwendung unterschiedlicher Medikamente in
angepassten Dosierungen eingesetzt werden kdnnen.-
Der Einsatz zelluldrer Therapieverfahren unter Einsatz
von hiimatopoetischen Stammzellen erlaubt zudem die
hochdosierte Gabe von potenten Chemotherapeutika.
Hierdurch kann die Resistenzbildung wesentlich redu-
ziert werden bei akzeptabler Toxizitit. - Zusammenfas-
send: Das bessere Versténdnis der zelluliren Vorginge
der Malignomentstehung und Wirkung von Chemothe-
rapeutika ermdéglicht die Entwicklung neuartiger spezi-
fischer Substanzen und damit neuer Behandlungskon-
zepte, die die therapeutischen Optionen von Krebspati-
enten stindig erweitert.

S. Peters
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Zur gegenwartigen Situation der Immuntherapie

Krebserkrankungen nehmen in den Industrienationen
aufgrund der Umweltbelastung, aber auch der erhdhten
Lebenserwartung und der verbesserten medizinischen
Versorgung stindig an Bedeutung zu. Nachdem die
konventionellen Therapien, Strahlen-, Chemo- und
Hormonbehandlung, bei der Bekdmpfung solider Tu-
moren nur begrenzte Erfolge aufweisen konnten, nahm
das Interesse an der Immuntherapie in den letzten Jah-
ren zu. - Die Immuntherapie ist noch eine
vergleichsweise junge Disziplin, obwohl bereits vor
iiber 100 Jahren erfolgreiche Therapiekonzepte durch-
gefiihrt wurden (W. Coley). Die meisten Ansitze, das
Immunsystem einfach nur zu ,stirken, haben in der
Krebsabwehr bisher ihre Wirksamkeit nicht belegen
konnen. Das wachsende Wissen iiber die komplexen
Wechselwirkungen zwischen Tumoren und Immunab-
wehr und die Etablierung moderner Techniken der Mo-
lekularbiologie/Immunologie konnten aber zur Ent-
wicklung neuer und wirkungsvoller Strategien und Be-
handlungskonzepte fiihren. - Allerdings haben sich im-
muntherapeutische Verfahren bisher nur bei einigen
wenigen Krebserkrankungen als ,,echte Alternative zu
den herkémmlichen Behandlungsmethoden erwiesen,
denn bei fast jedem Kranken ist das Abwehrsystem
schon vor der Diagnose geschwicht und es wird durch
die klinischen Behandlungen zusitzlich fiir Wochen
und Monate erheblich geschidigt. Andererseits bieten
die Operation und teilweise auch die Strahlen- und/
oder Chemotherapie die Chance, die Tumormasse er-
heblich zu reduzieren, so dass dann am ehesten die
Chance besteht, durch sinnvolle Kombination der Me-
thoden (Chemo-/Radio-/chirurgischer- und Immunthe-
rapie) den Tumor komplett zu vernichten. Krebszellen
sind keine Fremdkérper wie Viren oder Bakterien, Tu-
moren benutzen zahlreiche Mechanismen, um sich zu
tarnen, und um damit der korpereigenen Abwehr zu
entgehen. -

,Impfungen®, die sich direkt gegen die molekularen
Besonderheiten von Krebszellen (Tumorantigene)
richten, Strategien, die Immunzellen gerichtet aktivie-
ren (Tumortargeting) und die Beeinflussung des Tu-
mormikromili-eus werden die Waffen der Zukunft
sein. - In diesem Zusammenhang werden die therapeu-
tischen Optionen von dendritischen Zellen, Antikor-
pern und Anti-Angiogenese niher beleuchtet.

H. Merz
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Moglichkeiten und Risiken der Gentherapie

Unter Gentherapie versteht man die Korrektur krank-
heitsbedingender Gene durch rekombinante DNA-
Techniken an Korperzellen (somatische Gentherapie)
oder an Zellen der Keimbahn (Keimbahntherapie).
Veridnderungen an defekten Genen konnen prinzipiell
additiv oder kompensierend durchgefiihrt werden, d. h.
es wird zusitzlich zu dem bereits vorhandenen defek-
ten Gen das intakte Gen eingefiigt oder es wird das de-
fekte Gen durch das korrekte Gen ausgetauscht. Ob-
gleich die jetzigen technischen Moglichkeiten der Mo-
lekularbiologie die fiir die Gentherapie erforderlichen
experimentellen Methoden ohne Schwierigkeiten ver-
fiigbar machen, ist die Gentherapie fiir den Patienten
noch immer eine Zukunftsvision. - Der fiihrende ame-
rikanische Gentherapiespezialist French Anderson hat-
te fiir das neue Millenium wiederholt die Genthera-pie
als eine die Medizin revolutionierende Methode postu-
liert. French Anderson war es auch, der zusammen mit
einem Expertenteam den ersten gentherapeutischen
Eingriff an einem Menschen durchfiihrte. Dies war im
Jahr 1990 am National Institute of Health (NIH), als
einem vierjdhrigen M#dchen, das Trdgerin der unheil-
baren Adenosin-Desaminase (ADA)-Defizienz war,
ihre eigenen gentechnisch verdnderten Lymphocyten
injiziert wurden. Die vorher entnommenen Lymphocy-
ten waren durch eine ex vivo-Behandlung mit rekombi-
nanten Retroviren mit einem intakten ADA-Gen ver-
setzt worden. - Die Erfolge, die sich bei dieser Patien-
tin und auch nachfolgenden Patienten einstellten, be-
rechtigen durchaus zu den oben genannten positiven
Zukunftsperspektiven. Allerdings hat der durch ein Or-
ganversagen aufgetretene unerwartete Todesfall des
Jesse Gelsinger im September 1999 nach einer Genthe-
rapiebehandlung mit verdnderten Adenoviren die Risi-
ken der Anwendung der Gentherapie verdeutlicht. -
Bisher sind die erwarteten spektakulédren ,,Heilungen®
ausgeblieben. Grund dafiir ist die bislang geringe Effi-
zienz bei der Anwendung der verfiigbaren Genthera-
pie-Protokolle. Zusitzlich bestehen hohe ethische An-
forderungen an die Protokolle und an die damit verbun-
denen aufwendigen préklinischen und klinischen Stu-
dien. Eine groBe Rolle in der Akzeptanz der Genthera-
pie bei der Bevolkerung spielt die Frage nach einer
schonenden, patientenfreundlichen Methode. Auch
sollte der genetische Eingriff das vorhandene Erbgut
nur soweit erforderlich verdndern und zusétzliche Ab-
inderungen am Genmaterial vermeiden.

Ch. Hauser
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Das Krebsregister Schleswig-Holstein liefert wichtige Beitrige zur Beurteil-
ung der Gesundheitslage und zur Krebsbekimpfung in Schleswig-Holstein.
So buindelt es flichendeckend die Meldungen von Krebsneuerkrankungen,
wertet diese aus und stellt die Ergebnisse fiir Forschung, Gesundheitswesen
und -politik zur Verfiigung. Thm kommt daher ein hoher gesundheits-
politischer Stellenwert zu.
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Einfach
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ClinOleic 20 %. Zusammensetzung: 100 m| Emulsion enthalten: Arzneilich
wirksame Bestandteile: Olivendl und Sojabohnendl* 20,00 g entsprechend einem
Gehalt essentieller Fettsduren von 4,00 g.

“Mischung aus Olivendl (80 %) und Sojabohnend! (20 %). Sonstige Bestandteile:
Eilecithin 1,20 g, Glycerol 2,25 g, Natnumoleat 0,03 g, Natriumhydroxid (zur
pH-Einstellung), Wasser filr Injek ke. Energiegehalt: 2000 keal/l (8360
ki1). Fettgehalt (Oliven- und Sojabohnendl) 200 gfi, Osmolaritat 270 mOsm/l,
pH-Wert 7 - 8, Dichte 0,986, Phospholipide, entsprechend 47 mg oder 1.5 mmol
Phosphor pro 100 ml. Anwendungsgebiete: Fettzufuhr fiir parenteral ernahrte
Patienten, fiir die eine orale oder enterale Ernahrung unmoglich, unzureichend
oder kontraindiziert ist Gegenanzeigen: bekannte Allergie gegentiber Ei- oder
Sojabohnenprotein, schwere Fett hselstorungen und nicht korrigierte
Stoffwechselstorungen wie Laktazidose und entglens’te diabetische Stoffwechsel-

lage, schwere Sepsis, schwere Lebererk Blutger ungen,
Thrombophlebitis, akutcs und chmmsches Nierenversagen, keine spezifischen
Studien vorhandi dung wahrend Sch haft und

Stilfzeit: Zur Anwcndung von ClinOleic 20% vwahrend der Schwangerschaft und
der Stillzeit liegen keine Daten vor. Aus diesem Grund ClinOleic 20% wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach strenger Indikationsstellung verabreichen.
Nebenwirkungen: Wenn zu Beginn der Infusion eine der folgenden Fruhreaktio-
nen (Schwitzen, thtem Kopfschmerzen, Atemnot) auftritt, die fnfusmn sofort
abbrechen, Wi

sen, Transaminasen und Bilirubin, selten: Hepatomega ie und Gelbsucht, moderate
Thrombozytopenie. Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker iiber auftre-
tende Nebenwirkungen, besonders jene, die nicht in der Gebrauchsinformation
aufgefiihrt sind. VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:
Beim geringsten Anzeichen einer anaphylaktischen Reaktion (wie zum Beispiel
Fieber, Frosteln, Hautrtung, Atemnot etc) die Infusion sofort abbrechen. Plasma-
triglyceridspiegel und Plasmatriglyceridclearance taglich messen. Unter laufender
Infusion darf die Triglyceridkonzentration im Serum 3 mmol/l nicht iiberschreiten.
Mit der Infusion erst beginnen, wenn die Triglyceridkonzentration im Serum auf
den Ausgangswert zuriickgegangen ist. Bei intravendser Langzeit- oder Kurzzeit-
eméhrung je nach Gesundheitszustand des Patienten die alkalischen Phospha-
tasen und das Gesamt-Bilirubin regelméBig bestimmen. Storungen des Elektrolyt-
und Wasserhaushaltes oder Stoffwechselstrungen vor der Verabreichung von
ClinOleic 20 % korrigieren. Fettemulsionen zusammen mit Kohlenhydraten und
Aminosduren verabreichen, um eine metabolische Azidose zu vermeiden.
Blutzucker, Saure-Basen-Haushalt, Elektrolyte, Wasserhaushalt und Blutbild
unbedingt regelméBig iberpriifen. Vor dem Gebrauch tberpriifen, daB die Emulsi-
on homogen ist und die Flasche keine Risse oder Splitter aufweist.

Pharmazeutischer Unternehmer: Baxter Deutschland GmbH,
Edisonstr. 3-4, D-85716 UnterschleiBheim, Tel.: (089) 31701-0
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