
Erste Schritte Probennahme (bei Zimmertemperatur)

Nach mehr als  
20 Minuten  
kein Ergebnis  
mehr auswerten!

10 Tropfen (0,3 ml)  
Pufferlösung  
einfüllen

Abstrichtupfer 
einführen und 
mindestens 
sechsmal drehen 
und gegen die 
Seiten des Röhr-
chens drücken 

Ergebnis  

ablesen

nach
15 min

Röhrchen in eine 
Halterung stellen  
(z. B. Klammer)

Behandlung der Probe

Auswertung der Ergebnisse Entsorgung

1 2

8 9

Verwendete Testkits  
isoliert im Hausmüll  

entsorgen

Abstrichtupfer in beide  
Nasenlöcher ca. 2–4 cm  
einführen, fünfmal drehen 
und dabei über die Nasen-
schleimhaut führen

 7

5 x

Jede Farbschattierung bei der Testlinie (T) ist als positiv zu betrachten

3

10 x

Vier Tropfen  
in Proben- 
vertiefung  
auf der  
Testkassette  
geben

4 x

Negativ

Farbige 
Kontrolllinie (C)

Ungültig /unklar

Keine 
  Kontrolllinie (C)

Positiv

Farbige Kontroll- (C)  
und Testlinie (T)

KUrZANlEitUNg  
FÜr DEN SElBSttESt
Produkt: CliNitESt® rapid COViD-19 Antigen test
Hersteller: Siemens Healthineers

—   Eltern melden Kind in Schule krank bzw.
 Schul- oder Kitapersonal meldet sich krank 
—   Schüler/-innen sowie Schul- oder Kitapersonal 
 lassen PCR-Nachtestung in einem der zentralen  
 Testzentren durchführen

Schüler/-innen sowie
Schul- oder Kitapersonal
können zur Schule/Kita gehen

Test mit neuem  
Material wiederholen

4

mind. 
6 x

Anschließend 
Abstrichtupfer 
entnehmen  
und Tropfkappe  
fest aufsetzen

5 6

Röhrchen
mehrmals
gegen Tupfer 
zusammen-
pressen, um  
Antigene 
zu lösen 

Abstrichtupfer 
eine Minute im 
Röhrchen 
stehenlassen 

Testzentren  
zur PCR- 
Nachtestung
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