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GREEN TRAVEL

Umweltfreundliches Reisen

Liebe Praktikanten,

Ihr Auslandsaufenthalt riickt ndher und damit auch die Entscheidung, wie Sie zu lhrer
Gasteinrichtung gelangen. Wir méchten Sie ermutigen, umweltvertragliche Verkehrsmittel in
Betracht zu ziehen. Natirlich sind die Reisezeiten mit Bahn und Bus teilweise deutlich langer als bei
einer Flugreise. Daflir benétigen Sie keine Kofferwaage und haben die Méglichkeit, lhre Reise in
Etappen zu gestalten und so auch die Orte zwischen unserer Hochschule in Libeck und Ihrer
Praktikumsinstitution kennenzulernen.

Reisekostenpauschale + zusatzliche Férdertage

Wenn Sie sich dazu entscheiden mit emissionsarmen Verkehrsmitteln (Zug, Bus, Fahrgemeinschaft,
Fahrrad, zu FuR) an lhren Arbeitsort zu reisen, kann dies mit einer zusatzlichen Férderung von bis zu
6 Reisetagen und einer erhohten Reisekostenpauschale im Vergleich zu Standardreisen geférdert
werden.

Forderraten

[Reisedistanz Standardreise Green Travel

(10 bis 99 KM 28 EUR + 0 Reisetage 56 EUR + O Reisetage
(100 bis 499 KM 211 EUR + O Reisetage 285 EUR + 2 Reisetage

500 bis 1.999 KM 309 EUR + 0 Reisetage 417 EUR + 4 Reisetage

[2.000 bis 2999 KM 395 EUR + 0 Reisetage  [535 EUR + 6 Reisetage

[3.000 bis 3.999 KM  [580 EUR + 0 Reisetage [785 EUR + 6 Reisetage

14.000 bis 7999 KM  [1.188 EUR + 2 Reisetage (1.188 EUR + 6 Reisetage

{8.000 KM oder mehr |1.735 EUR + 2 Reisetage [1.735 EUR + 6 Reistage

Distanzrechner der EU: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator.
Als Startpunkt gilt immer der Sitz der Heimathochschule.

Tagessatz (entsprechend ERASMUS Stipendium):
Landergruppe 1 = 20€/Tag
Landergruppe 2 = 18€/Tag
Landergruppe 3 = 18€/tag

Eine nachtragliche Beantragung von Green Travel Zuschlssen ist nach der Antragsfrist (siehe Mail) nicht mehr moglich.
Sollten sich lhre Reisepléne fir Hin- und/oder Riickreise nach der Antragsfrist unerwartet andern und es lhnen nicht mehr
moglich sein, umweltfreundlich zu reisen, verpflichten Sie sich mit der Ehrenwortlichen Erklarung, uns dies am Ende |hres
Aufenthaltes mitzuteilen. In diesem Fall werden die zusatzlichen Mittel, die Sie fur griines Reisen erhalten haben, mit der
Abschlussrate Ihres ERASMUS Stipendiums verrechnet und missen an uns riickerstattet werden. Sollten Sie sich hingegen
nach der Antragsfrist fir umweltfreundliches Reisen entscheiden und keine Férderung beantragt haben, kdnnen wir diese
leider nicht nachtraglich bewilligen.
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Planen Sie eine Zugreise durch Europa

Je nach Zielort ist die Anreise ohne Flugzeug sehr einfach zu gestalten. Aber auch wenn Sie eine weite
Strecke zurilicklegen mochten, sollten Sie die Reise lGber Land in Erwagung ziehen. Websites wie
«Erasmus by train» oder «Nachtzugkarte» helfen Ihnen, Ihre Reiseroute zu planen.

Erasmus by Train [https://erasmusbytrain.eu/news/]
Nachtzugkarte - Nachtzugverbindungen von Aberdeen bis Zagreb [https://nachtzugkarte.de/]

Nutzen Sie den Interrail-Pass fiir lhre Reise!

Eine besondere Moglichkeit, Europa zu erkunden, bietet lhnen der neue Erasmus+ Interrail-Pass.
Dieser ermdglicht Ihnen, innerhalb von sechs Monaten an vier oder sechs beliebigen Tagen frei durch
Europa zu reisen. Sie sparen nicht nur Geld, sondern kénnen die Vielfalt Europas in der Nahe lhrer
Gasteinrichtung erkunden — eine gute Chance, lhre Erasmus-Erfahrung mit zusatzlichen
Entdeckungen zu bereichern.

Interrail-Pass fiir Erasmus+ [https://www.interrail.eu/de/interrail-passes/erasmus]

Klimavertraglich unterwegs
In der Broschiire des DAAD finden Sie Hinweise und Anregungen, wie nachhaltige Mobilitat gelingen
kann.

"Klimavertraglich unterwegs” (DAAD) [static.daad.de/media/daad_de/pdfs_nicht_barrierefrei/der-
daad/was-wir-tun/daad_broschuere_klimavertraeglich_unterwegs.pdf]




